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TRI AN

Ban dich quyén The Buddha and His Teachings (Ddc Phat va Phat
Phap) dugc tu chinh va bé ttic theo 4n ban Anh ngit cuéi cing ctia Ngai
c6 Dai dtc Narada Maha Thera nim 1980.

Chung toi xin chan thanh cam ta toan thé quy liét vi tir khip noi da
hoan hy dong gép vao cong trinh 4n hanh nay. Pay 1a cong dic chung
ctia tt ca chung ta.

Chung t6i xin ciing v6i quy vi thanh tdm kinh dang qua phuc thanh
cao ctia phap thi nay dén:

- Céc bac Thay T6, ti ngan xua da budc theo ddu chan ctia Btic Bon
Su, béo ton Gido Phdp va trao truyén nguyén ven dén chung ta;

- Cac bac Tién Boi da day cong ho tri Tam Bao, gitip cho Gido Phap
dugc truyén thiia dén ngay nay;

- T4t ca chu Pham Thién, chu Thién va chu vi Long Vuong cung khip
mudi phuong thé gidi;

- Cac ding 6ng ba, cha me, ctiu huyén thit t6 ctia toan thé ching ta,
con tai tién hay da qud vang;

- T4t ca ching sanh trong ba gisi bon loai;

Ngudng nguyén tt ca déu an lanh, hanh phic trong Chanh Phap.

Sunanda Pham Kim Khanh
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LOT TUA

Quyén The Buddha and His Teachings (Ddc Phat va Phat Phép) dugc
4n hanh tai Sai Gon ndm 1964 nhd sy phat tim b6 thi cua liét vi Phat
T Viét Nam.

Dbao hitu Pham Kim Khanh, Phap danh Sunanda, da day c6ng phién
dich thién khdi ludn nho bé nay ra tiéng me dé v6i muc dich dap lai
phén nao long mong uéc ctia nhing ai mudn hiéu Pic Phat va Gido Ly
ctia Ngai. Cong diic nay dugc hang Phat T Viét Nam ghi nhan.

Trong hién tinh, nuéc Viét Nam khong méy dugc yén 6n. Bao nhiéu
nguoi dang dau khd, vé vat chat cing nhu tinh than. Khong khi cing
thing nay qua khong thich hgp véi viéc Iam c6 tanh cach tinh than va
dao dtc.

Gitta hoan canh mdt nudc Viét Nam dang trai qua giai doan cuc ky
dau thuong do chién tranh giy nén, dich gia da c6 ging nhen nhim thi
gio va lang tam thanh tinh d€ thuc hién cong tac tir ai nay véi long uéc
mong quang ba Gido Huén ctia Ptic Thugng Su trén dat Viét. D6 1a viéc
lam dang dugc nggi khen. Do oai luc caa phap thi nay, xin cht nguyén
hoa binh sém van héi trén toan coi Viét Nam.

Thua quy vi dao htu, quy vi dugc ké la hang Phat Tt trung kién va
thuin thanh khong kém bt luén dén tdc nao trong cic dan toc theo
Phat Gido. Long ding cam cua quy vi trudc bao nhiéu nghich cinh
dang dugc tan tung. Mic dau tdm dao rit nhiét thanh, la hang nguai tri
thic, quy vi luén luén dung tri phdn xét, suy ludn trudc khi chdp nhan
diéu gi.
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Xin quy vi ghi nhé, cing nhu nhiéu dan toc Phat Gido khac & A chau,
dan toc Viét Nam da trudng thanh trong t6 dm ctia Phat Gido, di san
tinh than vo gia ctia quy vi.

Dau theo Bic tong hay Nam tong, tit ca quy vi déu la gido do nhiét
thanh, 1a dan con chung caa Biic Tt Phu Gotama. Gido Ly duy nhit caa
Ngai cin cd trén Td Thanh Dé (Td Diéu D€), hay Bon Chan Ly Thim
Diéu can bén, la diéu ma khong c6 nguoi Phat Tt nao bi cudng bach
phéi mu quang tin theo.

Bon phén ctia tit cd nhiing nguasi Phat Tt Viét Nam la hoc Phat Phép
va diéu hoa tac hanh Phat sy, nham vao lgi ich cho quéc gia Viét Nam.

Qua thit nguoi Phat Tu Bic tong dat trong tim vao sit mang Phuc Vy,
con Nam tong thi chd tim vao viéc Hanh Thién. Tuy nhién, trong khi
dé ra vai phat Hanh Thién, ta ciing c6 thé tim co héi Phuc Vu. Va trong
khi Phuc Vu mét cach Vi Tha, bat cau lgi, ta ciing c6 thé dung du thi gis
thich dang dé€ ng6i lai tinh tdm, muu tim tién bo tinh than. Ca hai dac
tanh chdnh yéu nay caa Phat Phép - Phuc Vu va Hanh Thién - c6 thé
dung hoa va phéi hop dé dang.

Néu dugc séng thanh binh va hoa dong trong c6ng tac Phat sy, chic
chin quy vi sé dat dugc nhiéu tién bo, vé phuong dién vt chit cang
nhu vé phuong dién tinh than dao ditc. Nhu thé, quy vi sé gép mat xiing
dang cung véi nhiing quoc gia tan tién khac.

Nudc Viét Nam tuong d6i bé nho, nhung nguoi Viét Nam ding cam,
can man, tinh xdo, du tri ning va dao hanh. Chia ré, quy vi sé yéu dan.
Doan két, quy vi sé manh lén.

“Samagga hotha” - Hay doan két lai - 1a 16i kéu goi thiét tha cua Dic
Phat.

Dugc mot vi Phat ra doi la hy hitu!

Dugc mot Gido Ly cao minh la hy hitu!

Duigc tdi sanh lam nguoi la hy hitu!

Doi song mic dau quy, qua that 1a bap bénh, vo dinh. Cai chét, trai
lai, 1a diéu khong thé cudng, va né sé dén, chic nhu thé. Vay, quy vi hay
st dung xting ddng khoang thoi gian ngin ngui caa kiép song nay, c6 gang
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tr& thanh nguén hanh phuc cho chinh minh, cho qué huong minh va cho

toan thé nhan loai.
Phuc Viy dé tré nén hoan toan. Hoan toan dé Phuc Vu.
Vi tu bi.
Narada
Phat Ban, 1970

kKK



NARADA Maha Thera
(1898 - 1983)

xi
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TIEU SU DAI DUC NARADA

Dai dic Narada Maha Thera, ngudi Tich Lan (Sri Lanka), lac thiéu
thoi theo hoc truong St Benedicts College, la mét trudng Thién Chua
Gido. Vao nim mudi tdm tudi, Ngai xudt gia va nhdp ching dudi sy
dan dit ctia vi Dai Lao Tang Pelene Vajirafiana. Chinh & duéi chéan cta
vi cao tang 16i lac nay ma Pai diic Narada dugc dao luyén chau ddo va
thdm nhuén Gido Phap.

K¢é d6, Ngai vao Dai Hoc Puong Tich Lan va vé sau dugc bé nhiém
lam gidng su' vé moén Pao Diic Hoc va Triét Hoc tai Dai Hoc nay.

Dai diic Narada ndi tiéng vé kién thiic sau rong, nhit 1a vé dao hanh
va tur bi.

Ngai la téc gia cia nhiéu quyén sdch Phéat Gido c6 gid tri: Quyén “The
Manual of Abhidhamma” (Khailudn vé Vi Diéu Phép) laban dich ra Anh
van phan uyén thim nhét cta Gido Ly nha Phét. Quyén “Dhammapada”
(Kinh Phép Cu) ciing dugc Ngai phién dich ra Anh vin va chu gidi. Con
quyén “The Buddha and His Teachings” (Ddc Phat va Phat Phép) la mot
tac phdm xudt sic cua tic gid. Riéng quyén sau cung nay c6 thé dugc
xem la sach can ban cho nhting ai mudn tim hiéu Phat Gido.

Dai dtic Narada da nhiéu lan di vong quanh thé gi6i véi muc dich
hoing khai Phat Phép. O nhiéu noij, Ngai noi 1én tiéng ndi trung thuc
ctia Gido Phap, tic la 16i day r6 rang va minh bach caa Puc Phat. Ngai
c6 thé dugcliét vao hang su gia tién phong cua dao Phét, mé dudng don
16i cho nhiing st gia khéc.

Dai diic Narada cang la ngudi sang 14p ra nhiéu Trung tim va Hiép
hoi Phat Gido 6 Dong cing nhu ¢ Tay phuong.
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Ngai la Tang Trudng chua Vajirarama & Tich Lan (Sri Lanka) va la
mot Phap su néi tiéng khip noi, chi dén trong chén binh dan.

Dai ditic Hoa thugng Piyadassi Maha Thera

kKK
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HOA THUONG NARADA
(1898-1983)

Hoa thugng Narada (Narada Maha Thera) c6 thé danh1a Sumanapala.
Ngai sinh vao ngay 17 thing 7 nim 1898 tai Kotahena, ngoai 6 thanh
phé Colombo, thu d6 ctia nudc Tich Lan (Sri Lanka). Ngai xudt than tu
mot gia dinh trung luu tri thic, va dugc guii di hoc cdp tiéu hoc va trung
hoc ctia nha dong La-san dao Gia-t6. Dt ring ngai da dugc dao tao trong
moi trudng dao Thién Chda, ngai lic nao cing hdm mé dao Phat va hoc
tip Phét Phap tit mot ngusi chu, va ngai hoc thém tiéng Sanskrit tir Hoa
thugng Palita, tham dy nhiéu khéa Gido Ly vao cdc ngay cudi tudn tai chuia
Paramananda trong viing.

Niam 18 tudi ngai quyét dinh xudt gia, tho gidi Sa-di v6i phap danh la
Narada, vi thay bén su la Hoa thugng Vajirafiana, mdt vi danh tang vao
thoi d6. Thay truyén gidi la Hoa thugng Revata, va thdy truyén phap la
Ty kheo Pelene. Sau d¢, ngai theo hoc cic khoéa Vi Diéu Phép va Ngi
hoc Péng phuong.

Sa-di Narada tho gii Cu Tuc (Ty Kheo) vao nim lén 20 tudi. Ngai
dugc gui di hoc cdc khéa Pao diic hoc va Triét hoc tai Pai hoc Tich Lan
(Ceylon University College), v6i nhiéu gido st danh tiéng nhu Dai diic
Sumangala, Tién si Chandrasena, va Béc si Pereira (vé sau xuit gia, va
trd thanh Pai dic Kassapa rit néi tiéng).

Nim 30 tudi, ngai dugc ctt di tham duy 1é khidnh thanh chua
Mulagandhakuti tai Saranath (Xa-nic), Benares (Ba-na-lai), An Do, va
tham gia cdc cong tdc hoang phap tai d6. Trong thoi gian nay, ngai c6
dip cong tac vé6i 6ng Jawaharlal Nehru ma vé sau tré thanh vi tha tuéng
dau tién caa An Do.

[t lau sau ngai dugc ct di truyén gido tai Trung Quéc va cic nudc
Do6ng Nam A - Cam Bét, Lao, Viét Nam, Nam Duong, Ma Lai. Tai
nhiing noi nay, ngai thuong dugc ti€p don rat nong hau. Quéc vuong
Cam Bé6t ton vinh ngai la Dc Dai Ton Gia (Sri Maha Sadhu).

Ngoai ra ngai con c6 nhiéu chuyén di truyén dao tai cic nudc Tay
phuong. Nim 1955, ngai sang Uc, va gitp t8 chiic cac hoi Phat Gido
dia phuong tai cic bang New South Wales, Victoria, Tasmania va
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Queensland. Nam 1956, ngai du hanh sang Anh quéc, t6 chitc ctt hanh
16 Tudng Niém 2.500 ndm sau ngiy V6 Du Nip-ban (Dai Bat Niét Ban)
ctia Dtic Phat. Sau d6 ngai gitup cting c6 Phat sy va xay dung ngéi chtia
danh tiéng mang tén Chua Phit Gido Luin Don (London Buddhist
Vihara). Ngai sang Hoa Ky hoing phép, va dugc cung thinh thuyét gidng
vé dé tai “Diic Phat va Triét Iy dao Phdt” tai dai ky niém Washington
(Washington Memorial) trudc mot ct toa rit dong dao. Ngai 1a mot s
gid Nhu Lai rdt hing hai va nhiét tinh, thu hut dugc nhiéu nguoi nghe,
va lac nao cting khuyén khich thanh lap cic hoi Phat Gido dia phuong
dé boi dap cong trinh hodng duong dao phap.

Ngai c6 nhiéu gin bé véi dit nuéce va Phat Ta Viét Nam. Ngai da tiing
dén Viét Nam vao dau thip nién 1930, mang theo nhiéu nhanh cay bé
dé dé tréng tai nhiéu noi trong nudc: Phtt Lim (Chg Lén), Can Tho,
Chéau Déc, Vinh Long 6 mién Tay Nam bo, Bién Hoa, Phudc Tuy, Viing
Tau & mién Déng Nam bo, ra dén Tay Nguyén (Da Lat), mién Trung
(Hué) va mién Bic (Vinh, Ha N6i). Trong thap nién 1950, khi Ting
Doan Nguyén Thuay Viét Nam dugc thanh lap, ngai dén Viét Nam nhiéu
lan dé thuyét phép, hing tudn tai chua Ky Vién (Quan 3, Sai Gon) thu
hut dong ddo Phat Tt dén nghe, va c6 rit nhiéu ngudi dén xin quy y véi
ngai. Ddc biét 1a vao nam 1963, ngai da khuyén khich ing h¢ cong tac
x4y cét bao thdp Thich Ca Phit Dai tai Vung Tau, ngay nay dugc xem
nhu 1a mdt di tich lich stt. Ngoai ra, ngai con gitp xay dung mot bao
thap khdc & Vinh Long.

Ngoai cac thoi thuyét phip va cong tic t6 chic Phat sy, ngai con
huéng dan cdc16p Vi Diéu Phap va cic khéa Hanh Thién, khuyén khich
viéc phién dich cdc sach Phat Phap sang Viét ngtt d€ truyén ba rong rai.
Céc tap sach nho sau day da dugc chuyén dich:

- Hanh Phic Gia Dinh (Parents and Children),

- Phat Gido - Di San Tinh Than ctia Dan Toc Viét Nam (Buddhism -
Heritage of Vietnam),

- Phat Gido Tém Lugc (Buddhism in a Nutshell),

- T& V6 Lugng Tam (Brahma Vihara),

- Nhitng Vin Dé ctia Kiép Nhan Sinh (The Problems of Life),

- Nhiing Budc Thiang Tram (The Eight Worldly Conditions),

- Kinh Niém Xt (Satipatthana Sutta),
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- Kinh Phap Ca (The Dhammapada),
- Vi Diéu Phép Toat Yéu (The Manual of Abhidhamma),

- V...

Dicbiét nhitla quyén “Duc Phat va Phat Phap” (The Buddha and His
Teachings) da dugc xudt ban tai Sai Gon bing hai thit tiéng: Anh va Viét.
Ban Viét ngtt do 6ng Pham Kim Khanh chuyén dich, vé6i 4.000 quyén
dau tién dudc in ra vao nim 1970, va sau d6 mot nim, lai dugc tii ban thém
4.000 quyén. Tt d6 dén nay, quyén nay da dugc in lai rit nhiéu lan, trong
nudc cang nhu tai hai ngoai, va da dugc xem nhu'la mét trong nhiing tai liéu
cin ban quan trong trong cic khéa Phat hoc. Gan day (1998), 6ng Khianh
da hiéu dinh lai ban dich d6, dua theo 4n ban Anh ngi cudi ciing truéc khi

ngai vién tich.

Ngai vién tich vao ngay Chu nhét 2 thang 10 nim 1983, hudng tho 85
tudi, tai chuia Vajirarama noi ngai lam Tang truéng Chuéng quén trong
nhiing nam cudi ctia doi ngai. Tang 1é dugc chinh pha va Phat Tu Tich
Lan ct hanh trong thé nhu 1a mdt quéc tang.

Ong Pham Kim Khénh viét: “.. Phdn dong gop ciia ngai vao cong trinh
hodng duong Gido Phdp that ménh moéng réng l6n. Ngai la mot vi cao Téing
ndi tiéng la mot nha truyén gido 16i lac, mot gidng su ¢d tai dién gidi nhiing
diém tham sdu cia Phdt Gido mot cdch gidn dj va r6 rang. Ngai lam viéc
khong biét mét dé rdi khdp moi noi biic thong diép hoa binh dugm nhudn
Tix Bi va Tri Tué ciia Diic Bon Su. Ngai ciing la tdc gid ciia nhiéu quyén sdch
Phat Gido da dugc truyén bd rong rai khdp thé gidi”. Va 6ng Premadasa,
tha tuéng Tich Lan ndm 1979, két luén: “.. Ngai da danh tron cudc doi
minh - qua mot cdch vi tha bdt cdu lgi - d€ phung sy cho hoa binh trén thé
gidi va dem lai hanh phiic an lanh cho nhén logi”.

Binh Anson
Perth, Western Australia,
théng 07-2000
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LO1I MG DAV

Dé€ trinh bay doi séng va Gido Huédn ctia Dic Phét cho nhing ai
mudn hiéu Phat Gido, nhiéu quyén sach quy gia da dugc 4n hanh, do
nhtng hoc gia Pong, Tay, trong hang Phit Tt, cang nhu nhiing nguoi
khong theo dao Phit.

Trong rling thu ménh mong &y, quyén Anh Sdng cia A Chau (The
Light of Asia), do tc gia Sir Edwin Arnold, dugc chi trong va ua thich
nhit. Nhiéu ngusi phuong Tay mudn tim hiéu chéan ly da huéng vé dao
Phit sau khi doc tép tho trd danh nay.

Nguoi Phat Tt, 6 phuong Dong ciing nhu 6 phuong Ty, hét long ca
ngoi cong diic ctia cac nha hoc gid da viét ra nhing thién sich hitu ich
dé roi saing Gido Phap.

Ban khai ludn mé&i mé nay la mot ¢6 gdng khiém tén khac ctia mot hoi
vién Tang Poan, cin ct trén kinh dién Pali cic chu giai, va cac tip tuc
6 truyén ndi bat nhit trong nhing qudc gia Phit Gido, nhit la 6 Tich
Lan (Sri Lanka).

Phan dau quyén sach nay dé cap dén doi song ctia DPiic Phat, phan nhi
1a Phét Phép, Gido Ly cta Ngai, danh tu tiéng Pali la Dhamma.

-00o0-

Phat Phap la mét hé thong triét hoc va luan ly truyén day con dudng
duy nhdt dan dén Gidc Ng¢, va nhu véy, khong phaila mot dé tai dé hoc
hoi hay nghién ctiu su6éng, hay dé théa man tri thuc.

Gido Phdp chic chin phai dugc hoc, nhung hon nia, phai dugc thyc
hanh, va trén hét, phai dugc ty minh Chiing Ngé.
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Hoc suéng ma khong thét sy minh thyuc hanh thi khéng bé ich. Puc
Phat day ring ngudi c6 phap hoc ma khoéng cé phap hanh ciing tya hé
nhu tai hoa 1ong lay mau sic, nhung khong huong vi.

Nguoi khong hoc Gido Phap nhu mu. Nhung ngudi hoc ma khong

hanh thi ching khdc nao mot thu vién.
-00o0-

Cé vailoi phé binh véi va cho raing Phat Gido la mdt ton gido tiéu cuc
va thu dong. Lai chi trich v6 can ct &y hin con xa sy thit.

Diic Phat 1a nha truyén gido ddu tién hoat dong tich cuc nhat lich su
nhén loai. Trai qua bén muoi lim nam trudng, Ngai di ti noi nay sang
noikhic d€ hoing duong Gido Ly, dén hang dai chung cing nhu cic bac
Thién Tri. Chi dén gidy phut cudi cting Ngai Phuc Vu nhén loai bing
guong lanh trong sach va Gido Hudn cao thugng. Haing mon dé 16i lac
ctia Ngai ciing budc dung theo ddu chan Ngai. Khong mdt xu trong tui,
cdc vi 4y di dén nhiaing phuong troi xa la d€ truyén bd Gido Phap ma
khong bao gi6 cdu mong dén dap.

“Lién tyc va kién tri nd lyc” 1a di huén t6i hu caa Dic Phat. Khong c6
sy giai thodt nao, khong cé sy thanh loc nao c6 thé thyc hién dugc néu
khong c6 c6 ging ca nhan. Nhu vay, Phat Gido khong chu truong van
vai nguyén cdu ma thay vao d¢, day thuc hanh Thién Tap, la mét phuong
phép tu kiém sodt, tu thanh loc va Gidc Ngo. Hai dic diém ndi bat nhat
ctia Phat Gido 1a Hanh Thién va Phuc Vu. Trén thuc té, tit cd nhing
quoc gia Phat Gido da vuon minh truéng thanh trong t6 4m cta Phat
Gido va dudi tan bong mat mé caa Duc Phit.

“Khong hanh 4c’, tiic khong lam cho minh tré thanh mét t6i khé cho
minh va cho ké khdc, la 16i khuyén nha ddu tién caa Puc Phét. Loi day tiép
theo - “Hanh Thién” - Ia hay tré nén mét phudc lanh, cho minh va cho ké
khac, va l6i kéu goi cudi cing - “Thanh Loc Tam” - that v6 cling quan trong
va cuc ky thiét yéu.

C6 thé goi mot ton gido nhu vay la thu dong va tiéu cuc khong?

Cung nén ghi nhén la trong ba muoi bay yéu t6 dan dén Gidc Ngo
(Bhodhipakkhiya Dhamma, ba muoi bdy Phép Trg Pao, hay ba muoi
bay B6 Dé Phan), Tinh Tan (viriya) dugc nhic dén chin lan.
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Dé minh dinh ré rang mai tuong quan gitta Ngai va hang tin do, Puc
Phat day:

“Cdc con hay ty minh c6 gdng,
Cdc ddng Nhu Lai chi la nhitng Pao Su’”.

Dbric Phét vach ra con dudng. Phan ching tala cé noi theo con dudng
dy dé ty thanh loc hay khong. C6 gingla rdt quan trong trong Phét Gido.

“Chinh ta lam cho ta trong sach;
Chinh ta lam cho ta O Nhiém”.

-00o0-

Phai khép minh vao khuon khé ky cuong, chu vi Ty Khuu chi c6 thé
hoat dong trong pham vi Gi6i Luat ctia cdc ngai. Hang Cu Si thi c6 thé
Phuc Vu dao phap, qudc gia, va thé gian mot cach khéc, nhung van theo
tinh than ctia nhiing nguyén tic Phat Gido.

Phat Gido vach ra m¢t 16i s6ng cho bac Xudt Gia va mot 161 séng khac
cho hang Cu Si.

Hiéu mot cach, tit ca Phat T la nhing chién si can dam. Ho chién
ddu, nhung khong phai bang sing 6ng va bom dan. Ho giét chéc, nhung
khong giét dan 6ng, dan ba va tré con vo toi.

Vay nguoi Phat Tt chién d4u chéng ai, va bang khi giéi nao? Nguoi
Phat Tt giét ai mot cach tan nhan?

Ho chién ddu chong chinh ho, béi vi con ngusi 1a ké thu té hai cta
con ngudi. Tam la dich tha nguy hiém nhdt, ma cing la nguoi ban tot
nhit. Khong chiat x6t thuong, ngusi Phat Tt tan sat va tin diét nhing
khat vong Tham Ai, San Han va Si Mé & trong Tam ho bang vo khi gidi,
Dinh va Tué.

Nhiing ai thich mét minh chién d4u chéng lai khat vong ctia minh
trong canh tich mich ving vé, hoan toan dugc ty do lam theo y minh.
Chu Ty Khuu séng dn dat Ia nhiing guong lanh dang dugc kinh né. Déi
v6i hang nguoi biét tri tac, trang thai c6 don 1a mét nguon hanh phic.
Nhiing vi nao muodn chién ddu véi nhiing van dé kho khan cta doi dé
c6 ging tao nén mot thé gian hitu phic trong dy con ngudi c6 thé song
nhu nhiing cong dén ly tuéng, thanh binh va hoa hop, ciing c6 thé nhan
lanh trdch nhiém, d4n than trén con dudng gian truin dy.
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Con nguoi dugc sanh ra, khong phdi dé Phuc Vu Phdt Gido. Nhung
Phat Gido dugc thanh lgp dé Phuc Vy con nguoi.
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Hiéu dung theo Gido Ly ctua Dtc Phit, tinh trang giau hay nghéo
khong thé 1a mdt tré ngai cho viéc tré thanh Phat Tu ly tudng. Ong
Anithapindika (Cdp C6 Doc), vi Thi Cha trung kién nhit caa Diic
Phat, la mot triéu pha gia. Ghatikara, dugc kinh né con hon mét vi vua,
chi la ngudi thg d6 gdm nghéo nan.

Phat Gido thich hgp véi ca hai giai cdp, nghéo va giau. Phat Gido cing
thich hop véi ca hai hang ngudi, dai ching va tri thic.

Hang ngudi kém hoc huéng vé Phat Gido do phén tinh cam nhiét
thanh véi Dao Phap va phan luan ly gian di. Nguoi Tri Thic thi say mé
trong Gido Ly thidm diéu va phuong phép trau déi tim tri.

Mot du khiach khong quen thudc véi tap tuc ctia cac dan toc Phat Gido
it c6 nhiing cam nghi lam lac khi buéc chin vao chtia lan dau tién, va cho
rang Phét Gido chila nhiing nghi thtic 1é béi, Ia mdt ton gido c6 tanh cich
di doan, chtta dyng nhiing hinh thiic cing té€ sing bai tugng go va cy c6i.

La mot ton gido khoan hong, Phat Gido khong phu nh4n hay bac bo
nhiting hinh thiic kinh m¢ bé ngoai 4y, vi n6 cin thiét cho dai chung. Ta
c6 thé nhin thdy phian dong thién tin thanh tdm kinh cin nhu thé nao
lac dén chua dy1é. Do thai d6 ton kinh 4y dic tin cang tang trudng.

Nguoi Phat Tt quy lay truéce pho tugng Phat va toé long kinh m¢ cta
minh déi véi ly tudng ma pho tugng dy biéu hién. Nguasi Phéat T hiéu
biét suy Niém vé nhiing Phdim Hanh cao ca caa Dic Phit va khong cau
mong mot 4n hué vét chat hay tinh than nao. Ciy b6 dé, dang khac, tugng
trung su Gidc Ngo.

Dbric Phit khong trong cho hang tin d6 mai s6ng trong nhiing nghi 1é
ma trdi lai, khuyén day nén thuc hanh ding theo Gido Huén cua Ngai.
“Nguoi thuc hanh diing theo Gido Hudn ciia Nhu Lai nhdt la tén sung Nhu
Lainhdt”, 12161 day ctia Diic Phit.

Mot ngudi Phat Tt hiéu biét c6 thé thyc hanh Gido Phap (Dhamma)
ma khong cin nhiing hinh thiic 1& bai bé ngoai 4y. Chutia chién va tuong
Phat khong tuyét d6i can dé hanh Bt Thinh Pao (Bat Chanh Dao).
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Cé ding khong néu ndi ring Phat Gido chi dé cap dén nhiing viéc
hoan toan ngoai thé gian, mic ddu Phat Gido chu truong cé mot
chudi dai nhiing kiép s6ng, trong qua khi va 6 vi lai, va mét s6 canh gisi
v0 tin trong dy chung sanh c6 thé s6ng?

Stt mang ctia Dtic Phit nham vao sy giai thoat ching sanh ra khoi
khé dau phién nao bing cich tin diét nguén gdéc ctia né va vach ra con
duong dé cho ai mudn, c6 thé chdm dit ca sanh lan ta. Tuy nhién, do6i
khi Dtic Phit cang truyén day nhiing bai kinh huéng tién bo vat chat.
Cé hai tién b¢ - vat chét va tinh than - déu cin thiét cho su phat trién ctia
mot quoc gia. Khong nén tich rdi cai nay ra khoi cai kia. Caing khong
nén hy sinh tién b¢ tinh than dé thanh dat nhiing mdc tién vat chat nhu
chung ta dang muc kich tai mét vai qudc gia qua thién vé doi song vat
chédt. Nhiém vu cta céc chinh phu va cic hoi tu thién 1a phét trién doi
séng vat chdt va tao diéu kién thuén lgi cho dan chung. Trong khi 4y,
cac ton gido, nhu Phat Gido ching han, c6 phan sy chim lo phat huy
tinh than dao dtc, gitp cho méi ngusi c6 thé tré thanh moét cong dan
ly tudng.

Phat Gido di ngugc chiéu véi phan dong cdc ton gido khic khi khai
quang con duong “Trung Pao” va truyén bd Gido Ly ldy nhan ban lam
trung tdm thay vi gido diéu ldy Than Linh lam try cét. Nhu vay, Phagt
Gido hudng noi va nhim gidi thodt timg cd nhdn. Gido Phdp (Dhamma)
phdi dugc ty minh Chiing Ngo (sanditthiko).

-00o0-

Theo thudng, ctiu canh cta phin dong nhén loai la “tuyét diét hoan
toan” hodc “truong ton vinh ciru”. Ngudi theo chu nghia vét chét tin ring
sau khi chét con ngudi hoan toan tré thanh hu vo, khong con gi nita.
Mot vai tén gido chu truong ring muc tiéu ctiu canh chi c6 thé thanh
tyu sau kiép séng trong su hgp nhit vinh vién v6i mét Than Linh van
nang, hoac mot sinh luc khong thé giai thich, hay néi cach khac, mot
hinh thic trudng ton vinh ctru.

Phit Gido day con dudng “Trung Pgo”. Muc tiéu ctiu cinh ctia Phat
Gido khong phai la trang thai tuyét diét béi vi khong cé cdi chi thuong
con dé tuyét diét, cang khong phai su truong tén vinh ctiu béi khong cé
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mot linh hén trudng ctiu dé vinh vién héa. Muc tiéu ctiu canh ctia Phét
Gido c6 thé thanh dat ngay trong chinh kiép s6ng nay.

-00o0-

Viéc gi xdy dén mot vi VO Sanh (A La Han) sau khi Ngai vién tich? D6
12 mot cau hoi té nhi va kho giai dép, vi Nip-ban (Niét Ban, Nibbana)
1a Phap Siéu Thé, ngoai khong gian va thai gian, va ngén ngi cta con
ngudi khong thé dién td. N6i mot cach chinh xédc, c6 Nip-ban (Niét
Ban, Nibbana) nhung khéng cé ngudi chiing dic Nip-ban (Niét Ban,
Nibbana). Theo 16i Dtic Phit day, néi ring mét vi Vo Sanh (A La Han)
con song hay khong con song, “tgi” hay “bdt tai”, sau khi Ngai vién tich,
déu khong dung. Ty nhu ngon Itia dang chdy bong nhién tat, khong thé néi
khi tat, ngon Itta &y di vé phia nao trong bon phuong tdm hudng. Khi nhién
liéu hét thi lua tit. Diic Phat néu ra thi du ngon Itta va thém rang cau hoi dat
nhu thé khong ding. Ching ta c6 thé béi réi va khong hiéu gi, nhung diéu
do cang khong la.

Sau diy la mot vi du khéc cua nha khoa hoc hién dai, Robert
Oppenheimer:

“Vi dy, néu hoi hat dién tix c6 giit nguyén mot vi tri khong? Ta phdi ndi
“khong”. Néu hoi, vdi thoi gian, hat dién tii cé thay doi vi tri khong? Ta phdi
ndi “khong”. Néu hoi, hat dién tix c6 6 yén khong? Ta phdi néi “khéng”. Néu
héi, hat dién tii c6 di dong khong? Ta phdi néi “khong’.

“Duic Phat da gidi ddp tuong tg khi c6 nguoi héi Ngai vé diéu kién cia mot
nguoi sau khi chét. Nhung dé la cau trd loi khong quen thudc vdi truyén thong
khoa hoc ctia hai thé ky XVII va XVIIT"

Lé di nhién nha hoc gid uyén thdm mudn am chi moét ngudi da dic
Qua Vb Sanh (A La Hén).
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Dat dén trang thai dy thi c6 lgi ich gi? Tai sao phai chdm ddt moi cudc
sinh ton trén thé gian? Tai sao khong xac nhén ring doi s6ng trén thé
gian nay ddy lac tha?

D¢ la nhiing cau hoi dién hinh thudng dugc néu 1én do ngudi, hodc
mudn tdn huéng khodi lac caa doi song, hodc muén Phuc Vu nhan loai,
dam duong trach nhiém, va chidp nhin moi dau khé.



LOIMG PAU xXxiii

Dai v6i hang trén, ngudi Phét Tt c6 thé néi: - “Néu thdy thoa thich, ong
cit hudng tho khodi lac ciia doi song, nhung chd nén lam nd 1¢ cho nhiing thii vui
tam bg va huyén do. Ddu c6 théa thich hay khong, ong ciing phdi gat hdi hau
qud ciia nhiing gi ma ong da gieo”.

Déi vé6i hang sau, ngusi Phat T 6 thé nai: - “Ong hay cd ging tdn
dung moi phuong tién dé kién tao hanh phiic cho nhdn logi va hay théa
thich vdi tinh than Phuc Vy Vi Tha dy”.

Phat Gido trinh bay muc tiéu Nip-ban (Niét Ban, Nibbana) cho
nhiing ai cim thdy cdn dén va khong bao gis c6 y cuong bach ai. “Hay
dén va xem”, Dic Phat khuyén nhu véy.
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Cho dén khi dat dugc muc tiéu ctiu canh, nguoi Phat Ta phai song
doi thanh cao hitu ich.

Phat Gido c6é nhiing nguyén tic Luin Ly t6t dep, thich hop véi ngusi
s0 co trén dudng dao phip cang nhu ngudi da tién trién kha xa. D6 1a:

a) Nam Gi6i (Parica Sila): Khong sét sanh, khong trom cip, khong ta
dam, khong vong ngtt va khong dung chit say.

b) Boén Pham Tri (T¢ V& Lugng Tam - trang thai Cao Thugng,
Brahma Vihara): Tu, Bi, Hy va Xa.

c) Mu6i Phim Hanh Siéu Thé (Phap D¢) - phan sy phai lam tron (Ba
La Mat, Paramitd): B6 Thi, Tri Gi6i, Xuat Gia, Tri Tué, Tinh T4n, Nhan
Nai, Chén That, Quyét Dinh, Tam Tu va Tam Xa.

d) Bat Chanh Dao (B4t Thanh Dao, Ariya Atthangika Magga): Chanh
Kién, Chanh Tu Duy, Chanh Ngti, Chanh Nghiép, Chanh Mang, Chidnh
Tinh T4n, Chianh Niém va Chinh Dinh.

Nhiing ai c6 nguyén vong dic Qua Vo Sanh (A La Han) nhan co hoi
s6m nhit c6 thé suy Niém vé 16i Dc Phit khuyén day Rahula (La Hau
La) nhu sau:

“Than nay khong phdi cia ta; cdi nay khong phdi la ta; ddy khong phdi
la linh hon ciia ta”.

(“N'etam mama, n'eso’ hamasmi, na me so atta”).

-00o0-
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Phai néi Ién mét cach ti tén ring quyén sich nay khong phai dugc
viét ra cho hang hoc gid, ma cho cdc sinh vién, nhiing ngu6i mudn tim
hiéu d¢i s6ng va Gido Ly can ban ma Duc Phat da ban truyén.

Khi soan thao, téi c6 dung nhiing ban dich cta hoi “Pali Text Society”
va nhiéu vin hoc phdm khdc ma tac gia c6 thé la Phat T, c6 thé khong.
Déi khi t6i chi phu hoa sudng quan diém va dung ti ng@ thich ¢ing cua
tac gid. Méi khi c6 thé dugc, toi déu c6 ghi xudt xi.

Ban thao dau tién ctia quyén sdch nay dugc xudt ban vao nam 1942.
An hanh 1an nay, bén chinh da dugc duyét stta va thém bét nhiéu.

Toéi rdt 14y lam cam ta 6ng V.F. Gunaratna, mac ddu hét stic ban ron
v6i cong viéc phiic tap hing ngay trong chic vy Chuéng Iy Toa dén qudc
gia Sri Lanka (Tich Lan), da day cong duyét lai can than va xuét ban toan
b ban thao véi mot niém tin viing chic va tim dao nhiét thanh. Tuy khong
mang lai chut 1¢i 16c vat chat nao, d6i véi 6ng, day 1a mét phan viéc ma 6ng
thich tha lam véi tit ca tim thanh vi 6ng la m¢ét Phét T thuan thanh, c6
thuc hanh, va c6 sy hiu biét rong rai vé Phét Phép.

Nhung néu khéng c6 long quang dai ciia Ong ba Truong Dinh Dz,
Ong ba Ong So, cé Tién si B. Pleyer va nhiing thién tin giau long bé
thi ctia chuia Ky Vién (Jetavana Vihara), Sai Gon, quyén sich ndy ciing
khong thé 4n hanh dugc ¢ Viét Nam. Udc mong ring cong diic bé thi
chén ly nay sé dem dén céc vi 4y hanh phuc truong ctiu!

Toi cling c6 16i cam ta cac dé tu chan thanh cua toi & Viét Nam, Ong
Pham Kim Khénh (Sunanda), cac c6 Lé Thi Sanh (Jhayini), Cao Thi
Cuc (Citra), Luong Ta Xuan (Karuna) va Nguyén Thi Phin (Shanti),
nhit 1a hai c6 Sanh va Cuc, da gép stic giup toi hoan thanh tét dep
quyén sich nay.

Narada

Ky Vién Ty (Jetavana)
Sai Gon, 14-7-1964/2508



Phan1
DUC PHAT
Namo tassa Bhagavato Arahato Samma-Sambuddhassa.

Con xin thanh kinh danh 1€ Diic Thé Ton,
Ngai la bac Ung Ciing, Ddng Chdnh Bién Tri.
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CHUONG 1
TU DAN SANH DEN XUAT GIA

“M¢t Chiing Sanh duy nhdt, mét Con Nguoi phi thuong,
xudt hién trong thé gian nay, vi lgi ich cho phdn dong, vi
hanh phiic ciia phdn dong, vi long Bi Man, vi sy tot dep,
vi lgi ich va hanh phiic ciia chu Thién va nhan logi.”

-- Tang Chi B¢ Kinh®

Ddn Sanh

Nhim ngiy tring tron thing S®, nim 623® truéc D.L., trong vudn
Lumbini® (Lam Ty Ni) tai Kapilavatthu (Ca Ty La Vé)® bén ranh giéi
An D¢ ctia xtt Nepal ngiy nay, c6 ha sanh mét Hoang Tt ma vé sau tr&
thanh vi gido chu vi dai nhét trén thé gian.

Cha Hoang Tu 1a Dtic Vua Suddhodana® (Tinh Phan) thudc quy
toc dong Sakya (Thich Ca)” va me 1a Hoang Hiu Maha Maya (Ma Da).

1. Anguttara Nikaya, Tang Chi Bé Kinh, phan I, XIII, trang 22.

2. Trung v6i théng Vesikha (Pali), hay Vaisakha (Sanskrit). Tiéng Sinhala 1a
Vesak.

3. Khong giong nhu ky nguyén Thién Chua, Phét lich khéi ddu ngay Duc Phat
Nhip V6 Du Nip-ban / Pai Niét Ban (vién tich), vao nim 543 trudc Duong lich, ché
khong phai ngay Bé Tt dan sanh.

4. Mot thach tru do Vua Asoka (A Duc) dung 1én noi dy van con.

S. Dia diém cua Kapilavatthu dugc nhén ra la Bhuila (Bhulya) trong quin Basti
cach Bengal 3 cay s6 va ndm vao huéng T4y Bic nha ga xe Itra Babuan.

6. Xem bang gia pha.

7. Gotama (C6 Dam) la ho, va Sakya (Thich Ca) 1a tén gia toc cta Ddc Phat. Tuc
truyén ring do dm muu b4t chinh ctia ba me ghé, nhiing ngudi con ctia Vua Okkaka
Mahasammata bi luu day. Trong cudc di bat dinh &y, cdc Hoang Tu dén chan ndi
Himalaya (Hy Ma Lap Son) va tai d4y, gip nha hién triét Kapila. Do 16i khuyén cta
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Sau khi ha sanh Hoang T dugc bay ngay thi Hoang Hau biang ha. Em
ba Ia Maha Pajapati Gotami, cing cting két duyén véi Vua Suddhodana
(Tinh Phan), thay thé ba d¢ dudng duc Hoang Tt va géi con 13 Nanda
cho mdét ba via nudi chim séc.

Khi tin lanh Hoang Tt chao d6i dugc loan truyén trong din gian, tit
ca than dan trong vuong quéc déu vui miing khong xiét ké.

Thud dy c6 mét Pao Si tén Asita (A Tu Da), ciing dudc goi la
Kaladevala, dic biét hoan hy. C)ng la mot ngudi than tin caa nha vua
nén xin dugc vao tham Hoang Tu. Ddc Vua Tinh Phan ldy lam héan
hoan, cho bong Hoang Tt ra dinh 1é Pao Si. Nhung, trudc sy kinh ngac
ctia moi ngudi, Hoang Tu bong nhién quay vé phia Pao Si va dit hai
chan 1én dau téc ctia Ong.

DPang ngoi trén ghé, vi Dao Sivoéi va trdi ddy, chip tay xd chao Hoang
Ta®. Ong tién tri ring vé sau Hoang Tt sé trd nén bic vi nhin cao quy
nhét cta nhin loai. Ptic Vua cang lam theo Pao Si, x4 chao Hoang Tt

Xong r6i Pao Si thoat tién cudi khan, cudi r6i lai khoc. Moi nguoi
déu ngac nhién trudc nhiing cdm xtc vui buén 1an 16n ctia 6ng. Vi Bao
Si gidi thich ring 6ng cudi vi 14y lam hoan hy dugc biét ring vé sau
Hoang Tt sé dic Qua Phat, va 6ng khéc vi biét rang khong bao lau nita
ong sé chét va tdi sanh vao ci VO Sic (Ariipa-loka)®. Do dé dng sé
khong dugc phudc lanh tho gido véibac Tri Tué cao minh, Chdnh Pang
Chanh Giic.

Lé Qudn Dinh (Ddt Tén)
Khi Hoang Tt dugc nim ngay, Plc Vua Tinh Phan ddt tén la
Siddhattha (Si Pat Ta) c6 nghia la ngudi dudc toai nguyén. Gotama

vi ndy, céc Hoang Tt sang lap thanh Kapilavatthu (Ca Ty La V&), c6 nghia la noi chén
ctia Kapila. Khi nghe dugc cong trinh ctia cic con, Vua Okkaka thét 1én rang: “Sakya
vata bho rajakumara” - Cac Hoang Tt cao quy nay qua that cé kha nang. Tir d6 dong
doi va vuong quéc ma cac Hoang T sang lap 14y tén 1a Sakya (Thich Ca).

Vuong qudc cta dong Thich Ca nidm vao phia Nam xt& Nepal va mé& rong hon xi
Oudh ngdy nay nhiéu. (Xem E.J. Thomas, Life of Buddha, trang 6).

8. Xem quyén Buddhims in Translation, tc gid Waren, trang 49, Chu Gidi Tac Sanh Truyén.

Ngudi chdu cia Dao SiAsitala Nalaka, Xuét Gia theo 16i khuyén ctia Pao Si, va khi
Hoang Tu dic Qua Phat, Nalaka dén nghe Ngai thuyét gidng va dic Qua Vo Sanh (A
La Hén). (Xem Nalaka Sutta, Sutta Nipata, trang 131).

9. Ariipa-loka la nhiing c6i V6 Sic ma ngudi dic nhiing ting Thién Vo Sic (Aripa
Jhana) sé téi sanh vao.
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(C6 bam) 1a ho NgaiV. Theo phong tuc thdi bdy gid, vua cho thinh
nhiéu vi Pao Si Ba La M6n hoc rdng tai cao vao triéu noi dé€ dy 1é dit
tén cho Hoang Tu. Trong cic Pao Si, c6 tdm vi dic biét 16i lac. Sau khi
quan sat tuéng mao cua Hoang T, bay vi dua 1én hai ngén tay va giai
thich rang c6 hai truong hop c6 thé xay ra. Mot, la Hoang Tt sé tré nén
vi hoang dé vi dai nhét thé gian. Hai, la Ngai sé dic Quéa Phat. Nhung vi
Dao Si tré tudi va thong minh nhit trong tdém vi, tén Kondanna® (Kiéu
Tran Nhu), chi dua lén mét ngén quéa quyét ring ngiy kia Hoang Tt sé
hoan toan thoét tuc va dic Pao Qua Phat.

Lé Ha Dién

Mot su kién la ling da xdy ra trong thdi tho d4u cta Hoang Tu
Siddhattha (SiDat Ta). Su kién &y 1a mot kinh nghiém tinh thén sé giup
Hoang Tu that nhiéu sau nay, khi Ngai quyét tam tim Chan Ly. Su kién
dy cling 1a cdi chia khéa mé& dudng cho Ngai tién dén Gidc Ngo®.

Luc béy gid, d€ khuyén khich néng dan, Vua Tinh Phan ra 1énh t6
chiic mot cudce 1€ goi la Ha Pién. Pay qua that 1a mot co hoi cho tat c3,
giau nhu ngheo, sang nhu hén, an mac t6t dep dé vui choi hy hd mot
bia, trudc khi bat tay vao cong viéc rudng nuong dong ang. Sdng ngay,
Dbiic Vua ciing quan thdn, 4o mdc chinh té, ra tdn noi hanh 1é. Hoang
Tt Siddhattha (Si Pat Ta) cing dudc cung phi my nit dit trong mot
cai kiéu, man che sdo phu, khiéng ra d¢ duéi bong mat mot cdi tram.
Hoém dy Duic Vua cht toa mét budi 1é. Thdy moi ngudi vui vé theo doi
cudc vui, cac cung phi cé phén sy trong nom Hoang Tt ciing 1én chay di
xem. Trdi han véi canh nhén nhip tung biing cua buéi I¢, tan béng mat
mé dudi cdi trim va khung canh ém dém nhu moi moc tinh ling Quan
Niém. Hoang Tt tudi tuy con nhoé nhung tam tri da thuan thuyc.

Khidc véi nhiing ngudi chi biét tim thich tha trong cudc 1é, Hoang
Tt ng6i tréo hai chéin lai theo 16i kiét gia, traim ngam ling I, cham cha
vao hoi hit v, thé ra, gom Tam an try, Dinh, va dic So Thién®.

1. Sanskrit 1a Siddharta Gautama.

2. V& sau, khi nghe tin Théi T Siddhattha (SiDat Ta) thoat ly thé tuc, chinh vi Pao
Si Kondafifa (Kiéu Tran Nhu) ndy ciing ra di, cing véi b6n ngudi con ctia nhiing vi
trong bay vi Ba La M6n khic, theo tho gido véi Pao Si Gotama. Xem chuong 6.

3. Xem Majjhima Nikaya, Trung B6 Kinh, Maha Saccaka Sutta, s6 36.

4. So Thién, ting Thién (Jhana) thd nhat, 1a mot trang thai Tam phat trién kh4 cao,
nhd an try viing chic.
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Gitia Iuc moi ngudi vui vé thudng thic, cic cung phi béng suc nhé
lai Hoang T, véi va tr6 vé v6i phan sy. Khi thdy Hoang T ngéi trim
ngdm Hanh Thién thi ho &y lam ngac nhién, dén tau lai ty sy cho vua.
btc Vua Suddhodana (Tinh Phan) héi ha dén noi, thiy Hoang Tu
Siddhattha van ngoi Tham Thién. Ptc Vua dén truéc mit Hoang T,
x4 chao con va néi: “Hai nay con yéu quy, ddy la ldan thit nhi, phy viiong
danh € con’.

Gido Duc

Mic dédu kinh sich khong chép rd, Hoang Tt Siddhattha (SiDat Ta)
chéc chan da hdp thu mét nén gido duc viing chic vi Ngai la Hoang Tu
ctia mot qudc gia giau manh. Ngai cling thudc dong chién si nén chic
chédn phai lao thong binh phap va vo nghé cao cudng.

Két Hon

Khi 1én mudi sdu, theo phong tuc thai bdy gis, Hoang T két duyén
cing Coéng Chtia Yasodhara (Da Du Da La)®), mét ngudi em ¢ cau,
cang cuing tudi véi Ngai. Trong mudi ba nam sau ngay hon 16, Ngai s6ng
hoan toan cudc doi vuong gia, khong hay biét chi dén néi théng khé
ctia nhan loai bén ngoai ngudng ctia cung dién.

Vé cudc doi nhung lua 4y, khi con 1a Hoang Tu, da c6 14n Ngai ndi:

“Doi song ciia ta thdt la té nhij, vo cung tinh vi. Trong hoang cung, ché ta
6, phy hoang cé dao ao, xdy nhiing ddm sen. Khi sen xanh dua nhau khoe
mau & ddy thi sen dé viion minh phé sdc phia bén kia, va trong ddm bén
canh, sen trang dua nhau tranh dep duéi dnh ning ban mai. Trdm huong
ctia ta dung déu la logi thuong hdo hang tii xit Kasi dua vé. Khan va xiém
do cila ta ciing may toan bang hang lua bac nhdt ti Kasi® chg dén.

Ngay ciing nhu dém, méi khi ta budc chdn ra khéi cung dién la cd tan
long che suwong do ning.

Phuy hoang ciing kién tao riéng cho ta ba toa cung dién. Mot, dé cho ta &
miia lanh, mot, mua néng va mot, mua mua. Trong sudt bon thdng mua ta
luu ngu tai mot biét dién cé ddy dis tién nghi, giita nhitng cung tdn phi nii.
Cho dén hang né ty cia phy hoang ciing dugc dn sung mdc sudng ché khong

5. Céng Chua Yasodhara cang dugc goi la Bhaddakaccana, Bimba, Rahulamata.
6. Kasi la mot tinh & mién Trung An Do néi tiéng c6 nhiéu loai hang lya tot. Tinh
ly ctia Kasi la Benares ngay nay.
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phdi nhu & cdc nha khdc, gia dinh chi dugc dn com xdu va thiic dn cia™”

Thoi gian troi qua, Thai Ta Siddhattha (Si Dat Ta) cang trudng
thanh, dnh sang Chéan Ly cang roi r6 sy vat cho Ngai.

Bdm tanh trdm tu mic tudng va long T Bi v6 lugng vo bién caa
Ngai khong dé yén cho Ngai mét minh an huéng nhiing lac tha tam bg
ctia doi vuong gid. Riéng minh dugc yén vui hanh phic, nhung Ngai
hiang nghi dén thuc chit cta doi séng va biét ring nhan loai dang dau
khé bén ngoai cung dién, nén Ngai luén ludn thuong xot.

Séng trong nhung lya ma Ngai nhan dinh dugc ring doila dau khé.

Xudt Gia

Thai Tt Siddhattha (SiDat Ta) suy Ni¢m nhu sau:

“Chinh ta phdi chju cdnh sanh, gia, bénh, chét, sdu khé va 6 nhiém. Tai
sao van con mdi mé chay theo tim nhiing diéu ma ban chdt ciing con nhu
vdy. Vi chju sanh, ldo, bénh, tit, sdu khé va 6 nhiém, ta da Nhan thiic sy bdt
lgi ciha nhiing diéu dy. Hay ta thii tim cdi chua dvgc thanh dat, trang thdi toi
thugng va tuyét doi chau toan: Nip-ban (Niét Ban)! ®

Cudc song tai gia rdt tu ting chat hep, la ché dn ndu cia bui trdn 0
Trugc, nhung doi ciia bac Xudt Gia la canh troi ménh mong bdt ngdt! Nguoi
da quen vdi nép song gia dinh dt thdy khé ma chiu dung doi song Pao Hanh
thiéng liéng, vdi tdt cd sy hoan hdo va trong sach cia né ©)

Mot ngay dep troi, Théi Tu ra khoi hoang cung dé nhin xem thé
gian bén ngoai va truc tiép tiép xic véi sy thit pha phang ctia doi song.
Trong pham vi nho hep ctia cung dién, Ngai chi thdy phan tuoi dep,
nhung dim dong nhén loai thi biét bé den t6i, ding ghé sg cua doi.
Chinh cdp mit quan sat caa Thai Tt da nhan thdy mot cu gia chan moi
g6i dun, mot ngudi bénh hoan dau khd, mét thay ma hoi thdi va mot
Dao Singhiém trang kha kinh'?). Ba canh gia, bénh va chét, hung hén
xdc nhin quan diém ctia Thai Ta vé doi song dau khé ctia nhén loai.
Hinh anh thong dong ti t6n ctia nha Tu Si thodng cho Ngai hé thiy con
duong Giai Thoat, con dudng an vui hanh phuc thit su. Bon quang canh

7. Anguttara Nikaya, Tang Chi Bo Kinh, phan 1, trang 14S. Gradual Sayings, phan
1, trang 128.

8. Majjhima Nikaya, Trung B Kinh, Phan 1, Ariyapariyesana Sutta, s6 26, trang 163.

9. Majjhima Nikaya, Trung Bo Kinh, Phéan 1, Mahdsaccaka Sutta, s6 36.

10. “Thdy bén canh tugng, ta lén ngya ra di...” Buddhavamsa, XXVI, trang 65.
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bat ngd dy cang thic giuc Thai Ta ghé tém va sém thoat ly thé tuc.

Nhan dinh r6 rang ring nhiing tha vui vt chdt ma phin dong tranh
nhau tim kiém déu khong thé dem lai lgi ich, chi c6 sy Xudt Gia, sy tit bo
tdt ca mui danh ba loi cta trdn gian nay méi that 1a chan gid tri, Thai Ta
Siddhattha nhét dinh r6i bo cung dién dén dai dé ra di, tim Chén Ly va An
Lac Trudng Ciu.

Giita ltic dy thi c6 tin dua dén ring Cong Chua Yasodhara (Da Du
ba La), vg Ngai, vita ha sanh hoang nam.

Dbéivéithé gian, d6 lamot tin lanh. Nhung, trai hin véimoi du dodn,
Ngai khong qua d6i vui muing vi thdy d6 la thém tré ngai. Thé thuong,
khi sanh dugc ngudi con ddu, cha me cam nghe tronglong chém nélan
dau tién mot tinh thuong min néng siu sic, mot tinh thuong méi mé
dam da, v6 cung trong sach. N6i vui mting ctia ngudi 1an ddu lam cha
that khong sao ta dugc. Nhung Thai T Siddhattha khong phai la mét
ngudi cha thuong, Ngai than: “Lai thém mot tré ngai, lai thém mot day
tréi buoc”. Do d6, Ptic Vua Suddhodana (Tinh Phan) dit tén chau noila
Rihula (La Hau La).("V

boi vuong gia khong con thich hgp véi vi Phat tuong lai nita. Dai
v6i mot tim hén trdm tw mic tudng nhu Thai Ta Siddhattha (Si Dat
Ta), cung dién nguy nga khong con la noi thich dang. Ca dén ngudi vg
tré dep va ngudi con so sinh dé mén ciing khong lam son y chi quyét
dinh tir bo thé gian. Ngai ra di v6i nguyén vong gép mét phan vo cling
quan trong va httu ich hon 1a phin sy ctia moét ngusi chéng, ngusi cha,
hay chi dén nhiém vy lam chua t€ cic vi vua di nia. Cung vang dién
ngoc khong con stic quyén ra. Ngai khong tim thdy thich thd trong doi
song vuong gid. Gid ra di da diém.

Ngai truyén lénh cho Channa (Xa Nic), ngudi danh xe yéu chudng,
thing yén ngua Kanhaka (Kién Tric) va thing dén dién ciia Cong Chua.
Ngai khé hé ctia nhin vg va con dang yén gidc v6i mot tdm long Tir Ai
nhung binh thin, khong chao dong, khong triu mén. Tinh thuong dai
v6i vg, con thit min nong sau sic. Nhung déi véi nhan loai trdm luan
dau khg, long tric dn ctia Ngai lai cang tham tham v6 ngan. Ra di, Ngai
khong lo sg cho tuong lai cia Cong Chua va Hoang T, vi biét chic
chdn ring vg va con sé c6 ddy du tién nghi va ddm bao dé€ s6ng an toan
va sung suéng. Ra di, khong phai vi kém tinh thuong vg, thuong con,

11. Rahula, c6 nghia bi budc hay bi cot (La) bdi mot sgi day (Rahu).
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ma vi tinh thuong ctia Ngai mé& réng cho moi ngudi, bao trum tat ca
nhén loai va ching sanh.

V6i mot tim hon thanh thoat, Thai Ta Siddhattha (Si Dat Ta) ra di
gitta dém khuya, d¢€ lai sau lung tit ca dén dai cung dién, ngudi cha yéu
quy, vo dep, con tho, va cad mot tuong lai huy hoang ryc r&. Ngai tron
ra khoi thanh va giuc ngua thing xong trong dém tsi. Cung di véi Ngai
chi c6 Channa (Xa Nic), ngudi danh xe trung thanh. Khong tién cta,
khong ctra nha, nay ddy mai d6, Ngai bit dau lan buéc trén duong di tim
Chan Ly va An Tinh. Thé Ia Ngai tir bo thé gian.

Dbay khong phai 1a sy tir bo ctia mét cu gia da trai qua hau hét cudc doi
ctia minh, hay ctia nguéi ban cting nghéo d6i khong con gi dé€ bo lai phia
sau, nhung la sy khudc tir cia mét Hoang Tt vinh quang gitia thoi nién
thiéu, trong canh 4m no, sung tuc va thanh vugng. Mot sy thoat ly chua
tiing c6 trong lich s.

Lic &y Thai Tt Siddhattha (Si Dat Ta) dugc 29 tuéi.

bén sang hom sau Ngai di da xa. Sau khi Ngai vugt qua song
Anoma, Ngai diing budc trén bai cat, tu cao rau téc va trao xiém y lai
cho Channa (Xa Nic) dem vé. Réi khoéc 1én minh tim y vang, Hoang
Tu Siddhattha (Si Pat Ta) tu nguyén s6ng doi Tu Si va sin sang chip
nhan moi thiéu thon vat chat.

T moét Hoang Tt giau sang vinh hién tot bac, Ngai tré thanh Pao Si
nghéo nan, khong tién caa, khong ctra nha, séng nho long tir thién cta
ba tanh thip phuong.

Ngai khong ¢ noi nao thusng truc. Mot cdy cao bong mat, hoac mét
hang d4 ving vé hoang vu nao ciing c6 thé che mua d6 ning cho Ngai.
Chan khong giay dép, dau khong ma nén, Ngai di trong anh ning néng
btic va trong suong gi6 lanh lung. T4t ca xiém y ti t6n chi la nhing
manh vai vun rdp lai, vita da d€ che than. T4t ca tai san chila mot binh
bat dé tri binh khat thyc. Vat thyc va b y chi vita du dé séng.

Ngai tdn dung thi gi¢ va nang lyc trong viéc khdam phd Chéan Ly.

Tim Chén Ly

Nhu ngueilang thang bat dinh, Ngai di tim cdi chi tét dep, trang thai
tuyét d6i ving ling. Ngai dén vi Dao Sirdt 16i lac, Alara Kalama, va ndi:

“Nay hoi Pao Hitu, xin Dao Hitu cho téi tho gido va song doi Dao Hanh
thiéng liéng dudi sy huéng dan ciia Dao Hitu.”

Alara Kalama tra 16i: “Hay 6 lai ddy vdi t6i, hai nguoi ddng kinh, duong
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161 day do ¢ ddy la gitip cho nguoi thong minh som thdu triét tdt cd Gido Ly ciia
vi Dao Su bang Tri Tué tric gidc, va song trong su chiing dat dy”.

Khong bao lau sau, Ngai da hoc hét Gido Ly ctia thay, nhung khong
Chiing Ng6 dugc Chan Ly cao thugng hing mong moi.

Tu tudng sau day phat sanh dén Ngai:

“Khi Alara Kalama tuyén bé: “Ta da Chiing Ngo Gido Ly dy bang Tri
Tué tryc gidc. Ta da song trong sy chitng dat dy’, thi dt dé khong phdi chi
la mot 10 phdt biéu suéng ciia ong. Chdc chdn Alara Kalama da thdu triét,
nhdn chan Gido Ly nay va da séng trong dy”.

Réi Ngai dén gap Kalama va noi:

“Nay Dgo Hitu Kalama, Gido Ly ma chinh Pao Hitu da Chiing Ngé
bing Tri Tug trc gidc sdu rong dén miic nao?”

Alaraliéngiaithichringd61ac6i Vo S6Hitu X (Akificannidyatana)?),
mot giai doan tién b ctia Dinh.

Vay tudng sau day phat sanh dén Ngai:

“Khéng phdi chi c6 mot minh Alara Kalama mdi cé Diic Tin, Tinh Tdn,
Niém, Dinh Va Tué. Ta cing cé nhiing diic tdnh dy. Hay la ta hay c6 ging
Chiing Ngoé Gido Ly ma Kalama néi ring chinh éng ta da Chiing Ngo va
song trong sy ching dat dy”

Va sau d6 khong bao lau, chinh Pao Si Gotama (Cé Dam) ciing Chiing
Ng6 Gido Ly dy biang Tri Tué tryc gidc va séng trong su ching dat y.

Nhung Gido Ly nay khong gitip Ngai thau triét Chan Ly t6i thugng.

Va Ngai dén gén Alara va ndi:

- Nay Dao Hitu Kalama, cé phdi ddy la miic tgn cing ciia Gido Ly ma
Dao Hitu néi ring Dao Hitu da Chiting Ngoé bang Tri Tué truc gidc va séng
trong sy chiing dat dy chdng?

- Nhung, hoi Dao Hitu, t6i ciing da Chiing Ngo dén miic nay va séng
trong sy chiing dat dy.

Vi Dao Su khong c6 long ganh ty, ldy lam hoan hy thay dé tu16i lac
ctia minh thanh céng mau chéng, dit Pao Si Gotama lén ngang hang
v6i minh cting chung huéng tit ca vinh dy, va néi:

“Hoi nay Dao Hitu, toi rdt ldy lam hoan hy. That vdy, toi thdt vé cing
hoan hy dugc gap mot nguoi dong tu ddng kinh nhu Pgo Hitu. Gido Ly
ma t6i da Chiing Ngo bang Tué Gidc va da tuyén b chiing dat. Dao Hitu
ciing Chiing Ngé bing Tué Gidc va song trong sy chitng dat dy. Gido Ly ma

12. Tang Thién Vo Sic (Aripa Jhana) tha ba.
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Dao Hitu Chiing Ngo bing Tué Gidc va song trong sy chiing dat dy, chinh
toi ciing da Chiing Ng6 bing Tué Gidc va da tuyén bd chiing dat. Nhu vy,
Gido Ly ma téi da biét, Dao Hiiu ciing biét. Va Gido Ly ma Dao Hiiu biét,
toi cting da biét. Toi nhu thé nao thi Pao Hitu ciing nhu thé dy. Viy, hay dén
ddy, Pao Hitu, chiing ta hay cing nhau hgp siic dan dit nhém Dago St nay”

Dao Si Gotama (C6 Dam) khong théa man véi mot ky luit va Gido
Ly chi dua dén ting kha cao ctia Tam Dinh ma khong dan dén “trang
thdi ghé tom, budng xd (khong Luyén Ai), chdm duit (moi dau kho), tinh
trang tinh ldng, truc gidc, Gidc Ngé va Nip-ban (Niét Ban)”. Nguyén vong
ctia Ngai cang khong phai 1a dan dat mét nhém Dao Si, dau Ia hop stic
v6i mot Dao Su quang dai khoan héng ciing da thanh dat mic tién bo tinh
than nhu Ngai. Trudc tién, ty Ngai chua lam cho minh dugc toan thién va
cam nghi rang nhu viy khong khac nao ngusi mu dan dit ngusi mu. Chua
dugc toai nguyén, Ngai tir gia Alara Kalama ra di.

Vao nhiing ngay thanh binh an lac thué bdy gid, trong xt khong bi
hoan canh chanh tri lam xdo tron, hang tri thic xu An Do chilo nghién
ctiu hoc hai va truyén bd hé théng ton gido cia minh. Xa héi cung ting
dé dang nhiing noi ving vé dn dét cho ngudi c6 khuynh huéng tré vé véi
doi séng dao dic. Phan 16n céc vi nay c6 mot s6 dong dé ti, va Pao Si
Gotama khong gip nhiéu kho khin trong viéc tim Pao Su.

Ngai dén tho gido v6i mét vi Pao Su triét danh khac tén Uddaka
Ramaputta. Khong bao lau, vi dé ta thong minh xudt chung Gotama
da thdu triét Gido Ly cta thay va ching dic ting Thién Dinh cudi ciing
Phi Tuéng Phi Phi Tudng Xt (N'eva safifia-Nasafiidyatana )™ do thay
truyén dat. Pay la ting thién cao nhit trong Thién Pinh Hiép Thé khi
ma Thdc tré nén vi té dén mitc khong thé néi raing Thitc khong ton tai
ciing khong khong ton tai. Vao thoi bdy gio khong cé ai dic dugc thién
nao cao hon nia.

Vi Pao Su cao thugng 14y lam hoan hy dugc biét sy thanh cong ruc
16 ctia ngudi dé tir hoang phai dic sic ctia minh. Nhung khong nhu vi Pao
Su truéc, Pao Si Uddaka Ramaputta maéi Ngai nhin lanh tron ven trach
nhiém day d6 hang mén dé:

“Hai nay Dao Hitu, toi ldy lam hoan hy. That vy, téi v cimg hoan hy
dugc gap mot nguoi ban dong tu tai diic ddng ton kinh nhu Dgo Hitu. Gido
Ly ma Rama da hiéu biét, Dao Hitu ciing hiéu. Gido Ly ma Dao Hiiu hiéu,

13. Tang Thién Vo Sic (Aripa Jhana) tha tu.



CHUONG 1-TUDAN SANHPENXUATGIA  []

Rama ciing da hiéu biét. Rama da nhu thé nao thi hom nay Pao Hitu ciing
nhu thé dy. Ngay nay Dao Hitu nhu thé nao thi Rama da nhu thé dy. Vay,
hai nay Pao Hitu, hay 6 lai ddy, Dao Hitu sé dan ddt nhém Dgo Sinay’.

Tuy nhién Pao Si Gotama cam thdy ring d6 cing chua phai la muyc
tiéu ctiu canh. Ngai da hoan toan ché ngy, lam cht tim minh, nhung
muc tiéu cudi cung van coOn & mai xa. Ngai dang tim con duong Nip-
ban (Niét Ban), sy chdm diit hoa toan ctia dau khé, va tan diét moi hinh
thic Ai Duc. Kho6ng thoa man véi phuong phép tu tip ctia Ramaputta,
Ngai lai ra di.

Ngai nhan thdy ring nguyén vong thiéng liéng ciia minh qud cao so
v6i nhiing ngudi ma Ngai da chon dé hoc. Ngai nhén thdy raing khong
ai c6 du kha nang d€ dan diat minh thanh tyu muc tiéu sy that cao nhat.
Ngai cing nhén thdy ring sy that cao nhit dugc tim bén trong chinh
minh, va tir bo tim kiém sy ctiu giap bén ngoai.

*kk
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~ CHUONG2
CHIEN DAU DE THANH DAT DAO QUA

“Lam viéc xdu xa va vo ich thi dé nhung lam dugc nhitng diéu
hitu ich va tot dep, qud thdt la rdt khd.” -- Kinh Phap Cu

Cuéc Chién Pédu

Lu6n ludn gip tré ngai, nhung Pao Si Gotama khong bao gi¢ nan
chi. Véi tinh than bat khudt, nay ddy mai d6 trong xt Maghada (Ma Kiét
Da) dé tim trang thai thanh binh An Lac va sy that t6i thugng. Mot ngay
kia, Dao Si dén Uruvela, thi trdn cta xd Senani. Noi day, Ngai phat hién
ra mét bai dat xinh dep, mét khu riing tuoi tot, mot dong séng luén
chay véi bai cat dé dang16i qua dugc, va khong xa x6m lang noi ma Ngai
c6 thé tim vat thuc cho minh. Ngai nghi nhu sau:

“Qud that, ddy la mot bai ddt xinh dep, mot khu riing tuoi tot, mot
dong song ludn chdy vdi bai cat dé dang 19i qua dugc, va khong xa xom
lang noi ma ta c6 thé tim vat thuc cho minh. Ddy qud that la noi thich
hgp dé cho sy nd lyc cao cd, d€ cho nhiing ngudi xudt than ti dong doi
cao quy mong mudn tinh cdn.” V

bia diém thich nghi v6i cong phu Hanh Thién. Khong khi an lanh,
cay co sum sué, phong canh xanh tuci. Ngai nhit dinh luu lai day dé
thanh tyu nguyén vong.

Khi hay tin Théi Tt Siddhattha (SiDat Ta) ti bé dén dai cung dién
dé ra di song doi Tu Si, Kondafna (Kiéu Tran Nhu) la vi Pao SiBa La
Mon tré tudi da tién dodn rang vé sau Thdi Tt sé dic Qua Phat, cing véi
bon ngudi con ctia bay vi Pao Sikhdc tén Bhaddiya, Vappa, Mahanama
va Assaji cing di tim Ngai dé tu hoc.

Thud bdy gio ngusi An D6 bi dinh mic vao céc nghi 1é, cdc hinh

1. Majjhima Nikaya, Trung B6 Kinh, Ariya-Pariyesana Sutta, s6 26, Tap I, trang 166.
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thitc khé hanh va cic thé thic cung té. Theo sy tin tudng 4y, néu
khong ghép minh vao nép séng khit khe kho hanh thi khong thé
Giai Thoat. Truéng thanh trong tin ngudng nay, Pao Si Gotama
(C6 Pam) va nim anh em Kondanna (Kiéu Tran Nhu) bit dau cudc
chién d4u phi thuong kéo dai sdu nam trudng, ty khép minh vao nép
song cuc ky kham khé cho dén mot ngay kia than hinh tring kién
ctia Pao S Gotama (C6 Dam) chi con 1a bd xuong boc da. Cang ép
xdc khé thin, Ngai cang lia xa muc tiéu.

Nhiéu bai kinh da ghi chép 16i ctia chinh Ptc Phét, mo td day da sy
no lyc kién tri, nhing phuong phap khic nhau ma Ngai da 4p dung, va
su thanh cong cudi cung ctia Ngai, trong cudc tranh ddu van phan cam
go dau kho nay.

Kinh Maha Saccaka Sutta®® mé ta hanh Tinh T4n cta B6é Tat nhu
sau:

“Liic dy tu tudng sau ddy phdt sanh dén toi:

Hay la ta cdn chat rang lai, ép Wi sdt vao ndp vong, roi ding Y Nghi
(Thién) dé nén, ché ngu, va tiéu di¢t nhing Y Nghi (Bdt Thi¢n)!

RO&i t6i cdn chat rdng lai, ép ludi sdt vao ndp vong, va né lyc dé nén, ché
ngu, va tiéu di¢t nhiing Y Nghi (Bdt Thi¢n) bang Y Nghi (Thi¢n). Liic toi
chién ddu nhu vy thi mo hoi ti trong ndch chdy tuon ra.

Nhu nguoi manh ndm ldy ddu hay hai vai mot nguoi yéu roi dé xudng,
dimg siic cuong bdch va khdc phuc, khong cho ngdc 1én, ciing duong thé dy,
toi chién ddu va khdc phuc (nhiing Y Nghi Bat Thién).

Sy Tinh Tdn cia téi qud that kién tri va bdt khudt. Tam Niém cila toi
that la viing chdc va khong hé chao dong. Tuy nhién, than téi mon méi va
khong An Lac sau khi cd gdng mot cdch dau khé - thé xdc phdi chiu khudt
phuc truéc sy né lyc kién tri. Mdc ddu nhitng cam gidc dau don phdt sanh
dén than téi, né khong lam tén hai dén tam t6i chiit nao.

Liic dy t6i nghi nhu sau: Hay ta thit trau doi Phdp nin tho!

RO&i t6i kiém sodt chdt ché hoi thé hit vo, va hoi tho ra, tit miéng va mii.
Khi toi kiém sodt hoi thé hit vo, thé ra, & miéng va & miii, thi cé ludng hoi
thodt ra ti 16 tai, tao nén mot thit dm thanh to Ién khdc thuong. Hoi gié
thodt ra tit hai 6ng thut cia anh thg rén kéu nhu thé nao thi liic toi ngiing
thé, ludng hoi tix 16 tai thodt ra tao mot dm thanh ciing to nhu thé dy.

Dau sao, hanh Tinh Tén cia téi van kién tri va bdt khudt. Tam Niém

2. Majjhima Nikaya, Trung Bo Kinh, s6 36, Tép I, trang 242.
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ctia toi van viing chdc va khong hé chao dong. Tuy nhién, than t6i mon moi
va khéng An Lac sau khi cd gang mot cdch dau kho - thé xdc phdi chju khudt
phuc truée sy né lyc kién tri. Mdc ddu nhiing cam gidc dau don phdt sanh
dén than toi, né khong lam ton hai dén tdm téi chiit nao.

Réi tu tuéng sau ddy phdt sanh dén téi: Hay la ta thit trau gioi Phdp
nin thé!

ROi toi kiém sodt hoi thé hit v, the ra ti miéng, miii va tai. Liic nging tho
bang mi¢ng, miii va tai thi hoi (bi don ép) dap manh trong ddu t6i. Nhu c6
nguoi that manh khoan vao so ti mot luai khoan that bén, khi toi ngiing thé, hoi
ddp vao dau toi ciing lam dau dén nhu vdy. Mdc ddu nhiing cam gidc dau dén nhu
vdy phdt sanh 6 thdn t6i, n6 khong dnh huidng dén tdm t6i chit nao.

Liic dy téi ty nghi: Hay ta thit hanh Phdp nin thé dy mot ldn nita!

Roéi téi kiém sodt hoi thé hit vo, thé ra ti miéng, mii va tai. Va liic toi
ngiing thé, ddu toi nghe dau bung lén. Trang thdi dau dén kinh khing lic
bdy gio giong nhu cé mot lyc st dung ddy thimg siét chat ddu téi lgi. Tuy
nhién, hanh Tinh Tdn ciia t6i van mot muc kién tri. Nhitng cdm gidc dau
don dy khong gdy dnh hudng dén tam toi.

Liic dy t6i ty nghi: Hay ta thit hanh vé Phdp nin thé mot ldn niia!

Réi t6i ngung thé bang miéng, miti va tai. Khi t6i kiém sodt hoi thé nhu
thé dy thi mot ludng hoi manh thoc xuyén qua bung toi. Tén do té, thién nghé
hay mdi tdp sy, dung dao bén rach mot duong trén bung, lam dau don thé
nao thiludng gio manh thoc xuyén qua bung lam téi dau don duong dy. Tuy
nhién t6i van mot muyic kién tri Tinh Tdn. Nhitng cdm gidc dau don dy khong
dnh hudng dén tam toi.

Ldn nita t6i ty nghi: Hay ta thii hanh thém vé Phdp nin thé!

ROéi toi kiém sodt hoi thé hit vé, thé ra ti miéng, miii va tai. Va khi nin
thé nhu vay toi cdm gidc nhu c6 mot ngon liva to khing khiép bimg lén va
bao trivm ldy téi. Nhu cé nguoi manh ndm chat mot nguoi yéu va dat 1én ong
liza than dang chdy dé cho dén liic hoan toan thiéu rui, lia thiéu dét than toi
liic ngiing tho ciing néng duong thé dy. Tuy nhién, téi van kién tri Tinh Tdn.
Nhiing cam gidc dau dén khong gdy ton hai dén tam toi.

Liic dy c6 nhiing vi Thién thdy t6i vdy thi néi véi nhau: Dao St Gotama
(Co Bam) da chét! Vai vi khdc ghi nhan: Dao Si Gotama chua chét hdn,
nhung dang chét ddn! Trong liic dy ciing c6 vi ndi: Pao Si Gotama chua
chét hin cing khong phai dang chét ddn. Ngai la mét vi Vo Sanh (A La
Hdn). Ddy la 16i song cia mot vi Vo Sanh (A La Hdn)".
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Thay Déi Phuong Phdp: Tuyét Thuc

“R0i toi nghi: Hay ta thit hanh phdp tuyét thuc!

Liic dy c6 nhitng vi Thién gdn t6i va néi: “Bach Ngai, xin Ngai chd nén
hanh phdp tuyét thuc. Néu Ngai tuyét doi khong diing vat thuc nita thi
chiing t6i sé rot trén than Ngai nhitng chdt bé cia coi Thién dé cho né thdm
vao 16 chdn l6ng va nudi song Ngai.”

Va toi nghi: Néu ta hanh phdp tuyét thuc ma cdc vi Thién lgi rot chdt bo
ctia coi Thién dé nudi song than nay thi qud la mot diéu gian doi, nén t6i ti choi
rang: “Diéu dy khong cdn thiét”.

Liic dy toi suy nghi nhu sau: Hay ta thit dung chiit it vat thuc, méi ldn chi
mot chiit théi, mot it nudc dgu xanh hay rau c6, hay ddu dé, hay dau tring.

Khi ma téi chi diing that it vat thuc nhu thé, & thé ddc hay thé long, thi
thdn toi tré nén cyc ky gdy yéu. Vi thiéu vat thuc, nhitng bo phan lon va
nho trong thdn téi 6m gdy khong khdc nao nhiing cong cé ong hay nhiing
cdy dang tam thdo. Ban toa cia toi chi con bing cdi mong ciia con lac da.
Xuviong song toi ciing nhy mot xdu chudi dyng diing 1én va cong vao. Xuong
suon toi tya nhu mot cdi suon nha bi sup dé. Trong mdt téi khéng khdc nao
hinh dnh ciia nhitng ngoi sao ma ta cd thé thdy duéi mot cdi giéng sdu. Trdi
mudp ding cdt ra liic con tuoi réi dem phoi, gié va ning lam da mudp teo
lai, nhdan nhé va héo tan thé nao thi da ddu toi lic &y, vi thiéu chdt dinh
dudng, ciing nhdan nhé va héo tan nhu thé dy. Khi mudn ro da bung thi toi
dung nhdm xuong séng. Va khi mudn ro xuong séng thi téi lai dung nhdam
da bung. Vi thiéu vat thic, da bung t6i ép sdt vao xuong séng va, liic mudn
dimg ddy di tiéu tién, thi t6i ludng cudng té nga xudng. Toi ddp nhe trén
chan, tay dé lam cho than minh séng lai. Than 6i, lic ddp nhu thé, 1ong trén
minh tdi 14 td roi xudng ddt vi da chét goc. Thdy toi nhu vay, c6 nguoi ndi:
"Dao Si Gotama den”. Vai ngudi néi: "Dao Si Gotama (C6 Dam) khéng
den ma xanh duong”. Ciing c6 nguoi néi: "DPgo Si Gotama khong den ma
ciing khong xanh duong ma ndu sgm”. Mau da sdng siia va trong tréo ciia
toi tan t¢ dén nhu thé dy vi thiéu vat thyc.

ROi tu tudng sau ddy phdt sinh dén téi: Ddu cdc Dgo St hay cdc nha tu
khd hanh trong qud khit da chiu nhitng cam gidc nhiic nhdi, dau dén, dii dgi
hay x6t xa nhu thé nao, thi ciing dén miic nay la ciing, khong thé hon niia.
Ddu cdc Pgo St hay cdc nha tu khd hanh trong tuong lai sé chiu nhiing cam
gidc nhiic nhdi, dau dén, dit dgi hay xdt xa thé nao, thi cing dén miic nay la
cting, khong thé hon. Tuy nhién, da trdi qua bao nhiéu khdc khé, khé khdan
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va dau don ma ta khong dat duoc diéu chi tot dep, xiing ddng véi sy Gidc
Ngo cao thugng va Tri Tué vigt hin nhiing trang thdi cao thugng ciia lodi
nguoi. Hay la con con duong ndo khdc dan dén Gidc Ngo chang!”

Ma Vuong Ac Tém Cdm D6

Ep xdc khé hanh duéi da hinh thic, Pao ST Gotama van khong thu
hoach dugc két qua cttu canh, ma chi kiét stic. Mac dau, nho luc thiéu
thoi s6ng trong canh ddy du 4m no sung tic nén c6 stc lyc déi dao va
than hinh trang kién, nhung Ngai van thdy khong con chiu dung dugc
nita. Véc minh dep dé xua kia nay da tré nén gay com suy nhugc, mau
da vang tuci da trd thanh xanh lgt. Mau can, gan rut, thit teo, mit thut
va mo dan. Ngai chi con la mét bo xuong c6 su song. Nhung cdi chét da
gan ké.

Gitra tinh trang nguy ngép 4y, trong khi y chi viing chic ctia Ngai
& miic d6 cao nhit (Padhana), trong khi Ngai van ngéi bén bd song
Nerafijara (Ni-lién-thién) né lyc kién tri va suy ngdm dé thanh dat cho
dugc trang thai chau toan tuyét déi thi Namuci® dén gan va noi nhiing
16 sau day™:

“Hai nay Dao S, nguoi gdy com, than hinh tiéu tuy, gio chét da dén.

Mot ngan phdn (trong than hinh nguoi) da chét mon, chi con lgi mot
phdn séng. Hay séng, hoi Dao Si! Séng la hon. C6 séng mdi tao dugc phudc.

Hay song doc than va hdng cing té Thdn Lita, nguoi sé tao dugc nhiéu
phudc. Ep minh séng doi khd hanh nhu thé nay dé lam gi? Con dudng kién
tri né lyc qud that kham kho, khé khdn, va khéng phdi dé thanh tyy”.

Ma Vuong ding truéc mat Dic Thé Ton, néi nhiing 16i nhu vay. Dé
tra 161, B6 Tat day:

“Nay con nguoi xdu xa quy quyét, than quyén cia tpi 16i va luoi biéng!
Nguoi dén day vi lgi ich riéng ciia nguoi.

Ddi vdi nguioi, phuie bdu nao c6 gid tri gi, ddu bao nhiéu phudc ciing vo ich.
Nhuing bon phan cia nguioi la phdi néi nhu vdy.

Véi niém tin viing chdc (saddha), tu kiém sodt tam chit ché (tapa)®),
Tinh Tin (viriya) va Tri Tué (pannia), ta tu hanh nhu vdy. Ta da quyét

3. Namuci la mot tén khéc ciia Ma Vuong (Mara). Theo kinh sich, c6 nim loai
Ma Vuong la: 1) Thién Tt (con caa vi Thién, Devaputta), 2) Khét vong (Kilesa), 3)
Hanh (Abhisamkhara), 4) Uan (Khandha), va §) T Than (Maccu,).

4. Sutta Nipata, Padhana Suta, trang 74.

S. Tapo - trong ban thao caa Pali Text Society, danh tir nay viét 1a “Tato”.
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tdm nhu vdy, sao nguoi con cdt vin ta vé doi song?

Gid thoi mai, mot ngay kia ciing cd thé lam can dong sudi, thi mdu huyét
clia ngudi tu ép xdc khd hanh (nhin dn, nhin uéng) lam gi khéi bi khé dan?

Mdu can thi mat khé, thit cing hao mon. Thit cang hao mon thi Tam
cang Thanh Tinh. Tam cang an tinh, cang an try, cang sdng sudt, thi Tam
Dinh cang viing chdc.

Liic dy co thé ta dau don vo cing. Thé xdc cang dau dén, tdm hon cang
xa lia Tham Ai. Chiing dy ta biét ro thé nao la trang thdi trong sach ciia mot
chiing sanh!

Duc (Kama) la dao binh s6 mét ciia nguai. Dao binh thitnhi la D6 Ky
véi doi song Thdnh Thién (Arati). Ba la Déi va Khdt (Khuppipasa)(®.
Bon la Ai (Tanha). Nam la Hén Trdm - Thity Mién (Thina-Middha,
da dugi, ué odi, luoi biéng va hon mé). Sdu la Sg Hai (Bhiru). Bdy
la Hoai Nghi (Vicikiccha)™. Tdm la Phi Bdng va C6 Chdp (Makkha-
Thambha). Chin la Lgi Léc (Labha), Khen Nggi (Siloka), Vinh Dy
(Sakkara) va Danh Vong (Yasa), va dao binh s6 mudi la Tdan Duong
Bdn Than va Khinh Ré Ké Khdc (Attukkamsana Paravambhana).

Namuci, dé la dao binh ciia nguoi, déi quan chéng doi cia Ac Ma.
Nguoi hén nhdt won yéu thi khong thing noi, nhung ai ché ngy dugc nhiing
dao binh dy la tim ra hanh phiic.

Ta cjt trén ngon cd ciia ta chiim c6 Mufija™. Doi song trén thé gian nay
10 la khon kho. Tha ta chét trén chién truong con hon song ma thdt bai 1)

Mot vai Pgo Siva Ba La Mon khong thdy lao vao trgn chién nay. Ho
khong biét hodc ciing khong di trén con duong Pao Hanh.

Khi nhin thdy dao qudn voi ciia Ma Viiong dan trdn tii moi phia, téi tién
vao trdn chién. Ma Viiong sé khong diéu khién dugc téi. Dao qudn ciia hdn,
ma thé gian ciing vi chu Thién khong thé ché ngu dugc, toi da triét phd dugc
bing Tué cia minh nhu la ldy dd dap bé cdi bdt chua nung.

Kiém sodt chagt ché dong tu tuéng, va véi Chdnh Niém kién cd viing
chdc, ta sé di bdt dinh tii noi nay dén noi khdc, dao tao nhiéu mon dé.

Chuyén cdn Tinh Tdn, quyét dinh, va thuc hanh Gido Hudn ciia ta -

6. b6i va khiét, do sy tw nguyén nghéo khé.

7. Hoai nghi 6 ¢4y ham y 1a sy bdt dinh vé muc tiéu. Xem chuong 37.

8. Thoi bdy gid, trudc khi ra trdn ngudi chién si cot trén ngon gido ciia minh chum
c6 Muiija, t6 rang khong bao gid lui budc trude quéan dich.

9. Sargame me matam seyyo - Yaii-ce jive pardjito.
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khong quan tam dén nguoi - nhiing vi dy sé dén noi ma khong con dau kho”.

Con Dudng Giira (Trung Dao)

Sau sdu ndm tu ban than kinh nghiém, Pao S1 Gotama da Nhan thc
chéc chin ring 16i tu khé hanh khong thé dem lai lgi ich, mic dau cac
triét gia va cac Tu Si thoi bay gio qua quyét rang do6 la nép song toi can
thiét dé dat dén cttu canh. Théy rang khé hanh chilam gidm suy tri thic
va mét moi tinh than, Ngai lién dit khoat tir bo 16i tu &y, ciing nhu trudce
kia da tir bo 16i s6ng loi dudng, chilam cham tré tién trinh Phdm Hanh.
Ngai hinh thanh mét y tuéng “Trung Dung” ma sau sé trd thanh mot
trong nhiing dic diém ndi bat ctia Gido Ly ctia Ngai.

Héi tudng lai khi con tho du, vao mét budi 1é Ha Dién kia, trong luc
vua cha va moi ngudi dang cham chd ct hanh cic cudc vui, thi Ngai da
ngo6i thé nao dudi taing bong mat mé ctia mét cdy trdm, Tham Thién,
Nhép Dinh va dic So Thién.

D6 méi thitla con duong dan dén Gidc Ngo.

Ngai nhin dinh ring v6i tdm than mon moi khong thé hoan toan
sang sudt, mdt stic khoe thich nghi rat can thiét dé thanh dat tién bo
tinh than, nén quyét dinh khong nhin déi nita ma dting nhiing vt thuc
tho, ca cling va mém.

Nim vi Tu Si than tin bdy gi¢ 1au nay theo hdu can véi bao nhiéu hy
vong, nay thdy Ngai dot ngdt thay d6i phuong phap tu tip nhu véy thi
ldy 1am théi chi, bé di Isipatana (Vudn Loc Gid) va néi ring:

“Dao Si C6 Dam da tré lai va thich xa hoa, da ngiing cd ging, va da
quay vé doi song loi duong’.

Trong ldc quyét dinh quan trong nhu vay, sy hé trg bén ngoai
that vo cting khdn thiét. Chinh ngay luc 4y, nhiing ngudi ban d6ng tu
lai bo ra di. Nhung Ngai khong nga long. M6t minh, trong canh c6
don, gitta chdn riing siu, cac bac vi nhan thuong Ching Ngo nhiing
chan ly cao sdu tham diéu va gidi quyét dugc nhiing vian dé phc tap,
kho khan.

Su'That Hé Mo

Sau khi d6 mdt vai vat thuc thé so, Pao Si Gotama (C6 Pam) phuc
héi stic khoe va dé dang nhap So Thién (Jhana), ting thién ma Ngai
da thanh tyu trong budi thiéu thoi. Réi tir d6 dan dan Ngai nhip Nhi
Thién roi Tam va Tt Thién. Khi nhép Thién, tim Ngai an try hoan toan
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ving chic vao mét diém, ling diu trong sing nhu mit guong lau
chti bong lang, va moi sy vat déu cé thé phan chiéu mot cach vo
cung trung thuc. Réi tu tudng tré nén ling diju, tinh khiét, trong
sach, thoat khoi Tham va bét hanh, tty phién nao, dé uén nin, giac
tinh, viing chic va khong thé lay chuyén, Ngai huéng tim dén Tué
Gidc vé “Hoi Nh6 Nhiing Kiép Qud Khit” (Pubbenivasanussati Nana, Ttc
Mang Tri, tué héi nhé tién kiép).

Ngai nhé lai nhiéu kiép song qud khi nhu thé nay: Dau tién mot kiép,
hai kiép, réi ba kiép, roi bon, nam, mudi, hai muoi, dén nim muoi, r6i mot
tram, mot ngan, mot trdm ngan, réi sy tiéu hity ctia nhiéu chu ky thé gian,
r6i syt hinh thanh ctia nhiéu chu ky thé gian, ré6i ca hai, sy tiéu htty va sy hinh
thanh ctia nhiéu chu ky thé gian. O' day Ngai tén gi, sanh trudng trong gia
dinh nao, giai cdp nao, tinh tinh thé nao, vui thich va dau khé thé nao, va
chét cach nao. Tl canh 4y ra di, Ngai tai sanh vao canh nao, c6 tén gi, sanh
trudng trong gia dinh nao, giai cdp nao, tinh tinh thé nao, vui thich va dau
khé thé nao va chét cich nao. Réi tir d6 ra di, téi sanh vao canh nay.

Nhu thé 4y Ngai héi nhé cich thic tai sanh va nhiéu chi tiét vé
nhiing kiép s6ng qua khd.

Diy, hin vay, la Tué Giac Dau Tién ma Ngai Ching Ngoé vao luc
canh mot.

ba phd tan 16p V6 Minh ¢4 lién quan dén qué khd, Ngai huéng Tam
Thanh Tinh vé Tué “Tri Gidc sy Di¢t va Sanh ciia Chiing Sanh” (Cutipapata
Nana, Sanh Tt Tri).

V6i Tué Nhan tinh khiét va siéu pham, Ngai nh4n thdy chung sanh
chét tir kiép nay tai sanh vao mot kiép song khac.

Ngai chiing kién canh tugng ké sang ngudi hen, ké dep nguoi xdu,
ké hanh phic ngusi dau khé, tit ca déu trai qua hién tugng diét va sanh,
ttly hanh vi tao tic ciia méi nguoi.

Ngai biét ring ngudi nay, do hanh dong, 16i n6i va tu tuéng Bat Thién,
nguyén raa bic Thién Tri cao thugng, tin tuéng khong Chan Chanh va
c6 nép song cua nguoi Ta Kién, sau khi than hoai mang chung, da tai
sanh vao nhiing trang thai bat hanh.

Ngai biét raing nhitng ngudi kia, do hanh dong, 16i n6i va tu tudng tét
dep, biét ton trong bac Thién Tri cao thugng, cé dic tin Chan Chanh va
c6 nép song ctia ngudi c6 Chanh Kién, sau khi than hoai mang chung,
da tai sanh vao nhiting c6i Thién an vui hanh phdc.
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Nhu véy, v6i Thién Nhan Minh, Ngai nhin théy sy chét di va tdi sanh
ctia ching sanh.

Day, hin véy, 1a Tué Gidc thi nhi ma Ngai Chiing Ngo trong canh
gita.

ba pha tan16p V6 Minh c6 lién quan dén tuong lai, Ngai huéng Tam
Thanh Tinh vé “Tué hiéu biét sy Chdm Diit cdc Lgu Hodc” (Asavakkhaya
Nana, Lau Tan Tri) (19,

bung véi thyc tai, Ngai Nhan thic: “Day la Khé Nao”, “day la
Nguyén Nhén ctia Khé Nao”, “Pay la sy Diét cic Khé Nao”. “Day la
Con Puong dua dén sy Diét cic Khé Nao”

Cung mot thé dy, dung véi thuc tai Ngai nhan dinh: “Pay la Lau
Hoac”, “Day la Nguyén Nhan ctia cic Ldu Hoac", “Déy la sy Diét cac
Lau Hoic”, “Péy la Con Puong dua dén sy Diét cic Lau Hoac”

Nhan thiic nhu thé, linh héi nhu thé, tim Ngai Giai Thoat ra khoi
Duc Lau (su ngdm chim trong luc duc caa c6i Duc), Hiiu Lu (s¢ ngdm
chim trong mong mudn sanh vao c6i Sic va Vo Sic) va Vo Minh Lau (sy
ngidm chim trong cich khong nhén biét phap Giai Thodat nhu T¢ Thanh
bé...).

Duogc Giai Thodt, Ngai biét ring: “Ta da dugc Gidi Thodt” "V va Ngai
Nhan thic: “Tdi sanh da chdm diit, doi song Pham Hanh da dugc vién
man, da lam xong nhiing viéc cdn phdi lam, khong con tré lai trang thdi nay
nita”.(?)

Dbay la Tué Gidc thir ba ma Ngai Chiing Ngé trong canh cudi.

V6 Minh da dugc xua tan va Tri Tué phét sanh; bong t6i da tan va
anh sang xudt hién.

KK

10. Asava (Lau Hoic) 1a nhing Phip ma nhu dong chay khong gian doan theo
tan cho dén cdc canh gidi cao nhdt d6i véi cac coi, hay cho dén trang thai Gotrabhii
(chuyén toc) déivéi Lo Trinh Tam. C6 bén Phip Lau la: Duc Lau (Kama), Hitu Lau
(Bhava), Ta Kién Lau (Ditthi) va Vo Minh Lau (Avijja). Doan kinh nay chi dé cap dén
ba Phap Lau Hoic ma thoi. O déy, Bhava hay Hitu c6 nghia la y muén tdi sanh vao nhiing
coi Sc va Vo Sic (Ripa va Aripa Bhava).

11. Vimutto'smi.

12. Khina jati, vusitam brahmacariyam, katam karaniyam naparam itthattaya’ti.
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CHUONG 3
DAO QUA PHAT

“Cdc Ddng Nhu Lai chi la nhitng vi Thdy.”
-- Kinh Phap Ca 276

Sau cudc chién ddu ky diéu phi thuong kéo dai sdu nam ding dang,
khong c6 su ho trg ti bén ngoai va khong dugc sy huéng dan caa mot
nang lyc siéu pham nao, don doc mot minh va chi nuong nho noi né luc
ctia chinh minh, Pao Si Gotama (Cé Pam), lic 4y ba muoi lim tudi,
tan diét moi Kiét St, chim dit moi tién trinh cta Ai va thdy ro chu
Phap theo thyc tinh nhu viy bang Tué Truc Gidc ctia Ngai, da tré thanh
mot vi Phat (Buddha), ddng Chanh Ding Chénh Gic, bac Toan Gidc.
Ké ti ngay 4y, Ngai dugc goi la Dtic Phat Gotama (C6 Pam - Buddha
Gotama)W, mot trong chuéi dai nhiing vi Phit da xudt hién trong qua
kht va sé xudt hién trong tuong lai.

Khong phai khi sanh ra Ngai da la Phat, ma Ngai tré thanh Phét do
su nd luc ctia minh.

Ddc Diém Cia Pic Phdt

Pali ngt Buddha (Phat) xudt nguyén tt cin “Budh’”, 1a hiéu biét hay tinh
gidc. Ngai dugc goi la Buddha (Phat) vi Ngai hiéu biét ddy da Bén Chan
Ly Cao Quy (Tt Thanh D¢ / T Diéu Dé), Ngai da thuc tinh khoi gidc
ngt Vo Minh. Chang nhiing hoan toan thdu triét, ma Ngai con c6 du kha
ning truyén ba Gido Ly va khai sang cho nhting ngusi khic nén ciing goi

1. Hang tin d6 goi Ngai 1a Duc Phét (Buddha), Dic Thé Ton (Bhagava), Diic
Thién Thé (Sugata), vv... Nhiing ngudi ¢ dao khéc goi Ngai la Ton Gia Gotama (C6
Dam - Bho Gotama), Sa Mdn Gotama (C6 Dam, Samana Gotama), v... Khi dé cap
dén minh, Dtc Phat dung danh tit “Nhu Lai” (Tathagata) c6 nghia la “nguoi da dén

”»o“

nhu vdy”, “nguoi da ra di nhu vay”.
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1a Samma Sambuddha (Chanh Diang Chanh Gidc) - bac hoan toan Gidc
Ngo¢ - dé phan biét véi chu Phat Doc Gidc (Paccekabuddha - Phat don doc)
chi thiu triét Gido Ly ma khong thé khai sang cho ké khdc, tu gidc nhung
khong thé gidc tha.

Trudc khi thanh dat Pao Qua Phat, Ngai dugc goi la B6 Tat
(Bodhisatta)®, c¢6 nghia 13 nguoi c6 nguyén vong dat dugc trang
thdi Gidc Ngo.

Mbi nguyén vong Gidc Ngd phai trdi qua thoi ky Bé Tat, mét thoi
ky tich cyc trau d6i va phat trién nhing Phdm Hanh: B6 Thi, Tri Gidi,
Xudt Gia, Tri Tué, Tinh T4n, nhan nai, chan thit, quyét dinh, Long T
va Long Xa.

Trong mot thoi ky chi c6 mét ddng Chanh Pang Chanh Gidc. Cang
nhu c¢é nhiing loai cay, tron doi chi tré ra mét bong, mot hé thong thé
gian (lokadhatu, kiép trai dit) chi c6 mét ding Chanh Ding Chanh
Giac.

brc Phat la chung sanh duy nhit, 1a nhan vét hy hiu, chi that lau
mdi c6 thé xudt hién trén thé gian, vilong Bi Man, vi sy t6t dep, vilgiich
va hanh phdc ctia chu Thién va nhén loai. Tén vinh Ngai la “Acchariya
manussa” vi Ngai la mét con ngudi ky diéu la thuong. Ton vinh Ngai
13 “Amatassa data” vi Ngai da ban bé tinh trang bat diét. Tén vinh
Ngai la “Varado” vi Ngai la ngudi da ban b tinh thuong tinh khiét
nhét, Tri Tué tham sau nhat va Chan Ly cao siéu nhit. Cang ton vinh
Ngai la “Dhammassami” vi Ngai la Phap Vuong, Chua caa Gido Phép
(Dhamma).

Nhu chinh ban than Pic Phat day, Ngai la:

“Déng Nhu Lai (Tathagata), bac Ung Ciing (Araham), ddng Chdnh
Ddng Chdnh Gidc (Samma Sambuddha), ngudi da thanh lap ra con dudng
chua dugc thanh lap, da sdng tao con duong chua dugc sdng tao, da cong b
con duong chua dugc cong bo, nguoi da hiéu biét con duong, nguoi da muc
kich con duong, ngudi da Nhan thiic con duong”®.

Khong c6 vi thay nao day cho sy Gidc Ngo ctia Ngai, “Na me dacariyo
atthi”®, “ta khéng c6 m¢ét Dao Su”, 1a chinh 16i ctia Dtic Phat. Ngai c6

2. Sanskrit: Bodhisatva. Xem chuong 40 va 41.

3. Samyutta Nikdya, Tuong Ung Bo Kinh, phan 3, trang 66; Kindred Sayings, phin
3, tr. 58.

4. Majjhima Nikaya, Trung B Kinh, Ariyapariyesana Sutta, s6 26.
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hoc v6i nhiing vi thdy d€ hiéu biét thé gian Phap® nhung dé dén ting
Siéu Thé thi khong. Chinh Ngai ty Iyc thanh dat Tri Tué truc gidc.

Néu Dtic Phit da nho mot vi thay hay mot hé théng tin ngudng nao
nhu An D6 Gido ching han - ton gido ma Ngai da truéng thanh trong
dy - dé phat trién Tri Tué siéu pham, thi 4t Ngai khong thé tu goila “Dao
Su v6 song” (aham sattha anuttaro)'®. Trong bai Phép d4u tién, Ngai tuyén
b6 ring dnh sang da roi rd cho Ngai trong nhiing viéc chua tiing dugc nghe.

Trong nhiing ngay déu tién sau khi Xudt Gia tdm dao, Ngai c6 tim
dén sy huéng dan caa nhiing vi thdy 16i lac nhat thai by gio, nhung
trong Gido Hudn cta cdc vi thdy nay khong tim thdy dugc diéu mong
moi. Tinh thé bit budc Ngai phai ty minh tim va c6 ging dat dén Chén
Ly. Va Ngai da tim ra Chéan Ly bén trong Ngai. Ngai theo doi dén tin
muc thim sdu nhdt cta dong tu tuéng, va Ching Ngé Chéan Ly cung
tot, chua bao gid tiing dugc nghe va chua tiing dugc biét. Tué Gidc phat
sanh tir bén trong va roi saing nhiing sy vit ma trudc kia Ngai chua tiing
nghe thdy.

Vi Ngai da théu triét tdt ca nhing gi cdn dugc biét va da nim dugc
cdi chia khéa mé& ctia vao moi kién thiic, nén ton Ngai la Sabbanna, bac
Toan Gidc. D6 la Tri Tué siéu pham ma Ngai da day cong trau doi, trai
qua vo lugng tién kiép.

Phat La Ai?

Ngay no c6 ngudi theo dao Ba La M6n tén Dona, nhan khi thay ddu
chén cta Dtc Phit in duédi cat cé nhiing dac diém la thuong, dén gin
Nigai va hoi:

- Phai ching Ngai la mot vi Thién (Deva)?

- Khong, qud that toi khong phdi la mot vi Thién.

- Vdy phdi ching Ngai la mot nhac cong trong ci Thién (Gandhabba)?

- Khong, toi khong phdi la mot nhac cong trong coi Thién.

- Vay Ngai la quy Dg Xoa (Yakka) ching?

- Khéng, qud thét toi ciing khong phdi la quy Da Xoa (Yakka).

- Nhu thé chdc Ngai la nguoi?

- Khong, qud thdt toi ciing khong phdi la nguoi.

- Vay, xin cho biét Ngai la ai?

5. Nhu Kondaiifia, Alara Kalama, Uddaka Ramaputta, v....
6. Majjhima Nikdya, Trung B Kinh, Kinh Ariyapariyesana Sutta, s6 26.
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Dbrc Phat tra 16i ring Ngai da tin diét nhing Kiét St, vén tao diéu
kién dé tai sanh 1a mét vi Thién, Gandhabba, Yakka hay nguoi, va thém:
“Nhu hoa sen, dep dé va dé mén,
Khéng O Nhiém bun do nudc duc,
Giita ddm buyi trdn, ta khong vudng chiit bgn nho.
Nhu vay, Ta la Phat”.?

Diic Phat khong hé tu xung 1a hién than (avatdra) ctia Than Vishnu,
moét Than Linh An Do Gido ma kinh Bhagavad Gita da cangoi mot cich
huyén diéu, sanh ra d€ bao vé sy Chan Chanh, tiéu diét toi 16i d€ thiét
1ap va ctng c6 Dao Ly (Dharma).

Theo 15i day ctia Dtic Phat thi c6 hing ha sa s6 chu Thién (Deva,
cling goi 1a nhitng vi Trdi) - cing 1a hang ching sanh, con phai chiu sanh
t Luan Hoi - nhung khong c6 mét Than Linh t6i thugng, véi quyén luc
Siéu Thé, kiém soat van mang con ngudi, xudt hién trén thé gian tiing
lic, dung hinh thiic ngusi lam phuong tién.®

Dbic Phit cang khong bao gid tu goi 1a “Ddng Ciu Thé” c6 quyén
nang ctu vét ké khic bing chinh sy ctu réi caa minh. Ngai thiét tha
kéu goi nhiing ai hoan hy buéc theo ddu chan Ngai khong nén y lai noi
ngudi khac ma phai ty minh Giai Thoat ldy minh, béi vi ca hai trong
sach va bgn nho, cing déu tiry thudc noi chinh minh. Ta khong thé truc
tiép 1am cho ai trong sach hay O Nhiém.®)

Dé minh dinh r6 rang méi tuong quan ctia Ngai d6i v6i hang mon
dé va d¢ nhdn manh tdm quan trong ctia sy kién tyw minh nh4n lanh tron
ven trich nhiém va ty minh né luc kién tri, Dic Phiat minh bach day
ring:

“Cdc con phdi ty minh né lyc. Cdc ddng Nhu Lai chi la Dgo Su”.(10

brc Phat chi vach cho ta con dudng va phuong phdp ma ta c6 thé
nuong theo d6 dé tu Giai Thoét ra khoi moi khé dau va thanh tyu muc
tiéu ctiu canh. Diéu d6 dé lai cho Mén D6 niém tin vé con dudng, la

7. Gradual Sayings, phan 2, tr. 44-45. Anguttara Nikdaya, Tang Chi Bé Kinh, phan
2, tr. 37.

8. Tuy nhién, cé nhiing vi Pao Su An Do Gido, dé khuyén du nguoi Phit Tu theo
ton gido minh, da sai 1dm goi Ptic Phit la hién than ctia m¢ét Than Linh An Do Gido,
diéu ma Duc Phat da bac bo tir Idc con tai tién.

9. Phdp Cii, 165: Trong sach hay O Nhiém déu tiry noi ta. Khong ai lam cho ngui
khac trong sach duoc.

10. Phdp Cil, 276.
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nhting ngudi mudn thoat khoi cudc séng khén kho di theo.

“Y lgi noi ké khdc d¢ Gidi Thodt cho minh 14 tiéu cuc. Nhung ddm dang
lanh ldy trdch nhiém, chi tity thudc noi minh dé ty Gidi Thodt, qud that la
tich cuc’.

Tuy thudc noi ngudsi khac la dem tét ca c6 ging caa ching ta ra quy
hang.

“Hay ty xem con la hdi ddo ciia con. Hay ty xem con la nuong tya ciia
con. Khong nén tim nuong tua noi ai khdc!”(\)

Cac 16i 1€ ¢6 rat nhiéu y nghia kia ma DPic Phat da day trong nhiing
ngay sau cung cua Ngai qua thit manh mé, néi bat va cam kich. Diéu
nay chuing t6 ring c6 ging cd nhan la yéu t6 tdi can dé thanh tyu muc
tiéu. Tim sy ctiu réi noi nhiing nhén vat hao tim cé quyén nang ctiu thé
va khat khao ham muén hanh phuc 40 huyén xuyén qua nhiéing 16i van
véai nguyén cdu vo hiéu qua va nghi thiic cing té v6 nghia ly, qua that Ia
thién bac va vo ich.

brc Phat la mot ngusi nhu ching ta. Ngai sanh ra la mdt con ngudi,
song doi s6ng con nguidi, va ti gia coi doi nhu moét con ngudi. Mic dau
13 nguoi, nhung Ngai da tré thanh mét ngudi phi thudng, mot bac siéu
nhén, do nhiing cd tinh dac biét duy nhat caa Ngai. Ptic Phat da 4n can
nhic nhé nhiéu 1an nhu viy va khong c6 diém nao trong doi séng hoic
trong 16i day ctia Ngai d€ ching ta 1am hiéu rang Ngai la mét nhan vét
v6 sanh bat diét. C6 16i phé binh ring lich st nhan loai, khong hé ¢6 vi
gido chu nao “phi Thdn Linh hon Diic Phat, tuy nhién, ciing khong c6 vi
ndo cé ddc tanh Thdn Linh hon Diic Phat” (")

Trong thoi Ngai con tai thé, Puc Phat chic chan dugc hang tin d6
hét long ton kinh, nhung khong bao gic Ngai ty xung la Than Linh.

Tdnh Cdch ViDai Cua Durc Phat

Sanh ra la mdt con ngudi, séng doi séng con ngudi, Pic Phat thanh
dat trang thai t6i thuong ctia su toan thién, Pao Qua Phit, do stc kién
tri nd Iyc cd nhan. Nhung Ngai khong danh git sy liéu ng6 siéu pham
cho riéng minh ma c6ng b6 trudc thé gian rang tim c6 kha ning va oai
luc bat khuat. Khong khi nao tu hao rang chi c6 Ngai la ngusi duy nhat

11. Digha Nikaya, Trudng Bo Kinh, Mahaparinibbana Sutta - Kinh Pai V6 Du Nip-
ban / Pai B4t Niét Ban (tui chi diing riéng cho su Nip-ban hoan toan ctia Dtic Phét).
12. Dwight Goddard - Buddhist Bible, trang 20.
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dic Qua Phat, vi Pao Qua Phat khong phai 1a an hué dic biét danh
riéng cho mot cd nhén tét phudc nao da dugc chon trudc.

Thay vi dit trén con ngudi moét Than Linh van nang v6 hinh va cho
con ngudi mot dia vi khép nép rut ré, Dic Phit ching minh ring con
ngudi c6 thé thanh dat Tri Tué cao siéu va Pao Qué T6i Thugng do sy
c6 ging ctia chinh minh. Va nhu vay, Dtic Phét ndng cao phdm gid con
nguoi. Ngai day ring mudn thoét ra khoi vong trdm luén Phién Nao,
chinh ta phai ty minh gia cong c6 ging ché khong phai phuyc tung, tiy
thudc noi moét Than Linh, hay mét nhan vét nao lam trung gian gitia ta
va vi Than Linh dy.

Trong thé gian nga chép, ldy minh lam trung tdm cta va tru va chay
theo quyén thé, Diic Phat day chiing ta ly tuéng cao quy ctia sy Phuc Vu
bét cau loi. Ngai chong d6i té nan phan chia giai cdp trong xa hoi - chi
lam tré ngai mitc d6 tién hoa cualoai ngudi - va ing hd co hdibinh déng
gitia ngudi va ngudi. Ngai tuyén b rang canh cua Giai Thodt phai rong
m& cho tit cd moi ngudi, ai ciing nhu ai, ddu cao thdp, sang hen, dao
dtic hay t6i 161, néu ngusi &y c6 cong cai thién nép s6ng, hudng vé con
duong trong sach. Ngai ning d& gid tri ctia ngudi phu na, lac bay gio bi
xa hoi khinh thuéng, khong nhiing bang cach nang phdm gid ctia nguai
dan ba 1én ding tdm quan trong, ma con thanh lap nghi thic ton gido
dau tién cho hang phu nt. Ciang lan dau tién trong lich st nhén loai,
Ngai diing 1én c6 ging danh d6 ché d¢ mua ban ngudi lam no 1é. Ngai
bai bo phong tuc dem nhiing con vit x4u s6 ra giét dé cung té Than Linh
va néi rong Tam T, bao trum luén ca loai tha.

Khong bao gio Diic Phit cudng bach tin d6 phailam né 1é cho Gido
Ly caa minh hay cho chinh minh. Nhiing ai bu6c theo ddu chin Ngai
déu dugc tu do tu tudng. Ngai khuyén day hang moén dé khong nén
nhim mat chdp nhan nhiing 16i cia Ngai chi vi kinh né, ton trong, ma
phéi xem xét, nghién ctiu, suy ngdm cén thin cing nhu nguoi Tri Tué
mudn tha vang, phai “d6t, cit va cha vao dd”.

buc Phit ning d6 nhing ba me bac phudc nhu Patacara va
Kisagotami bang nhting 16i khuyén lon an @i. Ngai tu tay cham séc
nhtng ngudi bénh hoan c6 don nhu Putigatta Tissa Thera. Ngai gitp
d6 nguoi ngheo d6i va bi bo roi, khong noi nuong tua nhu Rajjumala
va Sopaka va gidi ctiu nhiing vi nay khoi phai chét oan thé tham. Dic
Phat nang cao doi séng dao dtic ctia hang nguoi téi 16i sit nhin nhu
Angulimala va hang gai giang hé hu hong nhu Ambapali. Ngai khuyén
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khich ké yéu, doan két ngudi chia ré, dem dnh sing dén cho ngudi Vo
Minh tam t6i, dt dan ké mé muoéilam duodng, ning d6 ngusi thap kém
va ting cao phdm gid nguoi cao quy. Ngudi ngheo, ngudi giau, ngudi
luong thién va ngudi toi 161, tit cd déu quy mén Ngai nhu nhau. Nhiing
béc vua chuia tan bao d¢c tai va nhiing vi minh quén chdnh tryc, nhiing
hoang ttt vinh quang hién hach va nhiing ngusi séng cudc doi téi tam,
khong ai biét dén, nhiing nha triéu phd giau long quing dai, nhing vi
keo kiét bon xén, nhiing hoc gid khiém ton va nhiing ngudi kiéu cing
ty dic, hang gai giang h6, hang ngudi lam nghé ban thiu, hang sat nhan,
hang nguoi thuong bi khinh bi, tit ca déu dugc hudng nhiing 16i khuyén
day day Tri Tué va Tt Bi ctia Ptic Phat. Guonglanh cao quy ctia Ngai la
ngudn goi cam, la niém khich 1¢é cho tat cd. Ngai 1a vi Dao Su giau long
Bi Man va rong lugng khoan hong hon tit ca.

Y chi sit d4, Tri Tué cao siéu, long Bi Man v6 bién, dtic Vi Tha Phuc
Vu, sy thodt ly chua tling c6, d6i s6ng guong mau, nhiing phuong phap
toan thién ma Ngai da 4p dung dé truyén ba Gido Ly, va sy thanh cong
t6i hiu cua Ngai - tit ca nhiing yéu t6 4y da khién mot phdn nam nhan
loai ton tho Ngai 1a vi gido chu siéu viét nhat ty ¢6 chi kim.

bé to long kinh ngudng tham sau cta minh d6i véi Dic Phit, Sri
Radhakrishnan viét:

“Noi Diic Phgt Gotama (C6 Dam) ta nhdn thdy moét tinh hoa toan
thién ciia nguoi phuong Déng. Anh hudng cia Ngai trong tu tudng va doi
song nhdn logi la mot ky cong hy hitu, cho dén nay khong thua kém dnh
hudng cia bdt cit vi gido chii nao trong lich sit. Moi nguioi déu siing kinh, ton
Ngai la nguoi da dung nén mot hé thong ton gido vé ciing cao tham huyén
diéu. Ngai thudc vé lich sii tu tuong thé gidi. Ngai la két tinh ciia nguoi Thién
Tri béi vi, diing vé phuong dién tri thiic, chdc chdn Ngai la mot trong nhiing
bdc vi nhan cao thugng nhdt ciia lich si”.*®)

Trong quyén Three Greatest Men in History, nha hoc gia H. G. Wells
ghi nhin nhu sau:

“Noi Diic Phat ta thdy ro rang la mgt con nguoi gian di c6 Tam Dao
nhiét thanh, mot minh ty lyc phdt huy dnh sdng tuoi dep, mot nhdn vat
song, mot con ngudi nhu moi nguoi ché khong phdi mot nhdan vat than thogi
dn hién trong nhiéu truyén thuyét hoang duong. Ngai ciing ban bd cho nhan
logi 10i kéu goi cé tinh cdch phd thong. Bao nhiéu quan niém ciia thé hé tan

13. Gautama The Buddha, trang 1.
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thoi déu tuong hop véi Gido Ly dy. Diic Phat day ring tdt cd nhiing gian lao
sdu khd va bdt hanh trong doi déu do long ich ky sanh ra. Trudc khi cé thé
tré nén ving lang, con nguoi cdn phdi ngiing song cho gidc quan minh. Roi
tir dé, vugt lén trén tdt cd moi nguoi, Ngai song cudc doi siéu nhién. Nam
tram nam truéc Chiia Christ (Ki-t6), xuyén qua nhiéu ngon ngit khdc nhau,
Phat Gido da kéu goi con nguoi nén ty quén minh. Ding vé mot vai phuong
dién, giita ta (1a nguoi Au) va nhiing nhu cdu cia chiing ta va Phat Gido,
c6 nhiéu quan diém gdn nhau. Ddi véi tdm quan trong ciia con ngudi trong
syt Phuyc Vi, Ngai t6 ra sdng sudt hon, va doi véi vin dé truong ton bdt hogi
ctia kiép nhdn sinh, Ngai it ling tiing trong bién thuyét mdp mo hon Chila
Ki-t¢”.

Thi si Tagore ton Ngai 1a bic vi nhin cao quy nhit trén thé gian.

Mot triét gia ngudi Pan Mach, 6ng Fausboll, tan duong Puc Phit
v6i nhiing 16 1€ nhu sau:

“Cang hiéu biét Ngai, toi cang quy mén Ngai”.

Mot tin d6 tir t6n cua Diic Phat sé ndi:

“Cang hiéu biét Ngai, t6i cang quy mén Ngai. Cang quy mén Ngai, toi
cang hiéu biét Ngai”.

*kK
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CHUONG 4
SAU KHI THANH DAO

“Trén thé gian, khong Ai la hanh phiic.”
-- Udana

Trong budi sing, ngay trudc ngay Thanh Dao, luc B6 Tat ngéi dudi
gbc ciy c6 thu Ajapala gan c6i Bo D¢, thi c6 mot ba giau long quang dai
tén Sujata thinh linh dang dén Ngai mén com stta b6 duong ma ba da
cdt cong tu tay ti mi lam l4y. Sau khi tho xong bta an ¢6 nhiéu chit dinh
dudng 4y, Diic Phit nhin d6i lu6n suét bay tudn nhit, trai qua thoi gian
yén lang d¢€ suy niém siu, dudi géc cay Bo Dé va nhiing khu vyc xung
quanh doé.

BAY TUAN LE

Tudn Lé Pdu Tién

Suét thoi gian bay ngay ddu tién sau khi Thanh Pao, Pic Phit ngéi
khong lay dong duéi tan cay Bo pel ge Chting nghiém Hanh Phuc
Giai Thoat (Vimutti Sukha, vi du nhu Qué V6 Sanh / A La Hén). Trong
dém cudi tudn, Ngai xudt Thién va suy niém vé Lién Quan Tuong Sinh
(Tuy Thudc Sanh Khéi, Thap Nhi Nhan Duyén, Paticca Samuppada)®
theo chiéu thuan nhu sau: “Khi cdi nay (nguyén nhdn) c6, thi cdi kia (két
qud) c6; vdi sy phdt sanh cia cdi nay (Nhan), cdi kia (Qua) phdt sanh”.

- Tuy thudc noi V& Minh (avijja), Hanh (sankhara) Thién va Bit
Thién phat sanh.

- Ty thudc noi Hanh, Thic (vifiana) phat sanh.

1.B6 Dé la cdi cay trid danh thudc loai Pipal, tai Buddha Gaya (Bé Dé Dao Tre‘mg) s
mién Bic x An Do, da che mua d5 nang cho Ptic Phét trong khi Ngai chién ddu dé
thanh dat Pao Qua.

2. Xem chuong 25.
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- Ty thudc noi Thiic, Danh-Sic (ndma-ripa) phét sanh.

- Tty thudc noi Danh-Sic, Luc X4 (saldyatana) phét sanh.

- Ty thudc noi Luc Xd, Xtc (phassa) phét sanh.

- Ty thudc noi Xtc, Tho (vedana) phat sanh.

- Tuy thudc noi Tho, Ai (tanha) phat sanh.

- Tty thudc noi Ai, Tha (upadana) phat sanh.

- Ty thudc noi Tha, Hu (bhava) phét sanh.

- Ty thudc noi Hiu, 6 Sanh (jati).

- Tuy thudc noi Sanh (jati), phat sanh Lao (jara), Ta (marana),
Sdu Nio (soka), Ta Thén (parideva), Khé (dukkha), Buén Phién
(domanassa) va Thit Vong (upayasa).

Toan thé khéi Khé phat sanh nhu thé dy.

Luc bdy gi¢ da thiu hiéu y nghia caa diéu nay, Dtic Thé Ton doclén
bai ké hoan hy nhu sau:

“Qud that vay, khi cdc Chdn Ly tré nén ré rang dén bac Ba La Mon
(Brahmana)® da kién tri c6 gang va suy Niém thdm sdu, bao nhiéu hoai
nghi déu tan bién vi vi nay da thdu triét Chdn Ly ciing vdi cdc nguyén nhan”.

Vao canh gitia trong dém, Dtic Phat suy niém vé Lién Quan Tuong
Sinh (Thap Nhi Nhan Duyén) theo chiéu ngugc nhu sau: “Khi Nhdn
nay khong con thi Qud nay ciing khong con; vdi sy chdm diit ciia Nhdn nay,
Qud nay ciing chdm dut’”.

- VGi sy chdm dit ctia V6 Minh, Hanh cham dut.

- V6i sy chdm duit ctia Hanh, Thic chdm dut.

- V6i sy chdm dut ctia Thiic, Danh-Sic cham dut.

- V6i sy chdm dit ctia Danh-Sic, Luc X1t cham dut.

- V6i sy chdm dut ctia Luc X1, Xdc cham dut.

- V6i sy chdm dut ctia Xuc, Tho cham dut.

- V6i sy chdm dut ctia Tho, Ai chdm dut.

- Vé6i sy chdm dut ctia Ai, Tha chdm dut.

- V6i sy chdm dut ctia Tha, Hou chdm dut.

- V6i sy chdm dut ctia Hitu, sanh chdm dut.

- V6i st chdm dut ctia Sanh, Lao, T, Sdu Nao, Ta Thin, Khé, Budn

~_

3. Brahmin 1a mot danh ti c6 nghia “ngudi cé hoc kinh Phé Da”, ham y ngudi Tu Si
Ba La Mon. D6i khi Diic Phat dung danh ti nay v6i nghia “nguoi da xa ldnh moi diéu
xdu xa ti [6i", mét Thanh Nhan. Trong sch nay, danh t “Brahmana” dugc ding dé chi
mot Thanh Nhén, va danh tit “Brahmin” c6 nghia la mét ngusi thudc giai cdp BaLa Mon.
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Phién va Thit Vong chdm dut.

Nhu thé 4y, toan thé khai Khé chidm dut.

Luc béy gi¢ da thiu hiéu y nghia caa diéu nay, Dtic Thé Ton doc1én
bai ké hoan hy nhu sau:

“Qud that vay, khi cdc Chdn Ly tré nén ré rang dén bac Ba La Mon
(Brahmana) da kién tri c6 gdng va suy Niém thdm sau, bao nhiéu hodi nghi
déu tan bién vi vi nay da thdu triét sy tan diét cdc nguyén nhan”.

bén canh ba, DBic Thé Ton suy Niém vé Phip “Lién Quan Tuong
Sinh” theo chiéu thuin va chiéu nghich nhu sau: “Khi Nhdn nay c6, thi
Quad nay cd; vdi sy phdt sanh ciia Nhdn nay, Qud nay phdt sanh. Khi Nhdn
nay khong cé thi Qud nay khéng c6; véi sy chdm diit ciia Nhdn nay, Qud
nay chdm dit”.

- Tty thudc noi V6 Minh, Hanh phit sanh, vv...

Nhu thé 4y, toan thé khai Dau Khé phét sanh.

- V6i sy chdm dit ctia VO Minh, Hanh cham dut, viv...

Nhu thé 4y, toan thé khdi Pau Khé chdm dut.

Luc béy gi¢ da thiu hiéu y nghia caa diéu nay, Dtic Thé Ton doclén
bai ké hoan hy nhu sau:

“Quad that vay, khi cdc Chdn Ly tré nén ré rang dén bdc Ba La Mon
(Brahmana) da kién tri c6 gdng va suy ni¢m thdm sdu, thi Ngai viing
vang phd tan vdy cdnh ciia Ac Ma ciing nhu dnh sdng thdi duong phd tan
dém tdi va roi sang bdu troi.

Tudn Thi Nhi

Tudn 1€ thd nhi trai qua mot cach binh than, nhung trong su yén
ling 4y, Dtic Phit da ban truyén cho thé gian mdt bai hoc luén Iy quan
trong. D€ to long tri 4n sdu xa d6i véi cay B6 Dé vo tri vo gidc da che
mua d& ning cho Ngai sudt thoi gian chién ddu dé thanh dat Pao Qua,
Ngai ding cich mot khoang xa dé cham cha nhin cay B6 Dé tron mét
tudn khong nhdy mit.®

Noi theo guong lanh cao quy va d€ ky niém sy thanh cong vé vang,
hang tin d6 cta Puic Phat dén ngay nay van con ton kinh, ching nhiing
chinh c4y &y ma dén cic cay con, chdu ctia cay 4y.®)

4. V& sau, chinh noi Dtic Phét diing tron mot tuan 1é dé nhin ciy Bé D¢, vua Asoka (A
Duc) c6 dung 1én mét bao thap ky niém goi la Animisalocana Cetiya, dén nay van con.

S. Mét nhénh, chiét tir phia tay mét caa ciy Bé D€ nguyén thuy nay dugc Ni Su
Sanghamitta Theri dem tit An D¢ sang Tich Lan (Sri Lanka) va Vua Devanampiyatissa
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Tudn ThirBa

ViDuc Phat khong réi noi tri ngy ma van con quanh quén & c6i B6
bé nén chu Thién lac by git con nghi ngd, khong biét Ngai da dic Qua
Phat chua. Dtc Phat doc dugc tu tudng 4y, dung oai lyc Than Thong tao
mot “‘duong kinh hanh biang ngoc” (ratana cankamana) va dilén dixuéng
thién hanh suét tron tuan.

Tudn Thia Tu

Trong tudn 1é thi tu, Ddc Phat ngy trong “bdo cung” (ratanaghara,
c4i phong bing ngoc, trong y nghia “cdi phong quy bdu”) dé suy Niém vé
nhiing diém phtic tap ctia Vi Diéu Phip (Abhidhamma, Phap cao siéu) ©.
Kinh sich ghi nhan ring khi Ngai suy tuéng vé Vi Tri (Patthana), bo
ludn tht bay cta Tang Vi Diéu Phédp, Tam va Than Ngai tré nén hoan
toan Thanh Tinh va do d6 phét tda ra mot ving hao quang sdu mau.

Tudn Thir Ndm

Trong tudn thd nim, Pdc Phit ngoi dudi codi Ajapala trd danh,
Chung nghiém Hanh Phuic Giai Thoét (vimutti sukha). Vao cuéi tudn,
khi Ngai xudt ra khoi trang thai Siéu Thé dy c6 mot vi Ba La Mon kiéu
man (huhunka jakita) dén gan chio hai theo 1& nghi réi néi: “Nay Ton
gid Gotama (C6 Dam), diing vé phuong di¢n nao ta tré thanh mét Ba La
Moén (Brahmana) va nhiing diéu kién nao lam cho ta tré thanh Ba La
Mon?”.

Dé tra 161, Dic Phat doc 1én bai ké:

“Ba La Mén (Brahmana) dé la nguoi da xa ldnh moi diéu xdu xa
t6i 16i, khong con Kiéu Man (huhunka), da thodt khéi cdc Kiét Si, tu chi,
thong sudt bang Tué va da Chdn Chdnh séng doi Pham Hanh thiéng
liéng, nguoi dy dugc coi la Ba La Mén (Brahmana). Déi véi nguoi dy
khong con cé su bong bot, ddu & noi nao trén thé gian”®

Theo Ban Chu Giai Tiic Sanh Truyén, cing trong tudn 1é nay, ba
ngudi con gdi ctia Ma Vuong - Tanha, Arati va Riga®- ¢6 ging 1y nhan

trong tai Anuradhapura, c6 d6 xt Tich Lan. Ciy nay van con sum sué tuoi tét.

6. Vileé dy, noi nay dugc goi la Ratanaghara, bao cung.

7. Sau mau 1a: xanh duong (nila), vang (pita), do (lohita), tring (odata), cam
(Marijettha) va thi sau 1a ndim mau pha lan (pabhassara).

8. Udana, trang 1.

9. Ba nguoi nay khong thé 1a hién than ba duc vong vi viéc nay xay ra sau khi Ptic
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sic quyén ra Duc Phit, nhung thét bai.

Tudn Thir Sdu

Tt cay Ajapala Dtc Phit sang qua cay Mucalinda va ngy tai day mot
tudn 1é d€ Ching nghiém Hanh Phic Giai Thoit. Bong nhién c6 moét
trdn mua to kéo dén. Troi sam t6i dudi I6p may den nghit va gié lanh
thdi sudt nhiéu ngay.

Vao lic &y Mucalinda, mang xa vuong, tit 6 chun ra, uén minh quén
xung quanh Dtc Phat bay vong va ldy cai mé to phung Ién mang che
trén dau Ngai. Nho viy ma mua to gi6 16n khong dong dén than Duc
Phat. Bén cudi ngay thi bay, thdy troi quang méy tanh trélai, Mucalinda
thdo minh trd ra va bo hinh rin, hién thanh mét thanh nién, chip tay
dung truéc mat Dtc Phat. Dc Phat doc bai ké nhu sau:

“Ddi vdi hang nguoi Tri Tiic, ddi véi ngudi da nghe va da thdy Thdanh Dé
(Di¢u Dé) thi séng dn dat la hanh phiic. Trén thé gian, ngudi cé tdm lanh,
c6 thién chi, nguoi biét ty kiém ché, déi vdi tdt ca ching sanh la hanh phiic.
Trén thé gian nay, Ly Ai, viot 1én khéi duc vong la hanh phiic. Phd tan dugc
kiéu man “Ta la” qua that la hanh phiic t6i thugng”. (\*

Tudn Tha' Bay

Vao tudn thid bay, Duc Phat budc sang c6i cdy Rajayatana va 6 do6
Chuing nghiém Qua phuc Giai Thoat.

Mot trong nhiing Phat Ngon dau tién.

“Xuyén qua nhiéu kiép séng trong vong Ludn Hoi, Nhu Lai thénh thang
di, di mai.

Nhu Lai mai di tim ma khéng gap, Nhu Lai di tim ngudi tho cdt cdi nha
nay.

Lap di lap lai doi song qud that la phién mudn.

Nay hai nguoi thg lam nha,

Nhu Lai di tim dugc nguoi.

Tir day nguoi khéng con cdt nha cho Nhu Lai niia.

Tit cd suon nha déu gay,

Cdy don dong ciia nguoi dyng 1én ciing bi phd tan.

Phit da dic Qua, nghia la da tin diét moi duc vong.
10. Sukho viveko tuhassa sutadhammassa passato
Abyapajjham sukham loke panabhutesu samyamo
Sukha viragata loke kamanam samatikkamo
Asmimanassa yo vinayo etam ve paramam sukham. -- Udana, trang 10.
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Nhu Lai da Chitng nghiém Qud V6 Sanh bdt diét va Nhu Lai da tan
diét moi Ai”(1V

Viia luc binh minh, vao ngay Ngai ching dic Qua V6 Thugng, Duc
Phat doc I1én bai ké hoan hy nay, mé ta sy chién thing tinh than v6 ciing
vé vang ruc rG.

Dbrc Phit nhin nhin cudc di thénh thang bt dinh trong nhiéu kiép
song qua khu la day khé dau phién lyy.

bay ctungla sy kién hién nhién, chiing minh niém tin noi Thuyét Tai
Sanh.

Ngai phai di bat dinh va do d6 phai chiu khé dau, béi vi chua tim ra
ngudi da xay dung cdi nha, tic co thé vat chat nay.

Trong kiép song cudi ciing, gitta khung canh c6 don tich mich caa
rung thiéng, lac di sdu vao cong trinh Hanh Thién ma Ngai da day cong
trau doi ti xa x0i trong qué khu;, trai qua cudc hanh trinh bt dinh, Ngai
kham pha ra anh thg cdt nha hing mong moi mudn biét.

Anh thg nay khong & ddu ngoai, ma 4n tang sau kin bén trong Ngai.
D6 1a Aj, sy ty tao, mot thanh phan tinh than luén ludn ngt ngdm bén
trong tdt c moi ngudi. Ai xuit phat bang cach nao thi khong thé biét.

Céi gi ta tao ra it ta c6 thé tiéu diét. Vi kién trac su da tim ra anh thg
cdt nha, tic da tan diét Ai, khi dic Qua Vb Sanh (A La Hin), ma ¥ nghia
dugc bao ham trong nhiing danh ti “tan diét moi Ai”.

Céi sudn ctia can nha ty tao 4y 1a nhiing O Nhiém (kilesa) nhu Tham
(lobha), San (dosa), Si (moha), Nga Man (mana), Ta Kién (ditthi),
Hoai Nghi (vicikiccha), Hon Tram (thina), Diéu Cu (uddhacca), Vo
Tam (ahirika - khong hé then t6i 16i), Vo Uy (anottappa - khong ghé
s0 t0i 16i).

Cay don dong chiu dyng cai suén nha la V6 Minh, cin nguyén xuit
phat moi duc vong.

Phd v& dugc cay don dong V6 Minh bing Tri Tué la da lam sap dugc
cin nha.

Sudn va don dong la vat liéu ma anh thg dung d€ xay cit cdi nha
khong didng cho ta ham mudn. Néu hét vit liéu, tic nhién anh thg
khong con cit nha dugc nia.

Khi nha da bi phd v6 tan tanh thi cai tim ma trong cau chuyén khong

11. Bai ké hoan hy trd danh nay chi thdy trong Dhammapada (Kinh Phép Cu), cau
153-154.
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dugc dé cap dén, da dat dén trang théi vo vi, d6 1a Nip-ban (Niét Ban).
T4t ca nhiing gi con tai thé déu phai bi bo lai phia sau va chi con c6
trang thai Siéu Thé, Nip-ban (Niét Ban).

KK
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CHUGNG 5
~ (UNG THINH DUC PHAT
TRUYEN BA PHAP (GIAO PHAP, DHAMMA)

“Ngudi thdm nhudn Phdp (Gido Phdp) séng hanh phiic vdi
tam An Lac. Nguoi Tri Tué luén luén hoan hy théa thich trong
Phdp (Gido Phdp) ma cdc béc Thdnh Nhan da khdm phd.”

-- Kinh Phap Ca 79

Phdp (Gido Phdp, Dhamma) La Thay

Sau ngay Thanh Dao, luc con ngy tai géc cay Ajapala, trén bd song
Nerafjara (Ni Lién Thién), Dtic Phat ngéi Hanh Thién, va y nghi sau
day phat sanh dén Ngai:

“Qud that la dau khé va khong cé ai d€1é bdi va to long ton kinh. Hay la
ta hay tim dén mot vi tu khd hanh hay Ba La Moén nao dé siing bdi!”

Ro6i Ngai suy Niem:

“Ta phdi tim dén song gdn mot vi tu khé hanh hay Ba La Moén dé ton
kinh va Ié bdi, hdu nang cao Gidi Udn (silakkhanda)® dén miic toan thi¢n
chang? Nhung trén thé gian nay khong thdy ai, ddu trong hang chu Thién,
Ma Viong hay Pham Thién, hay giita nhiing chiing sanh nhu vi tu kho
hanh, Ba La Mén, Thién va ngudi, c6 Gidi Diic cao thugng hon ta dé than
cdn, ton kinh va siing bdi.

Ta phdi tim dén song gdn mot vi tu khd hanh hay Ba La Mén ndo déton
kinh va Ié bdi, hdu ndng cao Dinh Udn (samadhikkhanda) dén ché toan
thién chang? Nhung trén thé gian ndy khong thdy ai, ddu trong hang chu
Thién, Ma Viiong hay Pham Thién, hay giita nhiing chiing sanh nhu vi tu

1. Khanda: Uin, nhém, khéi, d6ng, cdc thanh phan. Gidi Uén (silakkhanda) cé
nghia la nhiing thanh phan lién quan vé Gidi.
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kho hanh, Ba La Mén, Thién va nguoi, cé Gidi Diic cao thugng hon ta dé
than cdn, ton kinh va siing bdi.

Ta phdi tim dén song gdn mot vi tu kho hanh hay Ba La Moén nao dé
ton kinh va 1€ bdi, hdu nang cao Tu¢ Udn (panfiakkahanda) dén miic toan
thién chang? Nhung trén thé gian ndy khong thdy ai, ddu trong hang chu
Thién, Ma Viong hay Pham Thién, hay giita nhiing chiing sanh nhu vi tu
kho hanh, Ba La Mén, Thién va nguoi, cé Tri Tué cao thuong hon ta déthan
cdn, ton kinh va siing bdi.

Ta phdi tim dén song gdn mot vi tu khd hanh hay Ba La Moén nao dé
ton kinh va 1€ bdi, hdu dem sy Gigi Thodt Udn (vimuttikkhanda) dén muiic
toan thién chdang? Nhung trén thé gian nay khong thdy ai, ddu trong hang
chu Thién, Ma Viiong hay Pham Thién, hay giita nhiing chiing sanh nhu vi
tu khd hanh, Ba La Mén, Thién va nguoi, cé sy Gidi Thodt cao thuigng hon
ta dé than cdn, ton kinh va siing bdi”.

Rai tu tudng sau day phat sanh dén Ngai:

“Hay la ta hay ton kinh va sung bdi chinh Gido Phdp ma ta da Chiing
Ngo?”

Luc &y vi Pham Thién Sahampati hiéu dugc y Phét nén tit c6i Pham
Thién, dé dang nhu mot ngusi khoe manh dudi canh tay thing ra, hay
co tay vao, xudt hién truéc mat Dic Phat. Va, dip y ngoai lén vai mit, dé
trong vai trai® quy xudng chip tay danh & Duic Phat va bach:

“Qua that vay, bach Diic Thé Ton, qud nhu vay, bach Diic Nhu Lai, bach
Ngai, nhitng bac Ung Ciing, nhiing bdc Chdnh Ding Chdnh Gidc trong qud
khit déu ton kinh va sing bdi chinh Gido Phdp nay.

Nhiing bdc Ung Ciing, nhiing bac Chdnh Ding Chdnh Gidc trong
tuong lai sé ton kinh va sing bdi chinh Gido Phdp nay.

Bach Diic Thé Ton, cdu xin Ngai la bdc Ung Ciing, bac Chdnh Ddng
Chdnh Gidc trong thoi hién dai, ciing ton kinh va siing bdi Gido Phdp dy!”

Pham Thién Sahampati bach véi Ptic Phat nhu vay va thém ring:

“Nhiing bac Chdnh Bién Tri trong qud khit, vi lai va hién tai, nhitng vi
da givp cho nhiéu vi dugc thodt kho - tdt cd nhiing vi dy da, sé, va dang tén
kinh Gido Phdp Cao Thugng. D6 la ddc tdnh ciia chu Phat.

Vay, ai mudn tim trang thdi an lanh cho minh va mong cho sy trudng
thanh ctia minh, chdc chdn phdi ton kinh Gido Phdp Cao Quy va ghi
nhd nam long biic thong diép cia chu Phat”.

2. D4u hiéu ton kinh.
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Pham Thién Sahampati bach nhu vay va cung kinh danh lé
buc Phit, di vong quanh Ngai tif trdi sang mat va bién mit. Vi
chu Ting cing c6 nhing dic tdnh vi dai cao thugng, nén cing
xting dang tho lanh sy ton kinh caa Puc Phat®.

Cung Thinh Truyén Bd Phdp (Gido Phdp, Dhamma)

Ngai di tir g6c cay Rajayatana dén goc cay Ajapala. Luc ng6i tram tu,
nhiing tu tudng sau day phat sanh:

“Gido Phdp ma Nhu Lai da Chitng Ng6 qud thdt tham sdu huyén
diéu, khé Nhan thiic, khé lanh hoi, ving ldng, cao siéu, khéng ndm trong
pham vi lugn ly, tinh té, chi con bdc Thién Tri mdi thdu hiéu. Chiing
sanh bj dinh mdc vao Sdc Dyc. “Lién Quan Tuong Sinh” la mét Phdp
rdt khé lanh hoi. Va Nip-ban (Niét Ban) - sy chdm diit ciia Nhan, ti
bé moi khdt vong, tdn di¢t Tham, khong Ai va chdm dut - ciing la mot
vin dé khong phdi dé lanh hi. Néu Nhu Lai truyén day Gido Phdp dy,
ké khdc dt khéng thé hiéu dugc. That la phi céng vé ich, that la phi cong
v ich”.

Réi nhiing ciu ky diéu sau day, chua tiing dugc nghe trudc kia, phat
sanh dén Dic Phat:

“Nhu Lai da khé khan ldm mdi Chiing Ngé duoc “Gido Phdp”. Khong
cdn phdi phd bién “Gido Phdp” ngay lic nay. Gido Phdp nay khéng dé gi
dugc linh hoi bdi nhitng nguoi con mang nang Tham va San. Nguoi ddy rdy
Tham, bi che phii trong béng t6i, khong thdy dugc Gido Phdp, la thi dan di
ngugc dong, la thit sdu sdc, tham diéu, khé Nhdn thiic va tinh té”.

Nghi nhu vay, DBic Phat chua quyét dinh truyén bd Gido Phap. Luc
4y vi Pham Thién Sahampati s¢ Ngai khong truyén ba Gido Phép va vi
sg khong dugc nghe Phdp thi thé gian phai diét vong, nén dén cung
thinh Dic Phat nhu sau:

“Bach héa Diic Thé Ton, cdu xin Diic Thé Ton truyén day Gido Phdp!
Cdu xin ddng tron lanh truyén bd Gido Phdp! Cé nhiing chiing sanh bj it
nhiéu cdt bui vuéng trong mdt, néu khong nghe dugc Gido Phdp sé phdi
tram ludn sa doa. Nhung ciing cé ngudi sé Chiing Ng6 Chdn Ly”.

Sau d¢6 vi Pham Thién luu y Dic Phit:

3. Dtic Phat thuyét bai Phép nay khi Ngai ngy tai Ky Vién Tinh X4 (Jetavana
Vihara), Savatthi, lau sau khi thanh 14p Tang Poan. Ngai muén chiing té long ton
kinh ctia minh d6i v6i Tang Poan dé khuyén day ba Maha Pajapati Gotami nén dang
dén chu Tang mot bo y ma ba da c6 y dinh ra cong may dé€ dang dén Puic Phit.
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“Thué xua tai Magadha (Ma Ki¢t Da) c6 phdt nguyén moét Gido
Phdp khong tinh thudn, do nguoi trdn tuc suy tim ra. Cdu xin Diic Thé
Tén hoan hy réng mé cita Vo Sanh Bdt Diét.

Xin Diic Thé Ton cho phép moi nguoi dugc nghe Gido Phdp ma bac Vo
Nhiém, ddng Tuyét Doi Thanh Tinh da Chiing Ngo. Ciing nhu nguoi diing
trén ngon niii dd cao nhin xudng, thdy ro rang tirng nguoi 6 vong quanh phia
dudi, bac Toan Gidc, bac Thién Tri, diing trén dinh t6i cao cia ldu dai Phdp
Bdo huy hoang! Kinh xin ddng Toan Tri hay nhin xudng chiing sanh dang
chim ddm trong bién kho va trién mién lan tréi trong vong sanh tit Ludn
Hoi!

Xin cung thinh Ngai la bac Anh Hing, la nguoi Chién Thdng, la ddng
V6 Thién Diéu Ngy Trugng Phu, Nguoi da Thdo G moi tréi budc. Xin Ngai
hoan hy dimg lén va chdu du khdp thé gian! Xin Diic Thé Ton truyén bd
Gido Phdp! Sé c6 nguoi lanh hoi dugc!”

Khi diéu nay dugc noi ra, DPiic Phat tra 16i:

“Nay hoi Pham Thién, Nhu Lai thdm nghi: Gido Phdp nay khong dé gi
dugc linh hji bdi nhitng nguoi con mang nang Tham va San. Nguoi ddy rdy
Tham, bi che phii trong béng tdi, khong thdy dugc Gido Phdp, la thit dan di
ngugc dong, la thit sdu sdc, tham diéu, khé Nhan thiic va tinh té. Vi suy gdm
nhu thé, tam ta thay d6i va khong truyén bd Gido Phdp”.

Vi Pham Thién cung thinh Pic Phit 1an thi nhi. Dic Phat tra loi
nhu truéGc.

Khi vi Pham Thién cung thinh lan thit ba, Pic Thé Tén, vi long
thuong tuéng dén chung sanh, ding Phit Nhan quan sat thé gian.

Vi quan sit nhu vdy, Ngai nhin thdy rang chung sanh ké it ngusi
nhiéu déu c6 bui trong mat, ngudi thong minh sing suét, ké ngu muoi
t6i tam, bdm tdnh cua nguoi nay tét, ngudi kia xdu, c6 ching sanh dé
day cting c6 chung sanh kho day, va mét s6 it khac, véi long biét lo sg,
nhan thdy diéu 4c, va mot kiép séng sau (Paralokavajjabhayadassavino).

Cuang nhu trong ddm sen. Sen xanh, do, trang 1an 16n. C6 nhiing cay
moc tif trong nudc, trudng thanh trong nudc, séng trong long nudc, va
tuoi tin trong nudc. Co nhiing cdy sanh trong nudc, truéng thanh trong
nudc, va 16 dang trén mat nudc. Co nhiing cdy khdc sanh trong nudc,
trudng thanh trong nudc va vuot 1én khoi mit nudc, khong vudng chat
bun nho.

Tuy nhién, Thé T6n quan st thé gian nhu trén bang Phit Nhan va
nhén 16i Pham Thién Sahampati bing mdt cau ké nhu vay:
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“Cita V6 Sanh Bdt Diét da rong mé cho chiing sanh.

Hay dé cho ai c6 tai mudn nghe dit tron niém tin tuong'®.

Hoi Pham Thién, Nhan thiic tinh trang mé mo.

Ta da khong truyén day cho nhiing nguoi nay

Gido Phdp vinh quang va hoan hdo”.

Pham Thién Sahampati 4y lam vui miing nghi ring da dugc co héi
thinh cdu Diic Thé Tén hodng duong Gido Phép, ton kinh danh 1é Ngai,
r6i di mot vong quanh tir trdi sang phai, ché Duc Phat ngoi, réi bai tur
lui got. ©
Hai Thién Tin Pdu Tién

Sau bén muoi chin ngay khong dn udng, luc Dic Phit ngoi dudi
c0i ciy Rajayatana, c6 hai thuong gia tén Tapassu va Bhallika tir Ukkala
(Orissa), trén dudng vé qué nha, di ngang qua ché Duc Phat ngu. Khi
dén gin noi 4y, hai vi 1ai buon dugc mot vi Thién @, vén 1a ba con ho
hang trong mot tién kiép, mach bao nhu thé nay:

“Nay hai 6ng, Diic Thé Ton viia chiing dic Dao Qud Chdnh Ddng
Chdnh Gidc, dang ngy duéi céi Rajayatana phia truéc kia. Hai ong hay
nhanh chdn dén d6 dang 1én Ngai bot khé va mat ong ), Phui6c bdu nay sé
dem lai cho hai 6ng an vui va hanh phiic lau dai”.

Hai vi thuong gia vui mting, tiép nhén 14y co hdi vang ngoc, stta soan
bot va mit ong xong dén gan Piic Phat, cung kinh danh 1é va thinh cau
Ngai chdp nhan hai 1& v4t khiém ton 4y dé€ hai ngusi dugc an vui.

bric Phit nghi:

“Cdc Bang Nhu Lai khong khi nao dua tay tho nhdn vat thyc. Lam thé
nao Nhu Lai cd thé nhdn lanh bot va mat ong nay?”

Luc &y bon vi Dai Thién Vlio’ng(s) dodn biét y nghi ctia Dtic Phat, tu
bén phuong vdi va dem dén dang lén méi vi mot cai bat bing da® va

bach ring:

4. Aparuta tesam amatassa dvara — ye sotavanta pamuficantu saddham

S. Xem Majjhima Nikaya, Ariyapariyesana Sutta, s6 26

6. Danbh tit Pali [a Devata, cing la mét hang chiing sanh trén qua dia ciu, hoic trong
nhiing c6i khic ngoai qua dia cdu, mit ngusi khong thé trong thdy. Vi Thién nay la
quyén thudc cta hai thuong gia trong mot tién kiép.

7. Sattu, bot rang kho va Madhu, mét ong, 1a luong thuc ma du khach An D6 thoi
bdy git thudng mang theo.

8. Catummaharajika - Tt Dai Thién Vuong, 1a chu Thién 6 bén phuong Troi.

9. Ban Chd Gidi thém ring Dic Phat lam cho bén cai bat nhép lai thanh mot.
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“Bach héa Diic Thé Ton, xin Ngai hoan hy chdp nhdn bon cdi bdt nay
va tho thyc trong dy”.

Dric Phat an can dung bat tho Ianh mén vat thuc dam bac dugc dang
dung luc &y, sau thoi gian nhin an lau ngay.

Sau khi Dtic Phit d¢ thuc xong, hai thuong gia quy xuéng dudi chan
Ngai va bach rang:

“Bach héa Diic Thé Ton, chiing con xin quy y Phdt, quy y Phdp. Xin
Ngai thau nhdn chiing con lam Thién Tin ké ti nay dén ngay cudi ciing ciia
doi chiing con”.(\%)

bé1a hai Thién Tin dau tién ctia Dic Phit, nguoi ma da di theo Phit
Gido bang cich tim noi nuong tua Phat va Phép, doc thudc cach thic
quy y Nhi BaoV.

Trén Dudng Dén Banares dé giang Phdp (Gido Phdp, Dham-
ma)

Khi chip nhan 16i thinh cdu ctia Pham Thién Sahampati, tu tuéng
dau tién ctia DPic Phat trudc khi budc 1én con dudng truyén gido vi dai
la:

"Ai la nguoi ddu tién sé tho huéng Gido Phdp? Ai la nguoi sé lanh hoi
mau chéng Gido Phdp?

Cé Alara Kalama"? la ngudi cé hoc thiic, thong minh, la bac Thién
Tri, va da lau r6i khéng con bao nhiéu byi cdt trong mdat. Hay la Nhu Lai sé
gidng Gido Phdp cho vi Pao Sinay truéc nhdt. Dao Si nay sé lanh hoi mau
le Gido Phdp”.

Mot vi Thién hién ra truéc Dic Phat, danh 1& Ngai va bach rang:
“Bach héa Piic Thé Ton, Dao Si Alara Kalama da ti: trdn mot tudn nay.”

10. Buddham Saranam Gacchami (Con xin quy y Phat), Dhammam Saranam
Gacchami (Con xin quy y Phép), 1a ciu kinh doc xin quy y khi lam 1& Nhj Bao. Thud
bdy gi¢ Tang Poan chua dugc thanh 14p, nén chi ¢6 Nhi Bao la Phat Bio va Phap Bao.
Vi Tang Bao chua dugc thanh 14p nén hai vi khong doc cau xin quy y thit ba Sarigham
Saranam Gacchami (Con xin quy y Tang.)

11. Ban Chu Giai Tiic Sanh Truyén ghi rang khi hai thuong gia xin Dtic Phit mot mén
gi dé dem vé tho thi Pic Phit nhé vai soi téc dua cho hai ngudi. Tuc truyén ring hai bao
vat &y dén nay van con, va dugc ton tri trong bao thép ctia chiia Swe Dagon tai Ngudng
Quang (Mién Dién), mot hanh dién, ma cangla mot vinh quang ctia ngusi Phat T Mién
bién. Thdp to 16n nay c6 hinh mét cdi chudng ap lai, 6 xa nhin giong nhu mét hon ndi
bang vang.

12. Vi Pao Su dau tién day B6 Tat Hanh Thién ting V6 S& Hau Xu.
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bric Phit dung Nhan Quan siéu pham xdc nhan diéu nay. Ngai nghi
dén Uddaka Ramaputta®®. Vi Thién lai xudt hién va bach ring Dao Si
Uddaka Ramaputta caing da tif trdn dém hom truée. Mot 1an nita Duc
Phat dung Nhan Quan siéu pham xdc nhén.

Sau cung DPuc Phét nghi dén nim vi Pao Si tinh tdn da phuc vu
Ngai trong lic tranh d4u dé tim Chén Ly. V6i Nhan Quan siéu pham,
Ngai nhén thdy nim vi nay dang & vudn Loc Gia, tai Isipatana, gan xu
Benares. Ngai luu lai Uruvela, cho luc thay thuan loi sé 1én dudng sang
Benares.

Trén doan duong di tir Gaya dén c6i B6 Dé da che mua d6 ning
cho Ngai trong nhiing ngay sau ciing, trugc khi thanh dat Pao Qua Vo
Thuong, moét Dao Si tén Upaka gip Duc Phat lién hoi:

“Nay hoi Dgo Hitu! Ngit Quan ctia Dgo Hitu that vé ciing sdng
t6. Nudc da ciia Dao Hitu thdt trong tréo va tuoi tdn. Hoi nay Dao
Hiru, vi sao Dao Hitu tir b doi séng gia dinh? Thdy ciia Dgo Hitu la
ai? Dao Hitu truyén bd Gido Ly ciia ai?”

Duc Phat tra loi:

“Ta da vuot qua tdt cd, ta da thong sudt tdt cd.

Ta da thodt ly tdt cd, ta da tir bo tdt cd.

Nhu Lai da tan lyc mi¢t mai diét tan goc ré Tham Ai (Pao Qud Vo
Sanh / A La Hdn).

Da ty minh thdu triét tdt cd, ta con goi ai la thdy?

Khéng ai la thdy cia Nhu Lai ta.(?

Khéng ai diing ngang hang véi ta.

Trén thé gian nay, ké ca chu Thién va chu Pham Thién,

Khong ai cd thé sdnh vdi ta.

Quad that ta la mot vi Vo Sanh (A La Hdn) trén thé gian nay,

Ta la Ton Su Vo Thuong:

Chi mot minh ta la bac Toan Gidc,

Ta ving lang va Thanh tinh.

Ta dang di dén thanh Kasi dé van chuyén bdnh xe Phdp.

13. Vi Pao Su thit nhi, ngusi da dan dit Ngai dén tang thién V6 Sic cao nhit: Phi
Tudng Phi Phi Tudng.

14. Btic Phit n6i nhu vy vi Ngai ty luc ging, ty minh Ching Ngé Dao Qua Téi
Thuong, khong c6 sy ho trg ciia mot vi thay. Truée d6 Ngai c6 thay day nhing Phap
thé gian, nhung chinh Ngai tu vach ra con duong dan dén Pao Qua Phét. Nhu vay
noi ring Phat Gido la sy truéng thanh ty nhién cia An D6 Gido la sai lam.



44  PHAN I-PUCPHAT

Giita thé gian mii qudng,
Ta sé gidng lén hoi trong Vo Sanh Bdt Digt” (9.

Upaka hoi vin:

“Nay Dao Hitu, vdy phdi chang Pao Hitu da ty nhdn 1a V6 Sanh (A La
Hdn), ngudi chién thdng vé song?”

Duc Phat tra loi:

“Tdt cd nhiing nguoi chién thdng la nguoi ddc sy tan diét cdc Kiét St
giong ta. Nhu Lai da chinh phuc, tdn diét tdt cd nhitng Nhan dc. Viy, nay
Dao Si Upaka, Nhu Lai la nguoi chién thing”.

Nghe xong, Pao Si Upaka 1é phép noi:

“Cé thé dugc viy chang, Pao Hitu?”

Va cui dau, quay lung ré sang con dudng nho bén canh, diluén.

Dbric Phat hoan toan than nhién. Tré ngai dau tién trén dudng Hodng
Phdap khong lam Ngai nan chi. Ngai tiép tuc lan budc tit noi nay dén noi
khac, va moét ngay kia dén vuon Loc Gid, xi Benares.

Gdp Lai Nam Dao Si

Thdy Dtic Phat tif xa dén, nim vi Dao Si, anh em Kondafifia (Kiéu
Tran Nhu), ban thio v6i nhau, quyét dinh khong danh 16 Ngai véi long
ton kinh nhu xua. Cac vi 4y hiéu lam thai d¢ caa Bé Tat, trong cudc
chién d4u d¢é thanh dat Dao Qua4, khi Ngai tit bo 16i tu khé hanh qua
khat khe va chiing to6 la tuyét d6i vo ich:

“Nay cdc Dao Hitu, Dao St Gotama (C6 Dam) dang di dén ta. Dao St
dy xa hoa, khéng bén chi c6 gang va da tré lai voi doi séng loi duong. Dao Si
dy khéng ddng cho ta niém nd tiép don va cung kinh phuc vy. Ta khong nén
ruéc bdt va y. Nhung ddu sao, ciing nén don mot ché ngoi dé san. Néu vi Dao
Si dy mudn ngoi cii ngoi”.

Tuy nhién, khi Dtic Phat budc lan dén Ngai, vé oai nghi c6t cach caa
Ngai tu nhién cam héa ndm Dao Si va, khong ai bao ai, ngusi dén ruéc
y va bat, ngudi don ché ngéi, ngudi di ldy nude cho Ngai riia chan. Mic
dédu vy, naim Pao Sivan goi Ngai 1a “Gvuso” (Pao Hitu), mot hinh thic
xung ho thudng dung gitia nhiing ngusi ngang nhau, hodc dé ngusi bé
trén xung ho véi ké dudi.

Duc Phit m 16i khuyén day:

“Nay cdc Dao Si, khong nén goi Nhu Lai bdng tén hay bang danh ti

1S. Majjhima Nikaya, Trang B Kinh, Ariyapariyesana Sutta, SS 26.
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‘avuso” (Pgo Hitu). Nhu Lai la Diic Thé Ton, la Ddng Toan Gidc. Nghe
day, cdc Dgo Si, Nhu Lai da thanh dat trang thdi V6 Sanh Bét Di¢t (Amata)
va sé gidng day Gido Phdp. Néu hanh diing theo Gido Hudn ciia Nhu Lai,
cdc thdy ciing sé sém Chiing Ngo bing Tri Tué trc gidc va song cudc song
Thdnh Thién ciing tot ngay trong kiép nay. Nhiam muyc tiéu cao thugng nay,
nhiéu nguoi con trong cdc gia toc quy phdi sé roi bo gia dinh dé song cudc
song khong gia dinh”.

Niam vi Pao Silién tra 15i:

“Nay Dao Hiiu Gotama (C6 Dam), véi thdi do ciia éng, véi quy tic dé,
v0i nhitng kho hanh dau dén, Dao Hitu khong chiing dat dugc bdt ky Tri
Tué va sy qudn xét siéu pham ndo, xiing ddng vdi bac Thdanh. Gio ddy, song
xa hoa va tir bé moi cd gang, Pao Hitu da tré lai doi song lgi dudng, thi lam
sao ma cé thé chiing dat dugc bdt ky Tri Tué va sy qudn xét siéu pham nao,
xiing ddang véi bac Thanh?”

Dric Phat giai thich thém: “Nay cdc Dgo Si, Nhu Lai khong hé xa hoa,
khéng hé ngiing c6 ging va khéng quay tré lai doi song loi duong. Nhu Lai la
Diic Thé Ton, la Ddng Toan Gidc. Nghe ddy cdc Dgo Si! Nhu Lai da thanh
dat trang thdi Vo Sanh Bdt Diét va sé gidng day Gido Phdp. Néu hanh diing
theo Gido Hudn ctia Nhu Lai, cdc thdy ciing sé sém Chiing Ngg, bang Tri Tué
tric gidc va song cudc doi Thdnh Thién cimg tot, ngay trong kiép song nay. Nhdam
muc tiéu cao thuigng nay nhiéu nguoi con trong cdc gia tc quy phdi sé roi bo dé
song cudc song khéng gia dinh”.

Lan tht nhi, ndm Pao Si van gitt nguyén thanh kién va to y that
vong. Dén lan thi ba, sau khi Dtic Phat lap lai 16i xdc nhin, nam Dao Si
van git viing lap truong, to y hoai nghi. Dtic Phét hoi lai:

“Nay cdc Dgo Si! Cdc thdy c6 biét mot lan nao trudc ddy Nhu Lai da néi
v0i cdc thdy nhu thé khong?”

- Qud that khong.

Dbrtc Phat lap lai lan thid ba rang Ngai da 1a Bdng Toan Gidc va chinh
nam Dao Si cing c6 thé Chiing Ngo, néu hanh dung Gido Huén.

b6 1a nhing 16i néi chan that do chinh Duc Phit thot ra. Nam
vi Dao Sila bac Thién Tri, mac du da cé thanh kién khong tét,
khi nghe vay nhan dinh chic chan ring Dic Phat da thanh tyu
bao Qua V6 Thuogng va c6 ddy du kha ning d€ huéng dan minh.
Nam thay bdy gi¢ tin loi Dtc Phét va ngéi xudng, yén ling ling
nghe Gido Phap Cao Quy.

Trong khi Dtic Phat thuyét Phap cho ba vi thi hai vi kia di tri binh,
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roi tit ca sdu vi - nam Pao Si va Dic Phat - cing d6 thuc véi nhiing gi
ma hai vi dem vé. Qua hém sau, trong khi hai vi nay nghe Phép thi ba
vi kia di tri binh.

T4t ca ndm vi Pao Si, vén con phai chiu Sanh, Lao, Bénh, Tw;, sau khé,
va duc vong, dugc Dic Phit khuyén nhic va giang day nhu vay. Tt ca nam
déu Nhan thic thyc tudng cta doi song va tim kiém sy khong sanh, khong
lao, khong bénh, khong tii, khong sau khé, khong duc vong, An Lac cling tot
v6 song, Nip-ban (Niét Ban), chiing dat an toan tuyét d6i. Nip-ban (Niét
Ban), la nhiing tht thoat khoi Sanh, Lao, Bénh, Tt;, sdu khé va duc vong. Tri
Tué phat sanh noi ho, d6 1a sy Giai Thoat cta ho khong thé lay chuyén, va
déay1a Ian sanh cuéi cing ctia ho va sé khong con trang thdi nay nia.

Kinh Chuyén Phép Luin® dé cap dén Tt Thanh Dé (T Di¢u D¢),
la bai Phép dau tién ma Duc Phat giang cho nim vi. Khi nghe xong
Diic Kondafifia (Kiéu Tran Nhu), ngudi 16n nhit, dic dong Thanh dau
tién (Dy Luu, Tu Da Hoan). Sau khi nghe gidng gidi thém, bén vi kia
cling chitng dic Dy Luu (Sotapatti). Dén khi nghe Diic Phit gidng kinh
Anattalakkhana Sutta"” (Kinh V6 Nga Tuéng), dé cap dén Phép Vo
Nga thi tit ca nim vi déu dic Qua Vo6 Sanh (A La Hén), dong Thanh
cudi cung.

Nédm Pé TirPdu Tién

Nim vi Ty Khuu minh man vita dic Qua Vo6 Sanh (A La Han)
cang la ndm vi dé t ddu tién ctia Dic Phat. Tén cdc vi 4y la Kondanna,
Bhaddiya, Vappa, Mahanama va Assaji.

Kondanfa (Kiéu Tran Nhu) 1a vi tré tudi nhit trong tdm vi Ba La
Mon trudc kia dugc Pic Vua Suddhodana (Tinh Phan) thinh dén
dy 1é quan dinh cta Théi Tt so sinh. Bén nguoi khac Ia con ctia bén
trong bay vi Ba La Mo6n 16n tudi kia. Tdt cd nam anh em déu cuing
nhau vao ring hanh dao. Khi hay tin Thai Ta Siddhattha (Si Pat
Ta) rdi bo cung dién, ca nim cung nhau di tim Pao Si Gotama (C6
bam) dé phuc vu. Nhung dén khi B6 T4t chdm dit cudc song khé
hanh ép xdc vo6 ich va bat dau d¢ thuc dé boi dudng lai stic khoe da
hao mon, thi cd nam vi 4y 14y lam thit vong, bé Ngai di Isipatana.
Sau d6 khong bao lau B6 Tat dic Qua Phat.

16. Xem Chuong 6.
17. Xem Chuong 6.
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Dtic Kondanna (Kiéu Tran Nhu) 1a vi dé t dau tién ctia Diic Phat
ddc Qua Vo Sanh (A La H4n) va ciing 1a vi Ty Khuu cao ha nhit trong
Tiang Poan. Chinh Ngai Assaji, mét trong nim ngudi, la ngudi sé cai
dao Duc Sariputta (X4 Lgi Phét) vi dai, vi dé ta chinh cta Diic Phat.

*kk
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CHUONG 6
KINH CHUYEN P‘HI-'\P LUAN
BAI PHAP DAU TIEN

"Con dudng cao thugng nhdt la Bdt Thanh (Chdnh) Dao.
Chan Ly cao thugng nhdt la Tit Dé.

Khong Ai la trang thdi Tam cao thugng nhdt.

Cao thugng nhdt trong cdc lodi ¢6 hai chdn la Ddng Toan Gidc."
-- Kinh Phap Ca 273

Loi Gigi Thiéu

Dan toc An D6 thai xua duge néi danh 1 da un ddc duge nhiéu vi
hién triét va gido chu 16i lac, méi vi c6 mét quan kién khac nhau vé doi
s6ng va muc tiéu cua doi séng. Kinh Brahmajala Sutta (Pham Vong)
ctia by Digha Nikaya (Trudng Bo Kinh) ghi nhén tit ca sdu muoi hai
chu thuyét triét hoc khac nhau néi bat nhat thoi by gio.

Mot quan kién cyc doan trdi ngugc hdn véi cac trao luu tin ngudng
lac 4y la thuyét tuyét diét, hay doan kién, cia nhiing ngudi chu truong
song theo vét chit, cang goi la Carvakas, 14y tén ctia ngudi sang lap ra
chu thuyét 4y.

Theo chu thuyét vt chit nay cta thoi xua - danh tu Pali va Sanskrit
déu goi la Lokayata - sau khi chét con nguéi hoan toan tiéu diét, bo lai
tdt cd moi nang lyc phat nguyén trong doi song. Theo ho, chét1a hét, la
chdm dut t4t ca. Chi c6 thé gian hién tai 1a thuc tién: “Hay dn, uéng va
tan hudng moi lac thil, vi cdi chét dén vdi tdt cd”, hinh nhu 1a ly tuéng cta
hé thong nay. D6i v6i nhiing ngudi nay, “dao diic la mot do tudng, chi cé
khodi lac la thuc tién. Chét la miic cudi ciing ciia doi song. Ton gido la mot
thdc logn dién cudng, mot chiing bénh than kinh. C6 sy ngo vic tdt cd nhiing
gi tot dep, cao cd, trong sach va Bi Man. Ly thuyét cia ho chii truong théa
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man duc vong, lgi ky va thd kéch xdc nhdn ¥ chi tuc tan. Khong cdn phdi
kiém sodt khdt vong va bdn ndng béi vi dé la phdn di sdn thién nhién cia
con nguoi”.

Mot quan kién khdc chu truong rang chi c6 doi song khit khe khé
hanh méi c6 thé dua con nguoi dén Giai Thoat. D6 la Gido Ly thuin
tuy dao ddic ma nhiing nha tu khé hanh thai bdy gio bénh vic moét cach
manh mé. Niam vi Dao Si theo hiu cin B6 Tat trong cudc chién ddu dé
thanh dat Pao Qua thudc vé thanh phan nay.

Trudc khi ching dic Qua Vo Thugng, chinh Dtc Phit cing thuc
hanh dung theo ton chi nay va khép minh vao moi hinh thtic khic khe.
Sau sau nam chién ddu mot cach phi thuong, Ngai nhdn dinh ring 16i
tu khé hanh qua that v6 ich. Do d6, Ngai thay d6i phuong phép, theo
Trung Dao. Nam vi dé ti than tin thdy vy mat hét niém tin, bo ra diva
ndi ring: “Pao Si Gotama (C6 Dam) da tré lai dvi song xa hoa, da chdm
diit ¢8 gang va da tré vé doi song tién nghi phong phii”.

Su bo di bt ngd nay ro rang la mot thiéu thén vat chit quan trong
cho Dc Phit vi trudc kia, ndm vi hét long hdu cin va cham lo hé trg
Ngai trong moi can yéu. Tuy nhién Bo Tat van khong son long. Trai
lai, y chi sit d4 cang viing manh, c6 thé Ngai cang thoa thich hon trong
cong phu don doc chuyén cin c6 ging. Vi long nhiét thanh khong suy
giam va nang luc phuc héi, Ngai kién tri tin Iyc Tinh T4n cho dén lac
thanh dat Chanh Gidc, muc tiéu ctiu cinh ctia Ngai.

Bai Phdp Dau Tién Ciua Dirc Phdt

Bai Phép dau tién cua DPuc Phat goi 1a Dhammacakka. Tt nay
thuong dugc phién dich 1a “Visong Qudc ciia Chdn Ly”, “Viiong Qudc ciia
sy Chdnh Ddng”, “Bdnh Xe Chdn Ly”. Theo cic Nha Chu Giai, danh tu
Dhamma & day c6 nghia 1a Tri Tué hay sy hiéu biét, va Cakka la su thiét
lap hay su cing 6. Nhu viy, Dhammacakka 1a su thiét 1ap, hay sy cang
c6 Tri Tué. Dhammacakkappavattana 1a “Trinh Bay Sy Thiét Ldp Tri
Tu¢”. Dhamma cang c6 nghia la Chan Ly va Cakka la banh xe. Do 46,
Dhammacakkappavattana 13 “Van Chuyén hay Thiét Lap Bdnh Xe Chdn
Ly

Trong bai Phap cuc ky quan trong nay Didc Phét truyén ba con
dudng goi 1a “Trung Pgo” ma Ngai da kham phd, ma cang la tinh hoa
ctia Gido Ly Ngai. M& dau bai Phap, Dtic Phat khuyén nam vi Dao Si
kh6 hanh nén xa lanh hai 16i tu cyc doan la lgi dudng va khé hanh vi ca
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hai khong thé€ dan dén trang thai tuyét d6i An Tinh va Gidc Ngo. Loi
dudng lam chdm tré tién b tinh than. Khé hanh lam gidm suy tri thic.
Ngai chi trich ca hai vi chinh ban than Ngai da tich cuc séng theo 16i cuc
doan 4y va kinh nghiém ring ca hai déu khong dan dén muc tiéu ctu
canh. Réi Ngai vach ra con duong vo cing thuc tién, hgp ly va hiu ich.
Day la con duong duy nhit dan dén tinh trang trong sach hoan toan va
tuyét doi Giai Thoat.

Luc &y Diic Phit ngu tai vuon Loc Gi, Isipatana, gdn Benares.

Niam vi Dao Si théng minh xuit chung - da cing chung séng véi Bo
Tét rong ra sau ndm dai - Ia ndm ching sanh duy nhét trong canh ngusi
lac &y dugc thinh Phép. Kinh sich ghi ring c6 rit dong nhiing ching
sanh v6 hinh, nhu chu Thién va chu Pham Thién, cing thita co hoéi
vang ngoc nay dén nghe. Ngudsi Phat Tt tin rdng ngoai thé gian nay,
con c6 ching sanh & nhiing c6i khac, va cd thé vat chét (sic) cua
nhiing ching sanh 4y té nhi dén d6i mit ngudi khong thé trong thdy,
va tin rdng lic bdy gi¢ chu Thién va chu Pham Thién c6 thé nhan co
hoéi hy hitu, dén nghe bai Phdp ddu tién ctia Dtc Phat. Tuy nhién bai
Phép r6 rang huéng vé nim Dao Si.

M¢ dau, Dic Phit day nén lanh xa hai cuc doan. Chinh céu Phat
Ngon la:

“C6 hai cuc doan (anta) ma nguoi Xudt Gia (pabbajitena) khong nén
nuong nho”.

bic Phit ddc biét nhdn manh hai danh ti “antd”, la mdc tot cung,
diéu thdi qud, cuc diém hay cuc doan, va “pabbajita” la ngudi tit bo thé
gian, ly gia cit ai, nguoi Xuit Gia.

bung theo danh ti ma Ptc Phat dung, mét cuc doan la say dim
trong duc lac (kamasukhallikanuyoga). Dtic Phat mé ta cyc doan niy
1a thdp hén, tho bi, pham tuc, khong xtiing Phdm Hanh cta bic Thanh
Nhan va vo bé.

Khong nén lam hiéu rang nhu thé c6 nghia la Ptic Phat mong muén
cho tdt ca tin d6 tit bo moi thu vui vat chét va rat vao riing sau ving vé,
khong tho huéng doi song. Ngai khong dén déi hep hoi nhu thé.

Dau ngudi say dim nhuc duc c6 4o kién thé nao, d6i véi ai biét diém
tinh suy tu, khodi lac vit chit qua that 1a ngin ngui, khong khi nao dugc
thoa man tron ven va chi dua dén hdu qua bat hanh. Dé cip dén hanh
phuc tran gian, Dtc Phit day ring thau thip tai san va huéng tho tai
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san da thiu thép, la hai nguén vui thich ctia ngudi tai gia Cu Si. Tuy
nhién, bac Xuit Gia Chian Chanh khoéng tim thich thd trong viéc chay
theo nhiing khodi lac tam bg nhdt thai dy. Déi khi nguoi ta ldy 1am ngac
nhién, khong hiéu vi sao nguoi tu hanh lai xa lanh minh. Nguén hanh
phtc ciia mot hang ngudi c6 thé la tiéng chuéng bao dong cho nhiing
nguoi khdc, va d6i véi hang ngudi nay chi c6 sy Xudt Gia, tirkhudc vaxa
lanh thé tuc la hanh phuc.

Trai han véi loi dudng, cuc doan kia la mét né luc kién tri trong
16i tu khé hanh (attakilamathanuyoga). Phé binh cuc doan nay - ma
nguoi thuong khong thé thuc hanh dugc - Dic Phét day ring day la mot
phuong phap dau khg, khong xting Phdm Hanh cta bac Thanh Nhan,
va vo bé. Khéc véi cyc doan kia ma Ngai mo td 1a thdp hen, tho bi va
pham tuc. Sy loai bo ba danh ti trén thit ding ghi nhan. Thé thuong,
chi c6 nhiing Dao Si thanh thit quyét Tam Tt bé moi Duc Ai (Luyén
Ai vé nhuc duc Ngit Tran) méi khép minh vio ky cuong dau khé nay
dé thanh dat sy Giai Thodt tron ven ra khoi nhiing Phién Nao ctia doi song,
Dric Phat da tu ban thin kinh nghiém 16i tu dau khé dy. Ngai miéu td nd la
v ich, lam gia tang dau khd thay vi suy giam.

Chu Phat va chuvi V6 Sanh (A La Hédn) dugc goila Ariya, c6 nghiala
nhiing bic Cao Quy, Thénh Thién. Nhu véy, danh tt thip heén (Anariya,
ha liét, nghich nghia véi Ariya) c6 thé dugc phan giai 1a khong phai
Phdm Hanh ctia chu Phét va chu vi V6 Sanh (A La Hén), nhiing ngudi
da vuot 1én khoi moi duc vong.

Attha la su t6t dep cuing tot, Cuc Thién, d6i v6i ngusi Phat Tu, do
1a Nip-ban (Niét Ban), sy thodt ly toan ven ra khoi moi phién luy. Vay
danh tiv6 b6 (anatthasambhita) c6 thé dugc phan gidila “khéng dan dén
Cuc Thién, Gidi Thodt”.

Trudc tién, Dic Phat roi rd vin dé va lam sing t6 cdc ¥ niém sai lam
cua nhiing ngudi dang ling nghe Ngai giang. Dén khi Tam s6i dong cua
cic vi nay da trd nén sin sang dé lanh hoi, Dic Phit méi thuét lai kinh
nghiém ban than ctia Ngai vé hai cuc doan nay.

Duc Phat day ring Ngai (Nhu Lai) Nhan thic dugc diém sai lam
cuia hai cyc doan nay nén theo Con Pudng Gitia - Trung Dao. Pao, hay
con dudng méi nay d6 chinh Ngai da kham phd. Pic Phat goi hé théng
md&i mé nay 1a Majjhima Patipada, Trung Dao.

bé thuyét phuc nam vi dé tit nén chd tdm dén con dusng méi nay,
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Ngai giang vé nhiing lgi ich ctia né. Khong giong nhu hai cuc doan, Con
DPuong Gitta nay dem lai Gidc Ngo tinh than va Tri Tué minh man, thdy
dugc thuc tuéng cta sy vét. Khi tinh than ling diu dugc sing to va Tri Tué
dugc khai thong thi moi sy vat déu hién ra trong béi canh that sy ctia no.

Hon nta, khong giong nhu hai cyc doan néi trén, chi khich dong
duc vong, Trung Dao nay ché ngu moi thém khat vat chat va do d6, dan
dén bon Thénh Dao, thiu triét Td Thanh Dé (Ta Diéu D€), va sau cling
Chiing Ng6 muc tiéu t6i hau, Nip-ban (Niét Ban).

Bay gi6, “Trung Pao”la con dudng nhu thé nao?

Duc Phat giai dap: “D6 la Bdt Thdanh (Chdnh) Dao”, con dudng cé
tdm Chi va Ngai ké ra tdm yéu t6 dy trong bai kinh Chuyén Phép Luén.

Yéu t6 dau tién la Chénh Kién, diém then chét caa Phat Gido. Duc
Phat khéi ddu bang Chanh Kién, sy hi€u biét chan chinh d€ ph4 tan
moi hoai nghi ctia nam vi Pao Siva huéng dan céc vi &y vao con dudng
chanh.

Chanh Kién dé cap dén sy hiéu biét thyc tudng ctia chinh minh va
dan dén Chanh Tu Duy, la sy suy nghi Chan Chéanh vé Ly Ai hay suy
nghi vé sy Xuét Gia (nekkhamma sankappa), vé khong doc ac (avyapada
sankappa), va vé Nhan Tu (avihimsa sankappa), nhiing dic diém d6i
nghich véilong vi ky, 4c y va tanh hung bao. Chdnh Tu Duy dua dén két
qua Chanh NgitV, Chanh Nghi¢p® va Chdnh Mang®), 13 ba yéu t6 dé
toan thién Gidi Dic. Yéu t6 thi sdu 1a Chanh Tinh Tin (nd lyc Chan
Chanh), c6 lién quan dén cong phu diét trit nhiing trang thai Tam xdu
va phét trién nhiing tim trang t6t. Cong trinh Ty Thanh Loc c6 thé
dugc hoan tt vién man bang cach thin trong nhin tré lai vao bén trong
chinh minh. Do d6 Chanh Niém, yéu t6 thu bay, qua thit 1a thiét yéu.
Tinh Tan phoi hgp v6i Niém, tao nén Chanh Dinh, tdc Tam An Try vao
mdt diém duy nhit (Nhit Diém Tam), 13 yéu t6 thd tdm. Tam An Try
giong nhu mat kiéng dugc lau chuii béng lang va moi vat déu phan anh
16 rang trung thuc, khong bi méo mé, khong lu mea.

Mg dau bai Phép bing hai cuc doan va con dudng “Trung Pao” ma
Ngai khdm phd, Dudc Phit giang tiép T Thanh Dé (Tt Diéu D€), bon
Chéan Ly Tham Diéu, véi nhiéu chi tiét.

1. L&i néi Chan Chanh.
2. Hanh dong Chéan Chénh.
3. Nuo6i mang Chan Chanh.
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Pali ngt Sacca, la Chéan Ly, Sy That, D¢, cai gi thuc sy ¢é. Danh tu
Bic Phan (Sanskrit) tuong duong 1a Satya, mét sy kién khong con tranh
ludn nta. Dic Phat ké ra bén Sy Thét nhu viy, Ta D€ la nén tang cta
Gido Ly nha Phat, mat thiét lién quan dén cdi goi la chung sanh. Do
do, Phat Gido 14y nhan ban lam trung tam, ldy con ngudi lam tru cot,
trai ngugc véi nhiing ton gido 14y Than Linh lam trung tdm. Phat Gido
huéng noi, khong huéng ngoai. Dau chu Phét ¢ xuit hién trén thé gian
hay khong, nhiing Sy That 4y van hién hau va mét vi Phat chi kham pha
ra n6 bang cach tryc nhén, va truyén day lai cho ngudi thé gian con bi
man VO Minh che ldp. Thanh D€ 1a su that vinh ctiu, bat di bat dich va
khong thé bi thoi gian bién d6i. Dic Phit khong mang on bat ky ngusi
nao vi mot minh Ching Ngé nhiing Thanh D& nay, va Ngai da ghi nhén
10 rang trong bai kinh Chuyén Phéap Luan: “Déi véi cdc Phdp truéc kia
chua tiing dugc nghe, Nhan Quan, Tri Kién, Tri, Tué, Tu¢ Qudn (Minh
Sdt), va dnh sdng phdt sanh dén Nhu Lai”. Nhiing danh tf ndy ro that
c6 y nghia vi n6 chiing té dic tdnh nguyén thuy ctia Gido Phap méi mé
ma Ngai da tim ra. Do d6 khong thé ching minh dugc gia thuyét cha
truong rang Phat Gido 1a mdt mic d¢ trudng thanh tu nhién caa An
D6 Gido, mac dau qua thit cé nhiéu diém tuong dong gitta hai ton gido.

Danbh tir Pali goi nhiing D€ niy 13 Ariya Saccani (Thanh Dé€), vi dugc
tim ra do bac Thanh Nhén (Ariya) vi dai nhét, 1a ngudi da rdi xa nhiing
dinh mic.

Thanh Dé d4u tién dé cip dén Dukkha (Khé Dé)- khé phién dich
dugc mot cach chinh xdc - ma ta thuong goi 1a dau khé hay sau khd.
bing vé phuong dién Cam Tho thi Dukkha c6 nghia la kho c6 thé chiu
dung dugc. Hiéu moét cach triru tugng, Khé Dé dugc st dung theo y
nghia ctia tit “Du” 1a cdi gi ddng khinh miét, khong dang bam niu. “Kha”
la trong khong, rong khong. Thé gian nam trong bién khé va nhu véy la
dang khinh miét, ghé tdm, khong ddng cho ta bAm niu. Thé gian 1a mot
a0 anh, khong c6 chila thyc té, do d6 thé gian 1a hu vo, rong khong. Vay,
Dukkha la tréng khong ddng khinh.

Hang nguei thuong chi thdy 16p ngoai cta sy vat. Nhung bac Thanh
Nhén nhén ra chan tuéng ctia Van Phap.

Dé6i v6i bac Thanh Nhan (Ariya) ddi song la dau khé, khong thé
séng ma khong chiu khd, vi cac Ngai thdy ring khong thé c6 hanh phuc
that sy, viing bén, trong mot thé gian huyén ao, tam bg, chi c6 thé lam
cho nhan loai thit vong,.
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Moi ngudi déu phai chiu canh Sanh (jati), va do d6, Gia (jara),
Bénh (vyadhi) va cuéi cung Chét (marana). Khong ai c6 thé tranh khoi
bén nguyén nhan dau khé &y.

biéu mong udc ma khong dugc thanh tyu cing la khé. Thé thuong,
ta khong muén s6ng chung véi nhiing ngusi hay nhiing vat minh khong
ua ma cing khong mudn xa lia nhiéing vat hay nhiing nguéi than yéu.
Nhung, diéu thiét tha mong moéi khong phai ldc nao ciing dugc thanh
tyu nhu y mudn. Trai lai, nhéing canh ngé nghich long hay nhiing diéu
it mong moi nhat, lim khi dén véi ta mot cach dot ngét. Nhing truong
hgp nghich canh tuong tg tré thanh khong thé chiu dung néi va dau
khé dén d6i vai ngudi yéu tanh va kém hiéu biét phai nghi dén quyén
sinh cudc doi, tudng chiing nhu chét la gidi quyét dugc moi van dé dau
kha.

Hanh phtc that sy nam bén trong chuiing ta, va khong thé dugc dinh
nghia bing nhiing danh tir nhu tai sdn, suw nghiép, quyén luc, danh vong,
hay chinh phuc, xdm lang. Néu nhiing diéu ké trén dugc thau thap bang bao
luc, cudng quyén hay mot cach bit cong, hodc hudng sai chiéu, hay nhin véi
Tam Ai, né sé trg thinh nguyén nhin sanh dau khé hay phién muon.

Mot nguoi thong thuong, trung binh, chi biét tho huéng duc lac, va
cho d6 la cao thuong, 1a hanh phuc duy nhat. Trong sy théa man nhuc
duc, chic chdn c6 hanh phuc nhét thoi khi mong cho, khi tho hudng, va
khi ho6i nhé cc tha vui &y. Nhung né chi 1a tam bg va huyén do. Theo
Dtic Phat, khong Ai (Viragatta), hay vion minh vugt qua khéi nhiing
khodi lac vat chét 1a hanh phuc cao thugng hon.

Tém tit, cd chdp vao Ngi Udn ndy (Paficupadanakkhandha) 1a
nguyén nhan sanh dau khe.

Cé baloai Ai. Dau tién, hinh thiic Ai thé kich nhat 1a Duc Ai (Luyén
Ai theo nhuc duc Ngi Tran, Kamatanha)™. Thd nhi 1a Hiu Ai (Luyén
Ai dsi s6ng, Bhavatanha)®), va thi ba 1a Phi Hitu Ai (Luyén Ai theo
trang thai VO Sanh, Vibhavatanha)®. Theo cic Ban Chd Gidi thi hai
loai Duc Ai sau la Dyc Ai lién quan dén Thudng Kién (Sassataditthi)”

4. Uéc muén nhyc dyc Nga Trén.

S. Udc mudn dugc tai sanh vio coi nao dé.
6. Udc mudn trang théi Vo Sanh.

7. Tin vao sy truong ton.
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va Duc Ai c6 lién quan dén Doan Kién (Ucchedaditthi)®. Bhavatanha
ciing c6 nghia 14 Ai trong Sic Giéi, v Vibhavatanha la Ai trong V6 Sic
Gidi, c6 nghia 12 mong muén sanh vao Sic Gidi (Ripardaga) va mong
muén sanh vao Vo Sic Gidi (Ariparaga) cing dugc xem 1 hai Kiét St
(Samyojana)®.

Ai c6 mot nang lyc tinh than v6 cing hung manh, luén luén nga
ngam trong moi ngudi va 1a nguyén nhan chanh caa phan I6n cic diéu
bat hanh trong doi. Chinh Ai, tho kich hay vi té, dan dit ta mai mai
phiéu bat trong vong Luin Héi (Samsdra)® va lam cho ta Chdp Thu
va cic Sic trong doi song.

Nhiing hinh thtc thé kich nhit ctia Ai Sic dugc gidm suy phin nao
khi dic Qua Nhit Lai (Tu Da Ham), ting nhi trong cic ting Thanh; va
chi dugc diét tru khi dic Qua Bat Lai (A Na Ham), ting Thénh thu ba.
Nhiing hinh thtc Al Sic vi té dugce tan diét tron ven khi thanh dat Pao
Qua Vo Sanh (A La Héan).

Chénh Kién cta Thinh D¢ dau tién (Khd Dé) dian dén tan diét
(Pahatabba) Ai. Réi Thanh Dé thi nhi (Tap Dé) dé cap dén théi d¢ tinh
thin ctia mot ngudi binh thudng déi véi Ngi Tran. Thanh Dé thi ba (Diét
Dé) 14 c6 sy chdm dut tron ven moi hinh thiic dau khé, tiic Nip-ban (Niét
Ban), myc tiéu cttu canh cta ngudi Phat Tir. Nip-ban (Niét Ban) c6 thé
dugc thanh tyu trong chinh kiép song hién tién, bang cach tin diét moi
hinh thigc Ai. Nip-ban (Niét Ban) phai dugc thau triét (Sacchikatabba) do
Nhan Quan tinh than, bing cich chdm dit moi Ai véi thé gian bén ngoai.

Khé D€ thi nhit - tty thudc noi cdi goi la chiing sanh va nhiing sic
thai khac nhau ctia doi s6ng - va phai dugc thin trong Nhén thtic, phan
tach va Bién Tri (Parififieyya). Su Bién Tri ndy dan dén sy hiéu biét dung
ddn ctia ban than ta nhu thyc sy 1a véy.

Nguyén nhan ctia dau khé 1a Tham, hay Ai (Tanha). D¢ 1a Tap D¢,
Thanh D€ thi nhi.

Kinh Phép Cu ghi:

“Do Ai sanh phién muén. Do Ai sanh lo so. Nguoi da hodn toan chdm
duit Ai khéng con phién mugn, cang it lo so” (Cau 216).

Dtic Phat day ring Ai din dit di T4i Sanh (Ponobhavika). Pali ngit

8. Tin vao sy diét vong, hu vo.
9. Tréi budc, cot troi.
10. “Lang thang”, vi du: vong Tai Sanh, sy T4i Sanh.
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nay rit ding dugc ghi nhan vi c6 vai hoc gia cho rang Btc Phit khong
hé day Thuyét Tai Sanh. D€ thit hai nay gidn tiép dé cap dén doi s6ng
qué kh, hién tai va vi lai.

Thanh D€ thd ba, phii dugc Ching Ngé bing cich Tu Tién
(Bhavetabba) B4t Thanh Dao (Bat Chanh Dao, Ariyatthangika magga). Bat
Thénh Dao 1a con dudng duy nhit dan ngay dén Dao Qua Nip-ban (Niét
Ban) va ciing 1 Thanh Dé cuéi ciing - Dao Dé - trong Tt Thanh Dé.

Sau khi da giang gidi Tt Thanh D€ mt cach ti mi va ranh mach, Pc
Phat két ludn bai Phap vé6i nhiing 16i manh mé sau day:

“Hoi nay cdc Ty Khuu, ngay nao ma Tué thdy hoan toan ding nhu that
vé Tit Thdnh Dé (Ti Diéu Dé) dudi ba khia canh va mudi hai thé thirc™?,
chua dugc hoan toan sdng to noi ta thi cho dén chimng dy, ta khong xdc nhan
rang Nhu Lai da Chiimg Ngo V6 thugng Chdnh ding Chdnh gidc (Anuttara
Sammasambodhi).

Khi Tué thdy hoan toan ding nhu that vé Ti Thdnh Dé ta mdi xdc
nhan rang Nhu Lai da Chiing Ngo Vo thugng Chdnh ddng Chdnh gidc.

Va liic dy phdt sanh Tué va Qudn: Tdm ciia Nhu Lai da hoan toan Gidi
Thodt mgt cdch viing chic, khong con lay chuyén, va ddy la kiép song cudi
ciing, khéng con doi song nao khdc niia”.

Khi th&i Phép chdm dit, Kondanfia (Kiéu Tran Nhu), vi dé td cao
nién nhit trong nim vi, thdu triét Gido Phdp va dic dong Thanh dau
tién (Qua Dy Luu / Tu Da Hoan). Ngai Chiing Ngo ring Phép nao sinh
ra thi Phap d6 phai hoai diét - Yam kifici samudayadhammam sabbam
tam nirodha-dhammam.

Luc Dtc Phit chuyén Phap Luén, chu Thién trén qua dia cdu hoan
hé:

“Phdp Ludn nay qud thdt tuyét diéu! Khong cé6 Sa Moén, Ba La Mén,
chu Thién, Ma Viong hay Pham Thién nao trén thé gian cé thé gidng
dugc. Diic Thé Ton da van chuyén Phdp Ludn trong viidn Loc Gid, tai
Isipatana, gin Benares (Ba La Nagi)”.

Nghe vdy chu Thién va chu Pham Thién trong tit ca cac coi khac
dong thanh hoan ho.

11. Ba khia canh 1a: a) Tri Kién vé Tt Dé (Sacca-fiana), b) Tri Kién c6 lién quan
dén chic ning ctia Tt Dé (Kicca-fiana) va, ) Tri Kién ring chic ning ctia méi Dé da
dugc thanh tyu (Kata-fiana). Mdi dé c6 ba khia canh. Vay, bén Dé gom tat cd mudi
hai thé thuec.
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Mot hao quang ryc rd phat chiéu roi sing thé gian, td hon hao quang
cta chu Thién nhiéu.

Anh sang cua Gido Phéap lam t6 rang toan thé dan gian va dem trang
thai thanh binh An Lac va hanh phitc dén cho tit ca ching sanh.

-00o0-

Bai Phap PAU TIEN CUA DUC PHAT
Dhammacakkappavattana Sutta (Kinh Chuyén Phdp Ludn)

Luc 4y t6i c6 nghe nhu thé nay:

Mot thoi no, lac Ddc Thé Tén ngy tai vuon Loc Gial?, xd
Isipatana’®, gan Benares, Ngai day nim vi Ty Khuu nhu sau:

“Hoi nay cdc Ty Khuu, ¢6 hai cuc doan (antd) ma hang Xudt Gia
(pabbajitena) phdi trdnh:

1) Sy dé dudi trong duc lac - la thap hén, thé bi, pham tuc, khong xing
Phdm Hanh cia bdc Thdnh Nhan, va vé ich.

2) S thiét tha gdn bé trong 167 tu khd hanh - la dau khé, khong xiing
Phdm Hanh cia bdc Thdnh Nhan, va vé ich.

Tit b6 cd hai cyc doan dy, Nhu Lai'? da Chiing Ngé “Trung Dao”
(Majjhima Patipada), la con dudng dem lai Nhan Quan (cakkhu) va
Tri Kién (fiana) va dua dén An Tinh (vupasamaya)™, Tri Tué cao siéu
(abhinfiaya)®, Gidc Ngo (sambhodhaya)"”), va Nip-ban (Niét Ban).

Hoi nay cdc Ty Khuu, con duong Trung Dao ma Nhu Lai da Chiing
Ng6, con duong dem lgi Nhan Quan, Tri Kién va dua dén an tinh, Tri Tué
cao siéu, Gidc Ngo va Nip-ban (Niét Ban) la gi?

Dé chinh la Bat Chdnh Dao (Bdt Thdnh Dao, con dudng cé tam Chi)
- la Chdnh Kién (samma ditthi), Chdnh Tu Duy (samma sankappa),

12. Mahavagga tr. 10, Samyutta Nikaya (Tuong Ung B6 Kinh), tap V, trang 420.

13. Hién nay la Saranath, noi ma trong mot tién kiép, Pic Thé Ton da hy sinh
mang séng dé ctiu mot con tho cdi dang lam nan cung véi mot con thé con chua
sanh. Trong kiép séng &y, B6 Tét c6 tén la Saranganatha, ngudi bao vé loai nai, do d6
tén hién tai cua noi nay la Saranath.

14. “Nguoi da dén nhu thé dy” hay “Nguoi da di nhu thé dy”. Dic Phat thuong dung
hinh dung tir nay dé tu xung.

1S. Ché ngu dyc vong.

16. Chiing Ng6 Tt Thanh Dé (Ta Diéu Dé).

17. Thanh dat b6n Pao va bon Qua.
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Chdnh Ngit (samma vaca), Chdnh Nghiép (samma kammanta), Chdnh
Mang (samma djiva), Chdnh Tinh Tdn (samma vayama), Chdnh Ni¢m
(samma sati), va Chdnh Dinh (samma samadhi). Hoi nay cdc Ty Khuu, dé
la “Trung Dao” ma Nhu Lai da Chiing Ng¢”.

(Ptc Phit giéng tiép):

“Hoi nay cdc Ty Khuu, bdy gio, day la Chdn Ly tham diéu vé Sy Kho
(dukkha-ariya-sacca, Khé Thdnh DE):

“Sanh la kho, gia la kho, bénh la kho, chét la khé, song chung véi nguoi
minh khong va thich la khd, xa lia nhiing nguoi than yéu la kho, mong mudn
ma khong duoc la khé, tém lai, chdp than Ngii Udn la kho”.(1®

Bay gio, hoi nay cdc Ty Khuu, ddy la Chdn Ly Thdm Diéu vé Nguon
Goc cia Dau Khé (dukkha-samudaya-ariyasacca, Tap Khé Thanh D).
Chinh Ai Duc la nguyén nhdn dua dén sy Tdi Sanh (ponobhavika).

Ai, hgp véi Tam thiét tha khao khdt, bdm niu cdi nay hay cdi kia (doi
song). Chinh la Ai, deo niu theo nhuc duc Ngii Trdn (kamatanha), Ai
deo niu theo sy sinh ton (bhavatanhd, sanh Ai, Luyén Ai véi § tudng cho
rdng van vdt 1 truong ton vinh ciu), va Ai, deo niu theo sy khong sinh ton
(vibhavatanha, vé sanh Ai, Luyén Ai vdi y tudng cho ring sau cdi chét la hu
o).

Bay gio, hai nay cdc Ty Khuu, ddy la Chan Ly Tham Diéu vé Sy Diét Kho
(dukkha-nirodha-ariya-sacca, Di¢t Khd Thdanh D€). D6 la xa ldnh tron ven va
tan digt chinh Tam Ai Duc dy. D6 la sy roi bé, su tii khudc, sy thodt ly va sy tdch
10i ra khéi Tam Ai Duc.

Bay gio, hoi nay cdc Ty Khuu, ddy la Chdn Ly Tham Diéu vé Con
Dudng Dan Dén Sy Di¢t Khé (dukkha-nirodha-gamini-patipada-ariya-
sacca, Pao Di¢t Kho Thdanh Dé).

D6 la Bdt Chdnh (Thdnh) Dao: Chdnh Kién, Chdnh Tu Duy, Chdnh
Ngit, Chdnh Nghiép, Chdnh Mang, Chdnh Tinh Tdn, Chdnh Niém va
Chdnh Dinh.

18. Paficupadanakkhandha (pafica + upadana + khandha). Theo Phat Gido, cii
dugc goi 1a ching sanh gdm nim nhém, hay Nam Udn, 1a Sic (Ripa, vit chit), Tho
(Vedana), Tudng (Safinia), Hanh (Sarkhara) va Thic (Vififiana). D6 1a nim thanh
phén tdm-vét-ly cdu tao mot chung sanh. Sic gém nhiing nang luc va dic tanh. TAm
gém nhiing trang théi Tam (cetasika, Tam S&). Co tit cd nim mudi hai Tam S&.
Trong nim muoi hai Tam S& 4y Tho (Vedana) va Tudng (Saffia) dugc ké nhu hai
nhém riéng biét. Nam muoi Tam S& con lai dugc goi chung 1a Hanh (Sarikhara).



CHUONG 6 - KINH CHUYEN PHAP LUAN - BAI PHAP PAU TIEN 59

1

(1) “Pdy la Khé Thanh Dé”

Nhu véy, héi cac Ty Khuu, déi vé6i cac phap chua tiing dugc nghe
trudc kia, Nhan Quan, Tri Kién, Tri Tué, Tué Quan (Minh Sat Tué) va
anh sang, phat sanh dén Nhu Lai.

(2) “Khé Thanh D¢ nay phdi dugc Nhan thiic (parififieya).”

Nhu vay, héi cac Ty Khuu, d6i véi cic phap chua tiing dugc nghe
trudc kia, Nhan Quan, Tri Kién, Tri Tué, Tué Quan (Minh Sat Tué) va
anh sdng, phat sanh dén Nhu Lai.

(3) “Khé Thanh Dé nay da dugc Nhan thiic (parifinidta).”

Nhu vay, héi cac Ty Khuu, d6i véi cic phap chua tiing dugc nghe
trudc kia, Nhan Quan, Tri Kién, Tri Tué, Tué Quan (Minh Sat Tué) va
anh sdng, phat sanh dén Nhu Lai.

1-

(1) “Pay la Tap Khé Thanh Dé”

Nhu vay, héi cac Ty Khuu, déi véi cac phap chua tiing dugc nghe
trudc kia, Nhan Quan, Tri Kién, Tri Tué, Tué Quan (Minh Sat Tué) va
anh sdng, phat sanh dén Nhu Lai.

(2) “Tap Khé Thdnh D€ nay phai dugc tan di¢t (pahatabba).”

Nhu viy, héi cac Ty Khuu, d6i véi cic phap chua tiing dugc nghe
trudc kia, Nhan Quan, Tri Kién, Tri Tué, Tué Quan (Minh Sat Tué) va
anh sdng, phat sanh dén Nhu Lai.

(3) “Tap Khé Thdnh Dé nay da dugc tan diét (pahinam).”

Nhu véy, h6i cac Ty Khuu, déi vé6i cac phap chua tiing dugc nghe
trudc kia, Nhan Quan, Tri Kién, Tri Tué, Tué Quan (Minh Sat Tué) va
anh sang, phat sanh dén Nhu Lai.

-I11-

(1) “Pay la Diét Khé Thinh D&’

Nhu vay, héi cac Ty Khuu, déi véi cdc phdp chua tiing dugc nghe
tru6c kia, Nhan Quan, Tri Kién, Tri Tu¢, Tué Quan (Minh Sat Tué) va
anh sang, phat sanh dén Nhu Lai.

(2) “Diét Khé Thanh Dé nay phdi dugc Chiing Ngo (sacchikdatabba).”

Nhu véy, héi cac Ty Khuu, déi vé6i cac phap chua tiing dugc nghe
trudc kia, Nhan Quan, Tri Kién, Tri Tué, Tué Quan (Minh Sat Tué) va
anh sang, phat sanh dén Nhu Lai.

(3) “Di¢t Khé Thanh Dé nay da dugc Chimg Ngo (sacchikatam).”

Nhu vay, héi cac Ty Khuu, déi véi cic phap chua tiing dugc nghe
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trudc kia, Nhan Quan, Tri Kién, Tri Tué, Tué Quan (Minh Sat Tué) va
anh sdng, phat sanh dén Nhu Lai.
V-

(1) “Ddy la Pgo Di¢t Khé Thanh Dé”

Nhu vay, héi cac Ty Khuu, d6i véi cic phap chua tiing dugc nghe
trudc kia, Nhan Quan, Tri Kién, Tri Tué, Tué Quin (Minh Sat Tué) va
anh sdng, phat sanh dén Nhu Lai.

(2) “Dao Diét Khé Thdnh Dénay phdi dugc phdt trién (bhavetabbam).”

Nhu vay, héi cac Ty Khuu, d6i véi cic phap chua tiing dugc nghe
trudc kia, Nhan Quan, Tri Kién, Tri Tué, Tué Quin (Minh Sat Tué) va
anh sdng, phat sanh dén Nhu Lai.

(3) “Dao Di¢t Khé Thdnh D€ nay da dugc phdt trién (bhavitam).”

Nhu vay, héi cac Ty Khuu, d6i véi cic phap chua tiing dugc nghe
trudc kia, Nhan Quan, Tri Kién, Tri Tué, Tué Quan (Minh Sat Tué) va
anh sdng, phat sanh dén Nhu Lai.

(Dé két luan thai Phap, Duc Phat day):

“Hoi nay cdc Ty Khuu, ngay nao ma Tri Kién tuyét d6i nhu thuc cia
Nhu Lai vé bon Phdp Thdnh Dé duéi ba sic thdi va mudi hai phuong
thitc1®) chua dugc hoan toan sdng t6 thi, cho dén chiing dy, Nhu Lai khong
xdc nhan trudc thé gian gom chu Thién, Ma Viiong va Pham Thién, giita cdc
chiing Sa Moén, Ba La Moén, Thién va ngudi, ring Nhu Lai da Chiing Ngo Vo
Thuigng Chdnh Déing Chdnh Gidc (anuttaram sammda-sambodhim,).

Dén khi, hoi nay cdc Ty Khuu, Tri Kién tuyét ddi nhu thuc ciia Nhy Lai
vé bon Phdp Thédnh Dé, duéi ba sdc thdi va mudi hai phuong thiic, da tré
nén hoan toan sdng té, chi dén chiing dy, Nhu Lai méi xdc nhdn trudc thé
gian gom chu Thién, Ma Viiong va Pham Thién, giita cdc chiing Sa Mén, Ba
La Mbn, Thién va nguoi, rdang Nhu Lai da Chitng Ngo Vo thugng Chdnh
ddng Chdnh gidc.

Va lic dy Tri Kién va Tu¢ Gidc phdt sanh dén Nhu Lai (nanadassana).
Tam ciia Nhu Lai da hoan toan Gidi Thodt mot cdch viing chdc, khéng con
lay chuyén, va ddy la kiép song cudi cing, khong con kiép sinh ton nao khdc
nita” (20

brc Phat giang nhu thé &y va cac vi Ty Khuu ldy lam hoan hy tén
duong 16i day ctia Diic Thé Ton.

19. C6 bon Dé. Méi D€ ¢ ba sic thi. Vay tit ca (3x4) 12 mudi hai phuong thic.
20. Am chi Qua Vo Sanh / A La Hén (Arahatta-phala).
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Khi Dtc Phat giangxong thai Phap, Phap Nhan ( Dhammacakkhu) )
ctia Ngai Kondafifia (Kiéu Trin Nhu) khong con vuéng bui, hét bon
nho, (va Ngai thdy ring) “cdi gi da cé sanh tic phdi hoai di¢t’”.

Luc bBic Thé Ton chuyén Phap Luan, chu Thién trén qué dia cau
hoan hé: “Phdp Ludn nay qud that tuyét diéu! Khéng c6 Sa Moén, Ba La
Mon, chu Thién, Ma Viiong hay Pham Thién ndo trén thé gian cé thé gidng
dugc. Diic Thé Ton da van chuyén Phdp Ludn nay trong vuon Loc Gid, tai
Isipatana, gin Benares (Ba La Nagi)”.

Nghe nhu vay, chu Thién & cic c6i Ta Dai Thién Vuong, Pao L,
Da Ma, Dau Xuit, Héa Lac Thién, Tha Héa Ty Tai, va chu Pham Thién
& coi Pham Chung Thién, Pham Phuy Thién, Pai Pham Thién, Thiéu
Quang Thién, V6 Lugng Quang Thién, Bién Quang (Quang Am) Thién,
Thiéu Tinh Thién, V6 Lugng Tinh Thién, Bién Tinh Thién, Quang Qua
Thién, V6 Tudng Thién, V6 Phién Thién, va chu Pham Thién & c6i hoan
toan tinh khiét, coi truong ctiu, thanh tinh, dep dé, quang dang va tai
thuong, cing dong thanh hoan hé.

Chinh ngay trong luc dy, trong khoanh khic 4y, tiéng hoan ho thiu
dén canh Pham Thién. Mudi ngan thé gi6i &y déu chuyén dong, lunglay
va rung chuyén manh mé.

Mot hao quang ruc 16 phat chiéy, roi sing thé gian, sing t6 hon hao
quang ctia chu Thién nhiéu. Pic Thé Ton néi: “Kondannia qud da Chiing
Ngo, Kondanifia qué da Chiing Ng¢”.

Do d6 Ngai Kondanna c6 tén la Annata Kondanna.

VAINHAN XET VE KINH CHUYEN PHAP LUAN

1. Phat Gido can ct trén kinh nghiém ban than. Nhu vdy, Phat Gido
hop ly, khong phai 1a moét Iy thuyét chi dya trén suy Niém va ludn Iy
sudng.

2. btic Phat tranh xa nhiing hé théng tu tudng c6 thé lyc thoi by
gi® va trinh bay mot “Trung Dgo”, hoan toan do Ngai tim ra ché khong
dya vao lap ludn cua ai.

3. Phat Gido la mot con dudng hay Dao (magga).

21. Dhammacakkhu - Phdp Nhan - ¢6 nghia Ia mét trong ba Thénh Pao, Dy Luu
(Tu ba Hoan), Nhét Lai (Tu Da Ham), va Bit Lai (A Na Ham). Luc 4y ngai Kiéu
Tran Nhu dic Qua Dy Luu (Tu Pa Hoan). Vé sau cic vi kia ciing ddc Dy Luu (Tu
Da Hoan) nhu vy.
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4. Kién thuc thich hop véily trila diém then chét ctia Phat Gido.

5. Ptc tin mu quang bi loai trii, khong con ché ding trong Phat
Gido.

6. Phat Gido nhdn manh tdm quan trong ctia sy thuc hanh, thay vi
cht trong dén tin ngudng va gido diéu. Tin tudng sudng vao gido diéu
khong thé dan dén Giai Thoat.

7. Nghi thtic va cung té, dugc xem la quan trong trong kinh Phé ba
(Veda), khong c6 vai tro trong Phat Gido.

8. Khong c6 Than Linh dé con ngudi phéi khép nép kinh so.

9. Khong c6 giai cdp trung gian gita ngudi va Than Linh dé€ con
nguoi phai rut re.

10. Giéi (sila), Dinh (samadhi), Tué (pafinia) 1a chdnh yéu dé thanh
tyu muc tiéu - Nip-ban (Niét Ban).

11. Nén ting cua Phit Gido 1a bén Chan Ly (Tt Diéu Dé€) c6 thé
kiém nhéan bang kinh nghiém.

12. Td Thanh Dé (Tt Dié¢u D€) dinh lién véi con ngudi.

13. B6n Chan Ly 4y do chinh Dtc Phit kham phd va Ngai da tim ra
mot minh, khong nho ai. Chinh cau Phit Ngon la: “Bén Chdn Ly nay
chua tiing dugc nghe”.

14. bala Chéan Ly thi khong thé bién dai véi thoi gian.

15. Khé D¢, Chan Ly dau tién, dé cap dén nhiing thanh phan cdu
tao Ban Nga, hay cdi dugc goi la cd nhan, va nhiing giai doan khac nhau
trong doi song. Cac thanh phan nay can phai dugc phén tich, xem xét ti
mi va quan sat. Su quan sat nay dan dén hiéu biét minh mot cach chan
chinh.

16. Thau tri¢t Chan Ly thd nhit (Khé D€) mot cach hop Iy dua dén
tan diét nguyén nhan caa khé, Chan Ly thi nhi. D& nay dé cip dén thai
do6 tam ly ctia mot ngudi thong thudng déi véi ngoai canh.

17. Chan Ly thd nhi (Tap D€) c6 lién quan dén mot niang lyc huing
héu lu6n luén ngt ngdm bén trong moi ngudi.

18. Chinh nang lyc tinh than hung hau 4y - AiDuc - 1a nguyén
nhan dua dén tit ca nhiing diéu bat hanh trong doi séng.

19. Tap D€ dé cap mot cach gidn tiép dén nhiing kiép song qua khi,
hién tai va tuong lai.

20. Nhu véy, sy hién httu ctia chuéi dai nhing kiép sinh t6n da dugc
Duc Phat bién minh.
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21. Do d6, Ly Nghiép Bao, mét hé luin caa Thuyét Tai Sanh, ciing
mot lac, cang dugc bao ham dé cap dén.

22. Hai Chan Ly d4u tién 14 tai thé, thudc vé thé gian (lokiya). Chan
Ly thi ba - chim dit dau khé - mic dau tuy thudc noi ta, 1a Siéu Thé
(lokuttara) va vigt hin ra ngodi pham vi luan ly.

23. Dé thi ba - thuan tuy 1a sy tu gidc - 1a mot Phap (dhamma) phai
dugc thdu triét bing Nhan Quan tinh than (sacchikatabba).

24. Chan Ly nay - Diét D€ - phai dugc Ching Ngé bang su siéu
thodt hoan toan. Pay khong phai 1a trudng hop tir khudc nhiing tran
canh bén ngoai, ma la dit boé moi Luyén Ai gbén trong d6i véi thé gian
bén ngoai.

2S. Diét D€ dugc thanh tuu bang cach tin diét tron ven moi Luyén
Ai. Nhung phai ghi nhin ring néu chi c6 mét viéc Ia tin diét nang luc
tinh than &y (Luyén Ai) thi khong da dé€ Ching Ngo Niét Ban, Chan Ly
thtt ba, vi nhu thé, Nip-ban (Niét Ban) sé c6 nghia la hu vé. Tuy nhién,
Dbao Qua phai dugc thanh dat bing cich tin diét ning luc dy vi chinh né
tréi budc ching sanh vao thé gian (Tam Gidi: Duc, Sic va Vo Sic Giéi).

26. Nip-ban (Niét Ban) khong phai dugc tao nén (uppadetabba) ma
phai dugc dat dén (pattaba). Nip-ban (Niét Ban) c6 thé dugc thanh tuu
ngay trong kiép s6ng hién tai nay. Nhu vdy, c6 thé hiéu ring mic dau Tai
Sanh 1a Gido Ly chanh yéu trong Phit Gido, muc tiéu ctitu cdnh cta Phét
Gido la chdm dit Tai Sanh - khong tiry thudc & tuong lai, vi ¢ thé thanh tyu
trong kiép song hién tién.

27. D€ thu ba phai dugc thanh tyu bang cich trau déi va phat trién
Dé thi tu.

28. D€ tan diét mot niang luc hung manh (Ai Dyc) cin phai
van dung va phiét trién tdm yéu t6 cong hiéu (B4t Chanh DPao / Bat
Thénh Dao).

29. Tit ca tdm yéu t6 déu thudc vé tinh than.

30. TAm nang lyc tinh than hiing manh va cé tanh cach Thién, phai
dugc tép trung dé€ danh d6 mot niang lyc Bat Thién dai ding nga ngdm
bén trong ta.

31. Tuyét d6i tinh khiét, hoan toan thoat ra khoi moi tién trinh sanh
tt trién mién, mot cai Tam khong con vuéng chit O Nhiém, trang thai
bét diét (amata), 1a nhiing phuéc lanh di kém theo cudc chién thing vi
dai nay.



64  PHAN I-DPUC PHAT

32. C6 phai ching su Giai Thoat nay la hoan hao hay tuyét d6i tinh
khiét?

Quan diém sau cting la thich ddng hon.

33. Trong méi trudng hop, c6 thé néu 1én mot cau hoi: Hoan hao la
gi? Tuyét d6i tinh khiét 1a gi?

Khong c6 mét ching sanh hay mét thuc thé thudn nhit va trudng
ton trong Phét Gido ma chi c6 mét luéng Tam xem nhu mét dong nudc
ludn ludn tréi chay.

Nhu vay, dtng hon, ta phai ndi ring luéng Tam da dugc Thanh Loc,
trd nén hoan toan tinh khiét bang cach tan diét valoai trit moi O Nhiém.

-00o0-

Bai Phap THU NHI
Anattalakkhana Sutta (Kinh V6 Nga Tudng) ®

Mot thai no, luc Diic Thé Ton ngu tai vudn Loc Gid, xit Isipitana,
gin Benares (Ba La Nai). Ngai m&16i day nhém nam vi Ty Khuu: “Nay
hi cdc Ty Khuu”.

“Bach héa Diic Thé Ton”, nam vi tra 16i.

Roéi Duc Phit truyén day nhu sau:

“Hoi cdc Ty Khuu, Sdc (ripa) la V6 Nga (anattd, khong cé mot linh
hon trudng ciu). Hoi cdc Ty Khuu, néu trong dé c6 linh hon®, thi Sdc nay
khéng phdi chiu dau khé. "Sdc nay phdi nhu thé nay hay Sdc nay phdi khéng
nhu thé kia” truong hop tuong ty cé thé xdy ra. Nhung vi Sdc nay khong cé
linh hén nén con phdi chiu khé dau va khong thé c6 truong hgp (ra l¢nh):
"Phdi nhu thé nay hay phdi khong nhu thé kia”.

Ciing mot thé &y, Tho (vedana), Tudng (sanifia), Hanh (sankhara) va
Thiic (vififiana) " déu Vo Nga.

Viy, chu Ty Khuu nghi thé nao, Sdc nay thuong con hay Vo Thuong?

22. Mahavagga, tr.13, Samyutta Nikaya, Tuong Ung B¢ Kinh, phan iii, trang 66.

23. Mot thuc thé thudng con, khong bién déi tao nén do moét vi Than Linh hay
phét xudt ti mot dai hén (Paramdtma, tinh hoa ctia Than Linh).

24. Cai dugc goi la ching sanh gom Nam Uédn. Ngoai Nam Uén &y khong c6 ching
sanh. Néu bo Nim Udn ra, sé khong con gi ton tai. Khong c6 linh hon hay Ban Nga
trong mot Udn riéng 1¢, khong c6 linh hén trong Nam Udn hop lai, ma linh hon cing
Tho, Tudng, Hanh, Thic va cho thdy ring khong c6 mét linh hon hay Ban Nga trong
Uin nao. O day ban dich thau gon lai.
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- Bach Dric Thé Ton, la V6 Thudng (anicca).

- Cdi gi V6 Thuong la kho dau hay hanh phiic?

- Bach Diic Thé Ton, la Kho (dukkha).

- Viy, c6 hop Iy ching néu nghi dén cdi gi Vo Thuong, Khé va tam bg vdi
¥ tudng: "Cdi nay cila t6i, day la toi, ddy la Ty Nga ciia t6i?" %

- Bach Diic Thé Ton, chdc chdn la khong hop ly.

- Ciing thé dy, nay hai cdc Ty Khuu, Tho, Tudng, Hanh, Thiic déu la Vo
Thuong va Kho. Vay ¢ hop ly chdng néu nghi dén nhiing gi Vo Thuong, Kho
va tam bo véi y tuéng: "Cdi nay ciia t6i, ddy la t6i, day la Ty Nga cita t6i?”

- Bach Diic Thé Ton, chdc chdn la khong hop ly.

- Nhu vay, nay hai cdc Ty Khuu, tdt cd cdc Sdc, ddu 6 qud khii, hién tai
hay tuong lai, & bén trong hay & ngoai cdnh, tho kich hay vi té, thdp hén hay
cao thuogng, xa hay gdn, phdi dugc Nhan thiic véi Tri Kién Chdn Chdnh
theo thuc tudng ciia né: "Cdi nay khong phdi ciia toi (n'etam mama). Ddy
khéng phdi la téi (n'eso Wamasmi), cdi nay khéong phai la Ty Nga ciia toi
(na me so atta)".

Tat ca Tho, Tudng, Hanh, Thiic, ddu & qud khii, hién tai hay vi lai, & bén
trong hay & ngoai cdnh, tho kich hay vi té thdp hén hay cao thugng, xa hay
gdn, déu phdi dugc Nhan thiic véi Tri Kién Chan Chdnh theo thuc tuéng ciia
né: "Cdi nay khéng phdi ciia t6i, ddy khong phdi la t6i, cdi nay khong phdi Ty
Nga ciia t6i".

Bac Thdnh dé ti thong sudt Phdp hoc thdy vdy thi nham chdn Sdc, Tho,
Tudng, Hanh, Thiic - ditt bé, khong Luyén Ai nhing gi khong ddng dugc ua
thich va do sy diit bé dy, Gidi Thodt. Réi Tri Kién tré nén sdng té: "Ta da
Gidi Thodt". Vi dy thdu hiéu ring dong sanh tik da chdm ditt, doi song Pham
Hanh da dugc thanh tuu, nhitng diéu cdn phdi lam da dugc hoan tdt vién
man, khong con tré lai trang thdi nay niia.

Diic Thé Ton gidng gidi nhu vdy, va cdc vi Ty Khuu ldy lam hoan hy, tdn
duong 1oi day ciia Ngai”.

Khi Dtic Phat thuyét xong thai Phap, Tam ctia ndm vi Ty Khuu déu
tré nén hoan toan trong sach, khong con chut O Nhiém.?®

2S. Vi bi Ai (tanha) che ldp, ta suy tudng sai lam: “Ddy la ciia t6i”. Bi Nga Man
(mana), che ldp ta suy tudng: “Ddy la t6i”. Bi Ta Kién (miccha ditthi) che l4p, ta suy
tudng: “Ddy la Ty Nga ciia t6i”. D6 1a ba quan niém sai lam (mafiana).

26. D6 la: tit ca nam vi déu dic Qua Vb Sanh (A La Han).
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CHUONG 7
TRUYEN BA PHAP (GIAO PHAP, DHAMMA)

“Hanh phiic thay chu Phat gidng sinh!
Hanh phiic thay Gido Phdp cao minh!
Hanh phiic thay Tang Podn hoa hiép!
Hanh phiic thay Tii chiing dong tu! ”
- Kinh Phip Ct 194

Cam Hoa Yasa va Cdc Ban Hiru

Tai thanh Benares c6 con mét nha triéu phu tén Yasa, trudng thanh
trong cudc song giau sang. Mot budi sang, chang ddy s6m hon moi khi,
va ldc nhin cac nang hau thiép ndm ngt la liét bira bai thi ldy lam nhom
chan. An tugng ghé tém nay luén luén dm anh chang. Toan thé dén
dai nguy nga trang 1é bdy gio d6i véi chang chi con 1a mét noi téi tam
buén ba, ddy day nhiing hinh anh tho kich xdu xa. Nhén thtic tanh cach
tam bg cua doi s6ng pham tuc, Yasa trén nha ra di. Chang néi: “Théng
kho thay cho téi! Doa day thay cho t6i!” va di vé phia Isipatana, noi ma
Dric Phat tam ngy sau khi d6 nam vi Ty Khuu dic Qua V6 Sanh (ALa
Han)®,

Yasa dén noi luc Puic Phit dang di kinh hanh. Thdy chang tirxa dén,
Dric Phit budc ra ngoai dudng kinh hanh va ngéi lai mét noi da don
san. Yasa ding cach ddy khong xa, than ring: “Thong khd thay cho con!
Doa day thay cho con!”

Dtc Phat day:

“Noi ddy khong c6 thong kho, hdi nay Yasa! Noi ddy khong cé doa day,
nay hoi Yasa! Hay dén ddy, Yasa! Hay ngoi xudng ddy, Nhu Lai sé gidng
Gido Phdp cho con”.

1. Lac &y nhidm ngay thd nim sau khi Dtc Phit Chuyén Phap Luan.



CHUONG 7 - TRUYEN BA PHAP (GIAO PHAP) 67

Yasa 14y lam hoan hy dugc nghe nhiing 16i khuyén khich ctia Duc
Phat. Chang théo doi giay bing vang ra va dén gan Dic Phat, cung kinh
danh 1é Ngai va ngdéi lai mot bén.

Duc Phit thuyét Phép va sau khi nghe, chang dic Qua Dy Luu (Tu
Dba Hoan), ting thd nhit trong bon ting Thanh.

Dau tién, Ddc Phit giai thich vé hanh Bé Thi (dana), Giéi Luit
(sila), nhiing c&i Thién (sagga), nhiing tai hai ctia nhuc duc Ngi Tran
(kamadinava), vé phudc bau cta sy Xuit Gia (nekkhammanisamsa).
Dén khi nhén thdy tim ctia Yasa bit dau thuan thuc va san sang lanh hoi
Gido Ly cao siéu, Ngai gidng vé B6n Chan Ly Tham Diéu (Tt Diéu D€).

Me cua Yasa la ngudi ddu tién ghi nhan sy ving mdt ctia con. Ba bdo
cho ch6ng. Nha triéu phu lién ra 1énh cho gia dinh ¢6i ngya di tim bon
phuong va chinh 6ng di vé huéng Isipatana. Khi nhan ra ddu déi giay
béing vang ctia Yasa in trén dat, ong phang lan dén noi Dic Phit.

Théy 6ng tu xa dén, Ditc Phéit dung than thong khong cho 6ng
nhan ra con. Nha triéu pht dén gdn Diic Phit va cung kinh hoéi tham
Ngai c6 thdy con 6ng khong? Ptc Phit bao: “Hay ngdi lai ddy. Con
sé dugc gap mdt con ctia con”. Nghe vy, 6ng triéu phu 14y lam muiing
15, vang 16i ngdi xudéng. Diic Phét gidng cho 6ng mét thoi Phap. C)ng
rdt hoan hy bach:

“Lanh thay! Lanh thay! Bach héa Diic Thé Ton, cing tya hé nhu c6
nguoi kia dung lai ngay ngdn mot vat gi da bi lat d6, hay khdm phd ra mot
vdt da dugc gidu kin, hay vach duong chi 16i cho ngudi lac buéc, hay cdm
ngon den roi sdng trong dém t6i dé cho ai cé mdt cé thé trong thdy, Gido
Phdp ma Diic Thé Ton gidng day bdng nhiéu phuong thiic ciing duong thé
dy.

Bach Diic Thé Tén, con xin quy y Phdt, Phdp va Ting. Xin Diic Thé Ton
thau nhdn con vao hang Thién Tin. Xin Ngai cho phép con nuong tuya noi
Tam Bdo, ti ngay nay dén gio phit cudi cing ciia doi con”.

Ong 1 ngudi thién nam déu tién tho 1& quy y v6i ddy da ba ng6i Tam
Bao. Khi nghe Dtic Phat thuyét Phép cho cha, Yasa ddc Qua Vo Sanh (A
La Hén). Vira ltc 4y, Duc Phat thau than thong dé nha triéu phd nhin
thdy con. Ong 14y Iam vui muing, thinh Dtc Phit cting vi dé t vé nha
trai ting ngay hom sau. DPiic Phat chdp nhén bing cich lam thinh.

Sau khi 0ng triéu phu ra vé, Yasa xin Dtic Phat cho tho 1& Xudt Gia
Sa-di va Ty Khuu. Dtic Phit truyén gidi cho Yasa véi nhiing 16i sau day:

“Hay dén ddy hoi Ty Khuu! Gido Phdp da dugc truyén day ddy di. Hay
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song doi Pham Hanh thiéng liéng ciia bac Xudt Gia dé cham diit moi dau
kho”.®)

Vi Diic Yasa, tong s6 cic vi V6 Sanh (A La Han) ltic by gi¢ ting lén
sau. Ngay hom sau, Dtic Phét dén nha ong triéu pha véi sdu vi dé ti Vo
Sanh (A La H4n). Hai ba - me va ba trudc kia 1a vg ctia Ngai Yasa - dén
nghe Dtic Phit thuyét phap, dic Qua Dy Luu (Tu Pa Hoan) vaxin tho
1 quy y Tam Bao. Hai ba 1a nhiing ngusi tin ni du tién.®

Dai Dric Yasa c6 bon ngudi ban tén Vimala, Subahu, Punnaji va
Gavampati. Khi bén vi nay da nghe tin ngudi ban cao quy cia minh
da cao rau téc va dip y dé s6ng doi khong nha ctia, khong su nghiép,
thi dén tham va té y mudn noi theo guong lanh dy. Ptc Yasa tién dan
ca bon vao yét kién Dic Phit, va sau khi nghe Phép, ca bén déu dic
Qua Vb Sanh (A La Hén).

Nim muoi nguoi ban tri danh khéc ctia Dai Dic Yasa, tit ca déu
thudc vé cic gia dinh ndi tiéng nhat trong viing, cting dén thinh Phép,
dic Qua Vo Sanh (A La Hén) va Xuit Gia Ty Khuu.

Trong khoang gin hai thing, da c6 sdu muoi vi thanh dat Pao Qua
Vo6 Sanh (A La Hén). T4t ca sau muoi vi déu sanh trudng trong nhiing
gia dinh danh gid ndi tiéng va déu la con wu ta ctia cic ngudi cha dédng

kinh.

Nhiing Su Gid Ddu Tién cua Gido phdp (Dhammadiita)

It 1au sau khi té€ d6 sdu muoi vi dé ti thanh dat Pao Quéa A La Hén,
brc Phat quyét dinh goi cac Ngai di truyén ba Gido Phap méi mé dy
cho tét cd, khong c6 bat ludn mot sy phan biét nao. Ngai kéu goi cac vi
dé ti nhu sau:

“Nay hdi cdc Ty Khuu, Nhu Lai da thodt ra khéi moi Trién Phugc (tréi

2. Xuét Gia Sa-di, Pabbajja - dting theo ngii nguyén, 1a di ti, hay tit khudc. O day
chi c6 nghia la dugc chdp nhan vao hang Xudt Gia bing cach quy y Phét, Phap, Ting.
Xudt Gia Ty Khuu, Upasampada, Cu tic gidi, hay Ty Khuu gidi, 1a ddy da Gisi Hanh.

3. Upasaka = thién nam, Updsika = tin nt, dung theo ng@ nguyén, 1a nguoi cé lién
quan mét thiét dén Tam Bao. Updsaka va Updsika 1a cin sy nam va cén su nit, hay
ngudi dan 6ng va dan ba Cu Si, di theo con dudng ctia Ptic Phat. Ngudi ta tré nén
thién nam hay tin n@ sau khi doc ba cau kinh quy y:

Buddham Saranam Gacchami - Con xin quy y Phat.

Dhammam Saranam Gacchami - Con xin quy y Phdp.

Sangham Saranam Gacchami - Con xin quy y Ting.
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buéc), ddu & coi ngudi hay cdc coi Thién. ™

Cdc con ciing vdy, nay hai cdc Ty Khuu, cdc con ciing da thodt ra khéi moi
Trién Phugc (tréi budc), dau & cdi nguoi hay cdc coi Thién.

Hay ra di, cdc Ty Khuu, dem sy t6t dep lai cho nhiéu nguoi, dem hanh
phiic dén nhiéu nguoi. Vi long Tit Bi, hday dem sy tot dep, loi ich va hanh
phiic lgi cho chu Thién va nhdn logi®. Méi ngudi hay di mét ngd. Nay hoi
cdc Ty Khuu, hay hodng duong Gido Phdp, toan hdo & doan ddu, toan hdo
¢ doan gitia, toan hdo & dogn cudi ciing, toan hdo trong cd hai, tinh thdn va
van ty. Hay cong bo doi song thiéng liéng cao thuqng("), vita toan thién, viia
trong sach.

Cé6 nhiing chiing sanh con vudng it nhiéu cdt byi trong mdt va néu khong
nghe dugc Gido Phdp sé sa doa. Ciing cé nhitng nguoi sé am hiéu Gido Phdp.

Chinh Nhu Lai ciing di. Nhu Lai sé di vé hudng Uruveld & Senanigama
dé hodng duong Gido Phdp.

Hay phdt lén ngon co cia bdc Thién Tri. Hay truyén day Gido Phdp cao
siéu. Hay mang lai sy t6t dep cho nguoi khdc. Pugc vy, la cdc con da hoan
tdat nhiém vy”. 7

Nhu véy, Dtc Phat la vi gido cha dau tién géi cac dé ti da Ching
Ng6 va da tho 1é Xudt Gia di truyén bd Gido Ly, vi long Tir Bi, vi tinh
thuong ngudsi khac. Khong c6 mét noi 6 nhat dinh, mét minh va khong
tién cua, nhiing nha truyén gido dau tién dy di day di d6 dé truyén day
Gido Phap. Ngoai tdim y d€ che than va cdi bat d€ tri binh khat thyc do
nhét, cic Ngai khong con tai san riéng tu nao nia. Pham vi hoat dong
thi bao la ma ngudi hanh sy thi it, nén cac Ngai lu6n luén thui thui di
mot minh. Tit ci sdu mudi vi déu da dic Qua Vo Sanh (A La Han),
nghia la da siéu thoat, da vugt ra khoi moi tréi budc vat chat. Cac Ngai
chi c6 mét trong trach duy nhit 13 truyén day Gido Phdp va cong bé
doi song thiéng liéng Pham Hanh (brahmacariya). Chdc vu cin ban
ctia chu vi V6 Sanh (A La Hén), nhiing ngudi da thanh tuu muc tiéu

4. Mahavagga, trang 19 - 20.

S. Nén ghi nhan danh tu “chu Thién”, céc vi Thién (Deva).

6. Pali ngt Brahmacariya & day khong c6 gi lién quan dén moét vi Than Linh hay
Pham Thién, ma c6 nghia la cao quy, thiéng liéng. Cong b6 dvi séng cao thugng cd
nghia la ban hanh 1é Xuit Gia.

7. Samussayatha saddhammam - desayanta isiddhajam

Katakattabbakammanta - parattham paipajjatha.
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Giai Thodt, la ning cao doi s6ng dao diic ctia ngudi khac bang cich néu
guong lanh trong sach va nghiém tac Tri Giéi. Cdc tién trién vat chat,
dau 1 cén thiét, khong lam cho cac Ngai luu .

Thanh Ldp Tang Poan

Vao thud dy c6 sdu muoi vi VO Sanh (A La Hén) dé tu trén thé gian.
V6i nhiing bac Thanh Tinh 4y lam nong c6t, Pic Phét séng lap “Tang
Doan ciia nhiing nguoi doc than” ma “dan chii trong hién phdp va khong c6
s¢ hitu riéng tiing cd nhdn trong phdn phoi”.

Cac hoi vién dau tién la nhing ngusi thudc giai cdp lanh dao c6 hoc
thiic va cao sang nhdt trong xa hoi thoi by gis. Tuy nhién, Tang Poan
luén luén mé rong ctra cho tit ca moi ngudi xing diang, khong phéan
biét giai cdp, ding cdp hay ching toc. Ca gia lan tré, 6 moi tang 16p, déu
c6 thé dugc chdp nhin vao doan thé dé chung song trong tinh huynh
dé nhu anh em trong mét gia dinh. Tang Poan van con ton tai dén ngay
nay dudi hinh thiic mét doan thé Tu Si doc than xua nhdt trong lich st
nhan loai.

bic Phat khong khuyén tdt cd moi nguoi nén roi bo doi song gia
dinh dé€ mang bat, dip y, tré thanh Tu Si khong nha ctia, khong tai sin
su nghiép. Mot nguai Cu Si ciing c6 thé séng doi cao dep, thich ting véi
Gido Phap va ching dic cdc Thanh Qua. Cha, me, va vg ctia Ngai Yasa
la nhiing ngudi tu tai gia ddu tién budc theo ddu chan ctia Duic Phat. Tit
ca ba vi déu tién trién ddy du vé mait tinh than d€ thanh tuu Pao Qua
Dy Luu (Tu Pa Hoan). Véi sau muai vi V6 Sanh (A La Han), xem nhu
nhiing st gid ly tudng ctia Gido Phap, Dtic Phat quyét dinh quang ba
phdp mau dén nhiing ai c6 tai vui long mudn nghe.

Thau Nhdn Ba Muoi Thanh Nién

O Isipatana mot it lau, Ddc Phat ra di vé hudng Uruvela. Trén
duong, mét hom Dic Phat dung chan, ngéi dudi coi cly, trong mot
cum riing nho.

Cung luc &y c6 ba muoi thanh nién vui vé tré trung cing dit vg dén
choi trong cym riing. Mot trong nhiing ngudi &y khong v nén dit theo
mot nguoi ban géi.

Trong khi ai ndy vui dtia v6i nhau thi c6 ban gai bo di, 1én dem theo
cdc mén do6 quy gid cia mdy nguoi kia. Dén lac hay ra, cd ba muoi thanh
nién cung nhau chay di tim kiém trong riing. Thay Ptic Phit, cic ngudi
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trai tré 4y dén gin hoi thaim Ngai c6 thdy mét thi€u phu di ngang qua
do6 khong.

Duic Phat hoi lai:

- Theo y cdc con thi nén tim mot nguoi phu nit hay nén ty tim ra minh
la hon?

- Bach Ngai ty tim ra minh hdn la hon®.

- Vay hay ngoi lai day, Nhu Lai sé gidng Gido Ly cho cdc con.

- Chiing con xin vdng.

Va tit ca déu quy xudng, cung kinh danh 1é r6i ng6i lai mét bén,
cham chi ling nghe. Sau d6, ca ba muoi thanh nién 14y lam hoan hy, xin
Xuit Gia theo Dic Phat.

Cdam Héa Ba Anh Em Kassapa (Ca Diép)

Tt noi nay dén noi khac, khi di khi nghi, mét ngay no, Piic Phat dén
Uruvela.

O day c6 ba anh em nha Tu Si khé hanh d€ toc dai va thit lai thanh
bim (jatila), tén 1a Uruvela Kassapa, Nadi Kassapa, va Gaya Kassapa.
Ba anh em s6ng méi ngudi mot noi. Nguoi anh ca c6 ndm tram dé tu,
anh gitia ba trim va ngudi em ut hai trim. Riéng ngudi anh ca tin tuéng
manh liét vao sy thanh c6ng tinh thin cta minh, va cho ring minh da
dic Qua Vb Sanh (A La Hén).

biic Phat dén viéng cic vi nay trudc nhdt va xin an ngu qua dém
trong cdi phong thd Than Lia cta 6ng. Trong phong 4y c6 mét con
ran chda d@ ton. Dtéc Phat dung than thong khic phuc rin. Uruvela
Kassapa thdy véy thi mting rG, thinh Dtc Phat & lau thém nhu mét vi
thuogng khach. Nhiéu lan khic nhau Ptc Phit dung than thong dé€ thau
phuc, nhung 6ng van tin tudng ring Diic Phat chua ddc Qua V6 Sanh (A La
Hén) nhu 6ng,

Sau cung, khi hiéu r6 rang 6ng chua dat dén ting cao thugng dy va
chinh Ptic Phat da dic Pao Qua V6 Sanh (A La Han), 6ng xin quy y, r6i
Xudt Gia, cung véi tt ca cac dé ti ctia Ong.

8. Ty tim ra minh: Ttic nhin vao bén trong minh. Tim hiéu thyc tuéng ctia chinh
minh. C4u nay cé nhiéu y nghia ly tha. Aftanam la mét thé caa danh tir Afta nghia la
“Ta”, “Ban Nga”. (0] day, Duc Phat khong dé cap dén mot linh hén nhu mét vai hoc
gia c6 gidi thich nhu viy. C6 thé nao Pic Phit xdc nhin mot linh hoén, khi ma Ngai
16 rang va minh bach pht nhén trong bai Phdp thd nhi?
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Hai ngudi em va cdc dé tu cang noi theo guong dy. Cung v6i ba anh
em Ngai Kassapa va 1.000 dé tu ctia ba vi dy, Dtic Phit 1an hoi dén Gaya
Sisa, cach Uruvela khong xa. Noi day Duc Phat giang bai kinh Aditta-
pariyaya Sutta, “Tat ca déu bi thiéu d6t”, va ca ba anh em Ngai Kassapa
déu chiing dic Pao Quéa V6 Sanh (A La Hén).

-00o0-
Aditta Pariyaya Sutta,
Kinh “Tdt cd déu bi thiéu dot”

Tdt ca déu bj thiéu dot, nay hai cdc Ty Khuu! Hoi nay cdc Ty Khuu! Tat
cd déu bi thiéu dot la nhu thé nao?

“Mdt (Nhan Cin) bi thiéu dét, cdc Sdc (Nhan Trdn) bj thiéu dot, sy
thdy (Nhan Thiic) bi thiéu dét, Nhan Xiic bi thiéu dot. Cam Gidc (Tho),
ddu vui suéng hay dau khé, hay khong-vui-suéng, khong-dau-kho, phdt
sanh do Nhan Xiic bj thiéu dot. Bj chdy béi tir dau? Tir sy thiéu dot cia
Tham Ai, San Han, Si Mé, sanh, bénh, ti, phién mudn, ta thdn, dau khé, du
sdu, vd thdt vong ma bi chdy. Nhu Lai tuyén b nhu vy.

Hay Qudn Tuéng diéu nay, hoi cdc Ty Khuu, nguoi dé tit thudn thanh
ctia bdc Thdnh Nhan sé nham chdn véi médt (Nhan Can), cdc Sdc (Nhan
Trdn), Nhan Xiic, Nhan Thiic, ddu Tho Cdm cé nhu thé ndo ching niia
-- vui sudng, dau khd, hay khong-vui-suéng, khong-dau-khd -- phdt sanh
do sy xiic cham véi mdt (Nhan Xiic). Nguoi d¢ tir thudn thanh cia bdc
Thdnh Nhdn sé nham chdn véi tai, dm thanh, mii, huong, luGi, vi, thdn,
xtic, tdm, ¥, tdm thiic, tdm xiic, bdt ludn cdm gidc nao -- vui sudng, dau khg,
hay khéng-vui-sudng, khong dau-khd -- phdt sanh do sy xiic cham véi Tam.

Vi nham chdn, vi dé lia xa; véi sy lia xa, vi dé Gidi Thodt. Vi dé hiéu
duigc rang khong con Tdi Sanh nita, da vién man séng doi Pham Hanh, da
lam nhiing viéc cdn phdi lam, va khong bao gio' con tré lai trang thdi dy
nita”.

Khi Duc Phit két luan bai Phap, tt ca cic vi Ty Khuu déu dic Qua
V6 Sanh (A La Hén), tin diét moi O Nhiém.

-00o0-

Cdm Héa Dirc Sariputta (Xd Loi Phdt) va Biic Moggallana (Muc
Kién Lién) - hai vi Dé Tir truéng

Céch thanh Rajagaha (Vuong X4) khong xa, trong lang Upatissa - lang
nay cing c6 tén la Nalaka, c6 m¢t thanh nién théng minh xuét chung, tén
Sariputta (X4 Lgi Phat), con ctia ba Sari.
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Vi Sariputta (X4 Lgi Phit) sanh trudng trong gia dinh cao sang quyén
quy nhdt trong lang nén ngudi trong viing &y goi chang la Upatissa.

Mic dau hédp thy truyén théng Ba La Moén gido, Upatissa s6m co
mot quan diém rong rai vé doi song. Tri Tué cao minh va thuin thuc
thuc giuc chang ti bo ton gido ctia dng cha dé theo Gido Ly quang dai
va thudn Iy hon ctia DPuic Phat Gotama (C6 Pam). Cha chang Vanganta,
hinh nhu van gi@ dc tin trong Ba La Mon gido. Me chang khong bing
long thay d6i tin nguéng - nhung vé sau, lic gdn lam chung, chinh Drc
Sariputta (X4 Loi Phit) dan dit ba quy y theo Phat Gido.

Upatissa trudng thanh trong canh giau sang sung tic. Chang c6 mot
ngudi ban chi than tai Kolita thudng dugc goi 1a Moggallana (Muc Kién
Lién). Hai ngudi von da c6 méi lién hé mat thiét trong nhiéu kiép séng
qua kht xa x6i. Ngay kia, trong khi cing vui choi trén mét dinh déi, ca
hai déu Nhan thiic rang tit cd nhiing thu vui vat chdt déu nhat thei, tam
bg va v6 ich. Cing mét ldc, hai ngusi ban than dong quyét dinh tit bo
thé gian d€ tim con duong thodt khé. Va cd hai lang thang d6 day dé tim
vang lang. Trén duong di tim Chan Ly, hai chang thanh nién dén yét
kién dau tién Dao Si Sanjaya, ltc &y c6 rat dong dé ti va xin tho gido.

Khong bao lau, hai ngusi da lIanh hoi tit ca Gido Ly ctia thay va cam
thdy nhting hiéu biét 4y that la mong manh, han hep. Khong thoa man,
vi Gido Ly nay khong chita dugc chiing bénh trdm kha ctia nhan loai, hai
nguoi lai ra di, ray day mai do, tim ving ling.

Hai nguoi di dén nhiéu vi Pao SiBa La Moén tri danh, nhung & dau
cang gip toan thdt vong. Sau cling, ca hai danh tré vé nha va trudc khi
chia tay, hita v6i nhau ring ngudi nao tim ra truéc Con Pudng, sé cho
nguoi kia biét.

Cung luc 4y, Duic Phat goi sdu muoi vi dé ti di truyén ba Gido Phéap
tot dep cho thé gian. Chinh Dic Phét bon than di vé phia Uruvela va
Dric Assaji, mot trong nam vi dé to ddu tién, di vé huéng thanh Rajagaha
(Vlidng X4).

bén day Nghiép t6t cua hai chang thanh nién déc long tim dao da
hop da duyén lanh dé tré sanh. Upatissa dang di trong thanh Rajagaha
(Vuong X4) thi bdng nhién nhin thdy mot vi Tu Siy bét trang nghiém,
tudng di ti ton, mat nhin xuéng do vai thudc phia trude chan, guong
mat trdm tinh thong dong, biéu 16 trang thai ving lang tham sdu bén
trong.



74  PHAN I-DUC PHAT

Vi Dai Duc kha kinh no khoan thai di tit nha nay sang nha khic,
nhén lanh chat it vit thuc ma long quang dai trong dan gian vui long
dat vao bat. Cot cach siéu pham cua vi chin tu khién Upatissa to mo dé
y. Chang nghi tham, “Chua khi nao ta gap dugc mot vi Dao Sinhu thé nay.
Chic chin Ngai la mét trong nhimg vi da ddc Qud Vé Sanh (A La Hdn),
hay it ra ciing la mot trong nhiing vi dang di trén con duong dan dén Dao
Quad V6 Sanh (A La Hdn). Ta hay dén gdn héi Ngai vi sao Ngai thodt ly thé
tuc? Thdy ciia Ngai la ai? Ngai truyén bd Gido Ly cia ai?”

Tuy nhién, thdy Dtic Assaji dang yén ling di tri binh, Upatissakhong
ddm lam ron.

Khi vi V6 Sanh (A La Han) Assaji di bat xong, tim mot noi thich hgp
dé ngoi lai tho thyc. Upatissa ldy lam miing r&, chup 14y co hdi, cung
kinh ding dén Ngai mot cdi chén ma chang da dem theo dé dung, va rét
vao mot it nuc. Thuc hanh xong bén phan khiém tén sokhai cia ngudi
dé tu, chang thanh kinh bach:

“Kinh bach Dgi Diic, Ngii Quan ciia Ngai that la binh thén va an tinh.
Nuéc da ciia Ngai thit la sdng siia va trong tréo. Xin Ngai hoan hy day con,
vi muyc dich nao Ngai thodt ly thé tuc? Ai la vi ton su ciia Ngai? Ngai truyén
bd Gido Ly ciia ai?”

Vi Vb Sanh (A La H4n) khiém t6n tra 15i - va day 1a dic diém caa
cdc bac vi nhan:

- Nay Dao Hitu, ta chi la mét Tu Si so co. Ta khong cé di khé ning dé
gidng gidi Gido Phdp mot cdch déng dai va ranh re.

- Kinh bach Dai Diic, con la Upatissa, xin Dai Diic hoan hy chi gido it
nhiéu, con sé cd ging ty tim hiéu Gido Ly bdng tram ngan cdch.

Va chang noi tiép:

- Xin Ngai hoan hy chi day, nhiéu hay it ciing dugc. Xin Ngai day cho
diém thiét yéu. Con xin Ngai day cho dai lugc. Chi mot vai tiéng tém tdit
ngdn gon.

Duic Assajilién doc 1én bén ciu ké tom tit phan triét Iy cao siéu sdu
sdc cia Ddng Ton Su vé Chéan Ly caa dinh lut Nhan Qua:

Ye dhamma, hetuppabhava -

tesam hetum tathagato aha

tesafi ca yo nirodho -

evam-vadi mahdasamano.

VE cdc Phdp phdt sanh do m¢t Nhan.
Nhan dy, Nhu Lai da chi ro.
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Va Nhu Lai ciing day phuong phdp dé chdm duit.
D6 la gido hudn ciia vi Dai Sa Mon.

Tri Tué caa Upatissa luc bdy gio da du thuan thuc dé thau triét nhiing
Chén Ly sau xa, ddu Chén Ly dy chi dugc goi ra mot cach van tit. Ngai chi
cdn mot tia anh sdng, va Pic Assaji doc 1én bon cau ké that khéo 1éo, dua
Ngai ngay vao Con Puong. Khi nghe hai cdu dau, Upatissa dic Qua Dy
Luu (Tu Da Hoan, Sotapatti).

Vi dé td méi nhip mon chic chin 1a hét stic thoa thich va hét 16i
cam ta 6ng thay kha kinh da khai théng Tri Tué minh trong Gido Ly trac
tuyét cao siéu cua Dic Phit.

Upatissa cing dugc nghe Dic Assaji thuat lai cic dic diém cua Puc
Phat.

Tl d6 vé sau, Tam DPao ctia Ngai cang ting trudng va long tri 4n d6i
v6i Duic Assaji cang sau sic. M6i khi dugc nghe Diic Assaji ¢ noi nao thi
Ngai quay vé hudng 4y, chip tay danh 1§, va ltc nga luén ludén quay dau
vé hudng 4y.

Bdy gig, ding theo 16i cam két, Upatissa tré vé bao tin lanh cho ban
Kolita, von cing la bic Tri Tué. Khi nghe xong bon cau ké, 6ng caing dic
Qué Dy Luu (Tu Ba Hoan). Long muing khip khdi, hai ngudi ban lanh
di tim thay ca la Dao Si Sanjaya dé thuat lai két qua t6t dep ma haivi da
thanh dat va d€ dang Ién thdy mot niém tin mdi. Hai Ngai that bai vi Dao
Si Sanjaya tif chéi. Nhung nhiéu dé tt ctia Théy san sang cting theo hai Ngai
dén Veluvana (Trac Lam Tinh X4), tho gido véi Diic Pht.

Do 16i thinh ciu cta hai vi, Ptc Phét chip nhan ca hai vao hang
mon dé voiloi goi: “- Etha Bhikkhave! - Hay lai ddy, Ty Khuu!”.

Ntia thing sau, khi nghe Ptc Phat thuyét kinh Vedana Pariggaha
Sutta cho Dao Si du phuong Dighanakha, Dtic Sariputta (X4 Lgi Pht)
ddc Qua Vo Sanh (A La Hén). Chiéu ngay hom 4y, Dtic Phat triéu tap
tdt ca cac dé tir dén quanh Ngai dé tdn phong hai vi, Dai Pic Upatissa
(Sariputta, X4 Loi Phit) va Kolita (Moggallana, Muc Kién Lién), ciing
dic Qua V6 Sanh (A La Han) mot tudn trudc d6, lam dé nhat va dé nhi
dé tir trong Tang Poan.

Buddham saranam gacchami - Con xin quy y Phat.

Dhammam saranam gacchami - Con xin quy y Phap.

Sangham saranam gacchami - Con xin quy y Tang.

Chii y: diéu nay doc lap lai 3 1an (tevacika).
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CHUONG 8 ]
DUCPHAT VA THAN QUYEN (1)

“Phuyc Vu than bang quyén thudc la mgt phudc bdu.”
-- Hanh Phiic Kinh

Vua Suddhodana (Tinh Phan) Muén Gdp Purc Phét

Hay tin Diic Phat dang ngy tai thainh Rajagaha (Vuong X4) va dang
truyén ba Gido Phap, Vua Suddhodana (Tinh Phan) cang néng long
mudn gap ngudi con Tri Tué. Chinlan lién tiép, dlic vua truyénlénh cho
chin vi s than dén trié¢u thinh Ddc Phat vé Kapilavatthu (Ca Ty La V§).
Trai ngugc véilong uéc mong chaé dei ctia vua, khi gip duge Duc Phat,
tdt ca chin vi st than déu ldy lam thoa thich, & lai nghe Phap, xin Xudt
Gia, va dic Qua V6 Sanh (A La Han). Khi da dic Qua V6 Sanh (A
La Hén) cac Ngai khong con thiét tha dén viéc tran gian nén khong
nghi dén st mang la thinh Dtc Phét vé. Dtc vua lay lam that vong.
Sau cuing, Ngai truyén lénh cho ngudi toi trung than, Kaludayi, vén
12 ban than ctia Ptic Phat lac con 1a Thai Tt Siddhattha (SiDat Ta),
di thinh Dc Phat. Kaludayi phung mang nhung xin mdét diéu la cho
phép 6ng Xudt Gia theo Phit.

Nhu cdc vi st than truéc, Kaludayi cing dugc diém phuc nghe Duc
Phat thuyét giang Gido Phap, dic Qua Vo6 Sanh (A La Hén) va xin Xuét
Gia. Nhung khac véi cac vi kia la 6ng khong quén st mang. Ong thiét
tha khan cau Diic Phét vé thim phuy hoang, nay da gia yéu. Lic &y nham
muia kho, c6 thé di d6 day dé dang, Diic Phat 1én duong tré vé qué nha
v6i rit dong dé ti. Trén con dudng dai tit Rajagaha (Vuong X4) dén
Kapilavatthu (Ca Ty La V&), Ngai chia ting ching ngin, viia di vita
thuyét Phép, hai thang sau da dén noi.

1. Mangala Sutta, Kinh Hanh Phic. Xem Phuy ban L
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Moi viéc da dugc chudn bi dé Diic Phit ngy tai hué vién ctia Hoang
than Nigrodha, dong Sakya (Thich Ca). Khi Btic Phit dén noi, céc vi
cao nién Nga Man dong Sakya nghi rang: “Vi Pgo Sikia chdng qua la em,
chdu cia chiing ta, nén bdo cdc nguoi tré tudi chao dén Dao Si, chiing ta sé
& phia sau, va ngdi yén mot ché, khong danh 1é Dic Phat”. D& khic phuc
tanh kiéu cang va cam hoa cic vi cao nién trong hoang toc, Ptic Phat
bay 1én gitta lung tréi va diing than théng, héa phép Yamaka Patihariya,
“@6i thdn thong lyc”, 1am cho nudc va lua cing mot luc phét sanh ra tir16
chan long®.

Thdy oai lyc thin thong ctia Duc Phat, Vua Suddhodana (Tinh
Phan) dén danh 1& Ngai va néi ring day 1a sy danh 1é 14n thit ba.®)

T4t ca cac vi hoang than khic déu noi guong dic vua, cung kinh
danh 1 Phat.

Khi moi ngudi danh 1é xong, Ngai bay xuéng va ngéi trén mot ghé
banh cao da dugc don san. Tt ca hoang thin qudc thich déu khiém t6n
ngoi lai xung quanh, im ling ling nghe Ptic Phat giang.

Viia lic dy, mot trdn mua bit ngo roi xuéng, gy nén nhiing l6i ban
tdn s0i ndi gita cac vi hoang than vé hién tugng ky la 4y.

K¢ d6, Dtic Phat gidng kinh Vessantara Jataka'?, day ring trudng
hop tuong tg da xay ra trong mot tién kiép, khi Ngai thuyét Phap trudc
cti toa gém ho hang than quyén. Tat ca déu ldy lam thoa thich.

Nhung khi chia tay ra vé, khong ai biét bén phan 1a phai cung thinh
Dtc Phat va chu dé tu vé trai ting. Chinh Dtic Vua Suddhodana (Tinh
Phan) ciing khong biét, vi nghi ring, “Néu Thdi Tit con ta khong vé hodng
cung thi con di ddu?” nén Ngai tré vé cung dién truyén bay yén tiéc va
dén cho Puc Phat.

2. Yamaka Patihariya, thuong dugc goi “déi phép thdn thong”, 1a hai phép la phat
sanh cting mot luc. Déy la thin thong ma chi mét vi Phit méi c6. Do phép nay, nudce
valtta phun ra cing mét 16 chin 16ng. Ban Cha Gidi Patisambhida-magga ghi rang Itta
va nuéc c6 nghia la tia sang do6 va tia sdng xanh.

3. Vua Suddhodana (Tinh Phan) danh 1& lan tht nhét khi thdy hoang ta lac méi
sanh, gdc chin Ién ddu téc Pao Si Asita. Lan thit nhi trong 1€ di cay, khi thdy Thai Tu
ngoi Hanh Thién.

4. Xem Jataka, Tac Sanh Truyén, Tap VI, trang 479, s6 547; Dhammapadatthakatha,
Tép III, trang 163-164. Cau chuyén ly thu nay, dai nhit trong Ban Chu Giai Tiic Sanh
Truyén, cho thdy dic d6 quing dai khoan hong ctia Puic Phit thét la v6 han.
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Purc Phdt Té D Pirc Vua Suddhodana

Vikhong c6 16i thinh cdu riéng nén Ptic Phit chuédn bi dit doan dé
ter di tri binh. Trudc khi di, Puc Phét suy xét nhu sau: “Khi vé dén qué
nha, chu Phdt trong qud khit ¢6 di ngay vao nha than bdang quyén thudc dé
d¢ thuc hay ciing di tii nha nay sang nha khdc”. Sau khi nhén thédy ring cac
Ngai di tri binh cht khong vé nha, thi Dic Phét cang lam theo, dan chu
Ting di theo dudng phé trong thanh Kapilavatthu (Ca Ty La V&) khat
thuc.

Khi nghe Cong Chua Yasodhara (Da Du Da La) thuét lai hanh dong
thodng qua hinh nhu bét lich sy ctia Dtic Phat, vua ldy lam bang hoang
kho chiu, di ra tim Ngai va sau khi danh 1§, néi:

“Nay Thdi Ti con, sao con nd lam ton thuong thé thong hoang téc nhu
vdy? Cha ldy lam nhuc nha khi thdy con di khdt thyc trong chinh cdi thanh
phd ma thuong ngay con chi di bang kiéu vang. Tai sao con né lam nhyc cha
nhu vdy?”

Trudc su ngac nhién cta vua cha, Pic Phat tra loi:

“Tau Dai Viiong, Nhu Lai khong hé lam nhuc Dai Viong! Nhy Lai chi
hanh dong theo diing truyén thong ciia dong doi Nhu Lai.

- Nhung nay Thdi Tt con! C6 phdi chang truyén thong trong dong doi
hoang téc la nudi mang séng bang cdch di khdt thyc? Hoang toc chiing ta
la dong doi ciia vi chién si anh hiing Mahasammata chit khong phdi chi la
hang nguoi tdm thuong phdi nhyc nha di khdt thuc dé nuéi mang.

- Tau Dagi Viong, hin khong phdi truyén thong cia hoang toc la khdt
thyc d6 mang. Nhung ddy la truyén thong cia chu Phat. Hang ngan vi
Phat trong qud khit van di tri binh khdt thuc.”

Réi, ding ludn ngoai dudng, Puc Phit khuyén vua cha nhu sau:

“Khoéng dé dusi phong dat, ludn luén giik Chdnh Ni¢m (khi di tri binh, diing
trudc ciia nguidi ta). Nguoi trang nghiém hanh Chdnh Hanh dy sé song an vui
hanh phiic & thé gian nay va trong tuong lai”.®®

Nghe dén day Dic Vua Tinh Phan Ching Ngé Chén Ly, dic Qua
Dy Luu (TuDa Hoan). Vualién dén gan rudc bat ciia Dtic Phat va thinh
Ngai cung chu d¢é t vé hoang cung trai tang. Sau khi d¢ thyc xong, Puc
Phat lai giang nhu sau:

“Hay trang nghiém hanh Chdnh Hanh. Khong nén dé duéi Phéng Dat.

S. Dhammapada, Kinh Phap Cd, cau 168.
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Nguoi trang nghiém giit Chdnh Hanh dy sé song an vui hanh phiic, trong thé
gian nay va tuong lai”.(©

Vua nghe xong, dic Qua Nhét Lai (Tu Da Ham, Sakadagami), ting
nhi trong bén ting Thanh va ba Pajapati Gotami dic Qua Dy Luu (Tu
Da Hoan).

Vé sau, c6 ngudi thuat lai rang trudc kia, khi Thai Td tu khé hanh
trong rting, c6 16i don dén tai vua ring vi khong chiu ndi 16i s6ng ép
xac khic khé nén Thdi Tt da tu tran, nhung vua nhit dinh khoéng tin.
Dtic Phét gidng cho vua doan kinh Dhammapala Jataka'” (Tri Phdp Tiic
Sanh Truyén), thuat lai ring trong mot tién kiép ciing c6 lan vua ti chéi
khong chiu tin ring con ctia minh chét, khi c6 ngusi bao nhu véy. Lic &y
ngudi ta chi déng xuong, bio la xuwong ctia ngudi con, nhung vua khong
tin. Lan nay, khi nghe xong thdi Phép, vua dic Qua Bét Lai (A Na Ham,
Anagami), taing Thanh thu ba.

Trong gi& phut hdp héi, vua lai dugc nghe Diic Phit giang Phap lan
cudi ciing va dic Qua Vo Sanh (A La Han) tru6c khi nhim mit. Sau khi
huéng qua phuc trong by ngay, Dtic Vua Suddhodana (Tinh Phan)
bang ha. Luc 4y Dtc Phat khoing bén muoi tudi.

Du'c Phdt va Cong Chua Yasodhara (Da Du Pa La)

Cong Chua Yasodhara (Da Du Pa La), thudng dugdc goi la
Rahulamata, hay Bimba, hay Bhaddakaccana, 1a con cua vua
Suppabuddha, tri vi d4n toc Koliya, va Hoang Hau Pamita, em gai Vua
Suddhodana®. Céng Chtia Yasodhara (Da Du DPa La) d6ng tudi véi
Thai Tu Siddhattha. Lac ba 1én mudi sau, Théi Tt Siddhattha dugc vua
Suppabuddha chon lam pho ma sau mét cudc biéu duong vo nghé. Luc
bdy gi¢ doi song caa Cong Chua thit vo cing d6i dao phong phi va an
vui hanh phtic. Nam hai muoi chin tudi, chinh trong ngay ba ha sanh
hoang nam, ngudi con duy nhét tén Rahula (La Hau La), vi Théi Tw
trdm tu mac tudng va thong minh xudt ching, 6ng chéng yéu quy cua
ba, quyét dinh ti bo thé gian d€ tim 16i thoat ra khoi moi khé dau cta
dei song. Khong mot 1oi tir gia nguoi vo tré dep va hién lanh dédng quy,
Thai Tt r6i bo cung dién trong dém t6i, dé lai ba tron ven trong trach

6. Dhammapada, Kinh Phap Cq, cau 169.
7. Tiic Sanh Truyén, s6 447.
8. Xem bang gia pha, cuéi Chuong 1.
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cham nom va gido duc con tho. Pén sing, lic ba dang trong chs Thai
Tt dé don muing nhu thudng 1é thi dugc tin Ngai da ra di. Niém sau
mudn cta ba khong sao ké xiét. Ba da mit bao vat quy gid nhit trong
doi. Cung vang dién ngoc luc bdy gis d6i véi ba chila nguc thait téi tam.
Nguoén an ti doc nhit caa ba la hoang ti so sanh.

Lic dy c6 nhiéu hoang than quy toc dong doi Kshatriya ngam nghé
dén hoi, nhung ba tir chéi tit ca va ludn ludn trung thanh véi 6ng chong
yéu quy. Khi nghe chéng song doi Tu Si, ba c6i hét vong vang chiu
bau va dip y vang. Trong khoang thdi gian sdu nim trudng, lic Pao
Si Gotama c6 gang chién ddu d€ Ching Ngoé Pao Qua Vo Thugng thi
Cong Chuia Yasodhara luén luén theo d6i moi hanh dong va cing s6ng
giong nhu vay.

Khi Dic Phit tré vé qué nha & Kapilavatthu va khi Puc Vua
Suddhodana thinh vé cung dién trai tang thi tit cd moi nguoi déu ra
danh 1&, nhung Cong Chua Yasodhara thi khong. Ba nghi ring: “Néu
van nhdt ta con giit dugc trong sach mot Diic Hanh nao, thi chinh Diic Thé
Ton sé quang ldm dén day. Chiing dy ta sé danh 1 Ngai”.

Sau khi d¢ thuyc xong, Dtic Phit trao bat lai cho Dtic Vua cam, dit
theo hai vi dai dé tt, buéc vé phong Coéng Chua, ngoi trén ché da don
san cho Ngai va day: “Hay dé Céng Chila tity tién ddanh 1é Nhu Lai theo y
thich. Khong nén néi gi”.

Liac nghe Diic Phit vé, Cong Chua truyén 1énh cho tat ca thi nit déu
mac y phuc mau vang. Khi Dtic Phét vao phong va ngéi yén noi, Cong
Chua nhe nhang bu6c dén, dum hai chén lai, quy xuéng, khdu du trén
chén Ngai va danh 1é theo y ba, roi cung kinh ng6éi lai mét bén. Lac dy
Vua Suddhodana (Tinh Phan) mé 16i tdn duong Dtic Hanh cta ba va
ngoi khen long trung thanh trong sach ctia ba nhu sau:

“Bach Diic Thé Ton, khi Cong Chiia nghe tin Ngai ddp y vang thi nang
ciing ddp y vang; khi dugc biét Ngai chi do thyc mgt ldn trong ngay, nang
ciing lam nhu vdy; khi dugc biét Ngai khong ndm giuong cao, nang ciing
nam duéi thdp; khi dugc biét Ngai tir bé khong diing trang hoa va ddu
thom, nang ciing tit bé nhiing vt dy; khi cdc hoang than quy tc cdy nguoi
dén mai mdoi, nang khéng mang nhin dén nguoi nao. Céng Chiia qud thit
tiét hanh ven toan”.

“Khong phdi chi trong kiép séng cudi cimg ciia Nhu Lai ma trong tién
kiép, nang da bao vé, kinh m¢ va trung thanh véi Nhu Lai”.
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brc Phat tiép 16i vua Tinh Phan va, d€ an ui ba trudc khi Ngai roi
cung dién, thudt cau chuyén Candakinnara Jataka, nhic lai méi lién hé
gitta Ngai va Cong Chua trong nhiing kiép qua khu®.

Vé sau, khi Dic Vua Suddhodana bing ha, Hoang hau Pajapati
Gotami Xudt Gia Ty Khuu Ni (Bhikkhuni), Cong Chua Yasodhara ciing
Xuit Gia va dic Qua Vo6 Sanh (A La Han).

Trong hang tin nt, ba Yasodhara ding dau nhing vi da ching dic
Dai Than Tri (Maha Abhifing)'® va nhap diét lac biy muoi tdm tudi.

Tén ba khong dugc nhic dén trong kinh Therigatha nhung nhiing
cau ké déng chti ¥ ctia ba c6 ghi trong kinh Apadana.®?

Puic Phét va Rahula (La Hau La)

Rahula (La Hau La) 1a con duy nhit ctia Théi T Siddhattha va Cong
Chua Yasodhara. Ngai sanh ra ding nham ngay ma Thai Tt Siddhattha
quyét dinh thoat ly thé tuc. Tin miing Céng Chuia ha sanh hoang nam
dén trong luc Thai Tt dang tram tu chiém nghiém trong ngu uyén. Trai
v6ilé thuong khi ngudi ta c6 dugc dia con dau long, Thai T khong qua
d6i vui muing. Ngai than: “Rahu jato, bandhanam jatam!”, “M¢ét “Rahu”
da ra doi, lai thém mot tréi budc!” Do d6 dic vua cha dit tén chdu noila
Rahula®?,

Rahula truéng thanh trong cinh khong cha, dugc me va 6ng néi
nuodi dudng. Luc Dic Phat tré vé Kapilavatthu lan ddu tién, Rahula Ién
bay. Vao ngay thid bay sau khi Dtc Phit luu lai qué nha, Cong Chda
Yasodhara mic 4o chinh té cho con va chi Bdc Phit, bao con:

“Nay con, nhin xem kia, vi Sa Mén dip y vang, tréng nhu mot vi Pham
Thién giita hai van Tu Si! Ngai la cha ciia con va Ngai la mgt kho tang vo
gid, vo cung vi dai. Tir ngay Ngai Xudt Gia, chiing ta chua dugc gap. Hay

9. Ban Chu Giai bo Anguttara Nikaya, Tang Chi Bé Kinh, ghi: “Mgt vi Phdt chi c6
bén dé tit ddac Dgi Than Tri (Maha Abhifing). Nhiing dé tit khdc chi c6 thé nhé dugc dén
100.000 Kappa (kiép), khong thé hon. Nhung vi déc Dai Thdn Théng cé thé nhé lgi vé
s0 ky nguyén. Trong thoi Diic Phat chi c¢6 bon vi dic Dai Than Tri la hai vi dai dé tii, vi
Trudng lao Bakkula va Diic Bhadda Kaccana, tic ba Yasodhara (Da Du Pa La). Chi
6 bon vi dy”.

10. Trang 584-590. Noi déy, ba thuét lai méi lién hé gitia ba va B6 Téat khi Ngai gap
Dirc Phit Dipankara va phat nguyén tré thanh Phat.

11. Png ngl nguyén “La”1a bi cot lai hay bi ndm ldy; va “Rahu”1a day tréi budc.

12. Xem Buddhist Legends, phan I, trang 219.
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chay dén va xin Ngai trao lai cho con phdn gia sdan ciia con. Con néi nhu thé
nay: “Kinh thua cha, con la hoang tit. Sau khi 1én ngéi, con sé la mét vi vua
cai tri cd viiong qudc. Hién gio' con dang cdn gia san. Kinh xin cha trao cho
con, vi tai san ctia cha tiic la ciia con”.

Cau bé ngay tho Rahula (La Hdu La) l1am theo 15i me day, dén gan
Dtic Phit va, mot cach vo cung kinh mén, bach:

“Bach Sa Mon, chi cdi béng ciia Ngai thoi ciing lam cho con hét siic mdt
mé an vui”.

Khi d6 ngo xong, Dtic Phit r6i hoang cung. Rahula theo chan Ngai
va bach: “Xin Ngai trao gia tai cho con”. Va néi thém nhiéu chuyén nia,
nhung khong ai ngan can. Dc Phit cing khong cim di theo. Khi vé
dén ngy uyén la noi Ngai luu tra, Pc Phat nghi:

“N6 mudn gia tai ciia cha, nhung tai san trong thé gian qud that ddy
Phién Ndo. Nhu Lai sé ban cho né gia tai cao thugng gom bdy phdn ma
Nhu Lai da thau dat dudi c6i bo dé. Nhu Lai sé gitip cho né tré thanh s¢ hiiu
chii ciia mot gia tai Siéu The”.

Duc Phat goi Ngai Sariputta (X4 Lgi Phét), day lam 1é Xudt Gia cho
Rihula (La Hau La).

Luc dy 1én bay, Rahula tho 1é Xuit Gia.

Khi nghe tin ngu6i chdu néi than yéu Xudt Gia thi vua Suddhodana
vo cung sdu mudn. Ngai ngu gia dén gip Dic Phit va tir ton xin Phat tu
ray vé sau khong ban truyén 1é Xudt Gia cho ai ma chua dugc cha me
cho phép. Vua néi: “Khi Diic Thé Ton lia bé thé gian ra di, Tram vo cing
dau x6t. Roi dén Nanda, va nay lai 6 truong hgp Rahula. Tinh thuong cia
nguoi cha mdt con qud thdt ciing duong nhu b ai cit da, xé thit, cdt gan, cdit
luén ca xuong, cd tiy. Xin Diic Thé Ton chdp nhdn 1oi thinh nguyén nay, sé
khong ban hanh 1é Xudt Gia cho mt nguoi con ndo ma chua dugc cha me
cho phép”.*3)

Drc Phit sdn sang chdp thudn 16i thinh ciu va ban hanh thanh luit.

Thit rat kho tudng tugng mot cdu bé cé thé song doi cao thuong
theo bac Xuét Gia. Nhung Sa-di Rahula (La Hdu La) vita thong minh
vira dic biét biét vang 16i va ton trong Gidi Luat lai rdt chuyén cin tu
hoc. Kinh sich ghi ring, méi sang Sa-di d4y that sém, ra ngoai béc 1én
tay mot ndm cat, tung ra va nguyén: “Mong ring ngay hom nay ta hoc
dugc nhiéu nhu bao nhiéu cdt ddy!”

13. Majjhima Nikaya, Trung Bé Kinh, 61.
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Mot trong nhiing bai kinh dau tién ma Rahula dugc nghe giang la
Ambalatthika Rahulovada Sutta, nhdn manh tdm quan trong caa hanh
chan that.

Ngay kia, thidy Dtic Phat tit xa dén, Sa-di Rahula don dep ché ngéi
va dé sdn nuéc cho Diic Phit ria chin. Khi ria xong, Ptic Phit chira lai
mot it nudc trong thau va hoi:

“Rahula, con thdy con lgi mot chiit nuéc trong thau khong?

- Bach Diic Thé Ton, da con thdy.

- Ciing thé dy, Rahula, doi Sa-di qud thdt khong cé nghia ly gi néu con
néi doi ma khong biét ho then.”

Réi Diic Phat tat hét nudc trong thau ra va day:

“Doi Sa-di qud that nhu bé di, néu con ndi doi ma khéng biét ho then”.

Rai Duc Phat lat ap cdi thau xudng va day:

“Doi Sa-di qud that bi ddo 1on, néu con ndi doi ma khéng biét ho then”.

Cudi cung Dic Phat 14t tra [én va d€ ngay ngan cdi thau va day:

“Doi Sa-di qud that tréng khong va vé vi, néu con néi déi ma khong biét
hé then.

V6i nguoi néi doi ma khong biét hé then, Nhu Lai tuyén bé, khong cé
diéu t4i 16i xdu xa nao ma ngudi dy cé thé khéng lam. Do dd, Rahula, con
phdi c6 ging lap tam quyét dinh: - Ddu trong liic choi dia, téi ciing khong
néi doi”.

Nhén manh tdm quan trong ctia hanh chén thit bing nhiing vi du dé
hiéu, Dtic Phat giai thich cho Sa-di Rahula gia tri ctia sy suy luan va Drc
Hanh cin ban, vé6i hinh anh thong thudng, tré con cting c6 thé lanh hoi:

“Rahula, cdi guong dé lam gi?

- Bach Diic Thé Ton, dé phan chiéu lai hinh dnh.

- Cung thé dé, Rahula, truéc khi hanh dong con phdi do xét, suy gam tan
tuong. Trudc khi ndi phdi do xét, suy gam. Trudc khi nghi gi phdi do xét va
suy gam tdn tuong.

- Bat lugn diéu gi con mudn lam (bédng thdn), phdi suy gam thé nay:
Bay gio, chinh diéu nay ma ta mudn thyc hién bing than, hanh dong nay c6
hai cho ta, hay c6 hai cho ké khdc, hodc c6 hai cho ta va cho ké khdc”. Viy
thi hanh dong nay la Bt Thién, hanh dong nay dem lgi Phién Nao va Dau
Kho. Hanh dong nhu vy, con phdi trdnh, khong nén lam.

Néu dang khdc, khi suy ludn, con nhdn dinh rdng: “Bdy giS chinh hanh
dong nay ma ta mudn thyc hién bang than, sé khong cé hai cho ta, khéng
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¢6 hai cho ai khdc, ciing khéng cé hai cho ta va cho ké khdc.” Nhu vdy, dé la
hanh déng Thién, sé dem lai an vui va hanh phiic. Hanh dong nhu thé con phdi
lam.”

Va Dtic Phat day Sa-di Rahula (La Hau La) phéi dung tri suy luan
trong ltc, va sau khi, lam diéu gi.

“Trong khi dang lam diéu chi bdng than, con phdi suy gam: “Bdy gio
hoat dong nay ma ta dang lam bing than, cé hai cho ta khéng? Hodc cd hai
cho ké khdc khéng? Hodc c6 hai cho ta va ké khdc khong?”

Néu khi suy ludn, con nhdn dinh rang: “Bdy gio hanh dong nay ma ta
dang lam bang thdn, cd hai cho chinh ta, c6 hai cho ké khdc, hodc c6 hai cho
ta va cho ké khdc”. Nhu vdy, d6 la hanh dong Bdt Thién, sé dem lai Phién
Nao va Dau Khé. Con phdi ngung ngay, khong tiép tuc hanh dong dy niia.

Néu, khi suy lugn, con nhdn dinh rdng: “Bay gio hanh déng nay ma ta
dang lam bdng thdn, khéng cé hai cho chinh ta, khong c6 hai cho ké khdc,
ciing khong cd hai cho ta va cho ké khdc”. Nhu vay, dé la hanh déng Thién, sé
dem lai an vui va hanh phiic. Hanh dong nhu thé, con phdi lap di lap lai nhiéu
lan.”

Va Duc Phat thém:

“Néu, khi suy ludn, con nhdn dinh rdng: “Bdy gio, hanh dong nay ma ta
da lam la Bat Thién.” Con phdi Sdm Hoi, phdi néi vdi vi thdy T€ D¢ hay vdi
bac Thién Tri Thiic, hodc véi cdc Pao Hitu trong Tang Poan. Da Sdm Héi,
con phdi chita trong tuong lai, khong nén tdi pham”.

Nhiing 16i khuyén day vé hanh dong Thién, B4t Thién, bing khau va
y cling giéng nhu vay.

Dbrc Phit giang gidi dong dai ring mudn gid tdm trong sach, diéu
chanh yéu la phailuén luén suy ludn, va Ngai két thac bai Phép nhu sau:

“Nhu thé dy con phdi 6 ging luyén tdp, luon luon suy gam tgn tuong dé
giti trong sach moi hanh déng bing Than, Khdu, Y.

Trong bo Samyutta Nikaya (Tuong Ung Bo Kinh)', c6 mot
chuong dic biét ghi lai nhing 16i Dtic Phit day Sa-di Rahula vé dac
tudng Vo Thuong ctia Van Phap.

Vi Dai DBtc Rahula Xuit Gia ldc tudi con nhoé nén Dtc Phit ning
chim lo khuyén bao va dan dat Ngai trén con dudng chan chinh.

Kinh Sutta Nipata ghi chép rang Duic Phit thudng lip di nhic lai Sa-
di Rahula bai ké sau day"™:

14. Samyutta Nikaya, phan 2 trang 244-253 va Kindred Sayings, phan 2 trang 164-168.
1S. Sutta Nipata, Rahula Sutta. Chalmers’ “Buddha’s Teachings”, trang 81.
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“Hay tir bé nam logi duc lac,

Viia ém dju vita ddy siic quyén rii.

Vi6i niém tin viing chdc, hay tit bo gia dinh,

Délam nguoi chdm diit moi dau kho.

Hay tim ché 6 noi xa x6i, dn ddt, thanh ving va an tinh.
Hay Tri Tiic trong sy d¢ thuc.

Khéng Luyén Ai y, bdt, nhiing vat dung cdn thiét va chd 6.
Khong nén tré lai thé gian nay.

Hay Nghiém Tri Giéi Lugt va thu thiic Ngii Can.

Tu tap Than Hanh Niém va hoan toan diém tinh.

Hay trdnh xa nhiing cdm do, nhitng thit cudn hiit cia Tham.
Tu tdp Nhdt Tam, binh tdm huéng dén nhiing ghé so.
Khong nghi dén nhiing gi xudt hién bén ngoai.

Hay logi trit tdnh Nga Man ngii ngdm trong Tam.

Khi tgn diét Nga Man nhu vy,

Con sé di xuyén qua cudc song trong thanh binh An Lac tuyét doi”.

Dén nim [én mudi tdm, nhan dip mot tu tudng Luyén Ai phit sanh
c6 lién quan dén than hinh dep dé ctia minh, Sa-di Rahula (La Hau
La) lai dugc nghe mot bai Phép tham diéu vé sy phét trién tinh than.
Ngay no thdy Sa-di theo Dtic Phat tri binh. Phong d¢ oai nghiém quy
trong cta hai vi Tu Si xem tya h6 nhu thét ngu tuong dong dac cung
di véi tugng con quy phdi, nhu thién nga caa dic vua dit con 16i trén
mat hé trong cung dién, nhu hé chta oai phong va him con 1am liét.
Ca hai Ngai déu c6 than hinh dep dé, ca hai déu thudc dong ma thugng
va vuong ton, ca hai déu ti ngai vang cit budc ra di. Trong lac chiém
ngudng dung nhan Duc Thé Tén, Sa-di Rahula (La Hau La) nghi ring:
“Ta cing dep dé nhu Diic Thé Ton, cha ta. Than hinh ciia Diic Phdt v6 cimg
dep dé va than hinh ta ciing vay”.('®)

bic Phat doc ngay tu tudng B4t Thién &y. Pang di, Ngai diing chén,
quay lai day nhu sau:

“Bdt lugn hinh ddng dep dé hay xdu xa, hay thé nao di nita, cing phdi
dugc quan sdt nhu vdy: Cdindy khong phdi ciia ta (N'etam mama,); cdi nay
khong phdi la ta (N'eso’ham asmi); cdi nay khong phdi la Ty Nga ciia ta
(Na me so atta)”.("")

16. Majjhima Nikaya, Trung B Kinh, s6 62.
17. Xem Anattalakkhana Sutta, kinh V6 Nga Tudng, bai Phap thit nhi, chuong 6,
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Rahula cung kinh bach véi Puic Phét c6 phai ta chi nén xem hinh
thé nhu thé 4y khong. Dic Phét day rang ta phai xem tdt cd Nam Udn
(khandha)® nhu thé 4.

Sau khi nghe 16i Gido Huén cua Dtc Thé Tén, Rahula xin phép
khong di theo vao lang tri binh nhu moi hom. Vi dy dung lai duéi c6i
cay, ngoi tréo chin theo 16i kiét gia, thang minh va chu tam Hanh Thién.

Duc Sariputta (X4 Lgi Phit), thdy t&€ do cta Sa-di Rahula (La Hau
La), luc 4y khong biét ngudi dé ta dang Hanh Thién vé mot dé muc ma
Drc Phit via day, Rahula ngoéi kiét gia duéi coi cay thi khuyén nén cha
tam vé phap niém hoi thé (Andpanasati).

Sa-di Rahula l&y lam phéan van kho xt bai vi Diic Phét day mot dé muc
va vi thay t€ d¢ lai day mét dé muc Hanh Thién khéc.

Vi 4y lién hanh theo 16i vi thay t€ d6, niém hoi thé réi sau d6, dén
bach véi Diic Phét xin dugc giai thich vé diém nay. Dtic Phit dan gidi loi
Ngai da khuyén day vé dé muc Sic Udn va cic Udn khdc, r6i Ngai vén tat
dé cap dén mot vai dé muc Hanh Thién khac véi cong hiéu ctia moi dé
muc nhu tam thai ché ngy tdm B4t Thién nao, viv... Sau cung Ngai gidi
thich vé Phép niém hoi thé hit vo, thd ra (Anapandsati).

Lam dung theo 16i day ctia Dtic Phét, Sa-di Rahula gia cong cham
chd Hanh Thién va khong bao lau, khi nghe kinh Cila Rahulovada
Sutta'?, dic Qua V6 Sanh (A La Hén).

Mudi bén nidm sau khi Pic Phat Thanh DPao, Sa-di Rahula tho Cu
Tac Gidi, Xudt Gia Ty Khuu. Ngai vién tich truéc Dic Phit va Duc
X4 Loi Phat. Dai Dtc Rahula ndi tiéng la nguoi rit ton trong ky luit.
Nhiing van tho trong kinh Theragatha, phién dich sau d4y, dugc xem la
cta Ngai:

“Ta dugc diém phiic hai ldn tho hudng phudéc bdu,

Va dugc ban hitu goi la “Rahula hitu phuéc”,

Ta la con ciia Diic Phat,

Va la nguoi da Ching Ng6 Chdn Ly.

trang 117-119.

18. Céi dugc goi la ching sanh gom Nim Uédn. Ngoai Nam Udn 4y khong c6 chung
sanh. Néu bo Nam Udn ra sé khong con gi ton tai. Khong c6 linh hén hay Ban Nga
trong mot Udn riéng 1¢, khong c6 linh hén trong Nam Udn hop lai, ma linh hon cang
khong c6 ngoai Nam Udn 4y.

19. Majjhima Nikdya, Trung Bé Kinh, s6 147.
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Triét phd moi Cdu U€ cia ta,

Khéng con Tdi Sanh niia.

Ta la V6 Sanh (A La Hdn) xiing ddng nhan sy ciing duong.
Chiing dic dugc tam minh,

Va ta la nguoi bdt ti.

Bi mi béi nhiing duc vong, bi ludi phi gidng,
Bi che béi tdm choang ciia Ai,

Bij rang budc béi “than quyén cia sy lo'1a”.
Ta gidng nhu cd mdc vao miéng ro,

Duc vong bj ta dét chdy.

MGdi rang budc ciia Ma Viiong bj ta cdt diit.
Diét trix Ai tan gocre,

Gio day ta mdt mé, Thanh Tinh.”®

*kk

20. Theragatha, Psalms of the Brethren, trang 183. Nhiing cu 297-298.
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CHUONG 9 ]
DUCPHAT VA THAN QUYEN (1)

“Ddi véi than bang quyén thudc, chan that la tot nhdt”
- Kinh Phép Ct 204

Duc Phdt va Nanda - Nguoi Em Khdc Me

Ba ngay sau khi Diic Phat trg vé Kapilavatthu (Ca Ty La V&), Hoang
Tt Nanda, con ctia Dtic Vua Suddhodana (Tinh Phan) va Hoang Hau
Pajapati Gotami, ctt hanh ba dai 1é quan trong: thanh hén, phong tudc
va vé cung dién méi.

Trong lic moi ngusi nhon nhip mang1é vat dén chuc muing thi Pic
Phat ciing tré vé hoang cung. Sau khi tho thuc xong, Ptic Phit trao bat
cho Hoang Tt Nanda, doc cau kinh chic phuc va ding day ra vé, khong
thau bat lai.

Hoang Tt ling 1é 6m bat theo chin Ptc Phit, bung nghi rang chic
r6i day khi nhé lai, Ngai sé thau hoi cdi bat mot luc nao. Nhung Duc
Phat lam ngo, khong dé€ y dén. Vi kinh né Dic Phat, Hoang Ta budc
long tiép tuc di theo.

Vi tan nuong ctia Hoang T 1a Janapada Kalyani nghe thuét lai nhu
vdy thi rdt lo ngai, 1¢ tuén ddy mat, tdc tai roi boi, ba hoi ha chay theo
kéu to, “Nay Hoang Tir quy trong, hay mau tré lgi”. Tiéng goi ddy tinh
mén yéu quy chudng &y thim sdu vao long Ngai, nhung ddu hét stic cam
kich, Hoang Tt khong dam trao bat lai cho Dtc Phat vi né nang, ton
trong mot bic trudng thugng ddng kinh. Va ct thé, Hoang Tt 6m bat lai
thuai budc theo Diic Phit vé dén ngu uyén 1a noi Ngai tam luu ngu. Dén
day, DBuc Phat hoi Hoang Tt mudn Xudt Gia khong. Hoang Tt Nanda
kinh trong va sting bai Dtic Phét rit siu xa vi 16 Ngai 1a mot vi Phat, vira
la nguoi anh truéng. Do d6, ddu mién cudng nhung khong dam chai ti,
Hoang Tt ung thudn tho 1& Xuit Gia.
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Nhung qua that Ty Khuu Nanda khéng tim thdy chut hanh phuc
tinh than nao trong sy tit bo thé gian vét chat. Tinh than ngay cang suy
nhugc viludn luén mo tudng dén vi tin nuong. Mot hom, thay Ty Khuu
md&i Xudt Gia thuit lai cho cdc vi khic nhu sau:

“Nay cdc Dao Hitu, téi rdt ldy lam bdt man. Tuy da tho 1 Xudt Gia va
song doi Dao Hanh cao thugng, nhung tdi cam thdy khong thé con chiu ndi
nita. Toi c6 y dinh tit bé nhiing Gidi Ludt thanh cao nay dé tré vé cudc doi
thdp kém hon, lam nguoi Cu Si”.

Khi nghe thuat lai, Btic Phat hoi Ty Khuu Nanda cé qua that vay
khong. Ty Khuu Nanda nhin nhén tinh than suy nhugc caa minh va to
ra rit lo ngai cho vi tdn nuong.

bé dan dit Ty Khuu Nanda vao con duong Chéan Chénh, Dic Phit
dung oai lyc than thong, dua vao c¢6i Thién Pau Xuit, thudng ngoan
sic dep cuia nhiing vi tién ni. Trén duong di, Ty Khuu Nanda dugc
thdy mot con khi cdi da bi méat mat, tai, mai va dudi trong mot dim hoa
hoan, con dang c6 bam l4y than cay chdy tro troi gitta ddm riing vita bi
thiéu rui. Khi dén coi Thién, Ptic Phit chi nhing vi tién ni va hoi Ty
Khuu Nanda:

“Nay Nanda, nhiing tién nit nay va Cong chiia quy trong Janapada
Kalyani, ai dep de my miéu hon?

- Bach Diic Thé Tén, néu so vdi cdc tién nit vo cung my ¢ yéu kiéu nay thi
Janapada Kalyani tya nhu con khi cdi bi chdy, c6 bdm ldy than cdy.

- Nay Nanda, vdy hay hdng hdi, c6 ging lén! Nhu Lai bdo dam ring néu
Nanda kién tri thuc hanh Gido Hudn, thi mot ngay kia Nanda ciing sé dat duigc
nhiing phi tdn my 1 nhu vdy.”

Nhu mét dida tré dugc khuyén khich, Ty Khuu Nanda bach:

“Neéu vay, dé tir sé 1dy lam hoan hy ma song doi thanh khiét cao thugng”.

Khi cac vi Ty Khuu khdc hay rang Ty Khuu Nanda c6 gang song doi
Dao Hanh thanh cao chi vi muén dat cho dugc cic tién ni, thi to y ché
nhao, goi la “ngudi lam thué”.

Dai Dtic Nanda tinh ng6, Nhén thdc dugc ly do thdp hén ctia minh
nén ldy lam hé then va gat bo moi tu tudng x4u xa, tan luc c6 gang, kién
tri tu tap va ddc Qua Vo Sanh (A La Han). Béy gid Ngai dén bach véi
Duc Phit:

“Bach héa Diic Thé Ton, xin Diic Thé Ton hay hity bé 16i ma Ngai hita,
bdo dam vdi dé tir rang néu thuc hanh ding Gido Hudn, d¢ ti sé dugc cdc
tién nit dep de.
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- Nay Nanda, chitng nao nguoi khong con bdm niu vao sy vat & thé gian,
Tam nguoi da dugc hoan toan Thanh Loc, khéng con viiéng chiit bon nho,
liic dy Nhu Lai sé hity b6 1oi hita.”

Diic Phit tra 16i nhu vy va doc 1én bai ké:

“Nguoi da vugt 1én khéi bim nho va ché ngy duc vong,

Nguoi da tan diét moi do tudng (si mé),

Nguoi dy khong bi cam kich trong khodi lac ciing nhu trong dau kho”.

Khi c6 moét vai vi Ty Khuu to y hoai nghi vé thanh qué ctia Duc
Nanda, Dtic Thé Ton giai thich:

“Nuéc mua khong thé lot qua 16p tranh day cia mét néc nha khéo lgp
kin. Ciing duong thé dy, duc vong khong thé tham vao Tam thudn thuc da
dugc phdt trién ddy di”.)

Sau khi da tho huéng Hanh Phuc Gidi Thoat, Ngai Nanda tan duong
cong dic cua Duc Phét nhu sau: “Phuong phdp ciia Ddng Bon Su that
la tuyét diéu, nho dé ma ta dugc citu vét, thodt ra khéi hiém hoa ciia vong
Ludn Hoi sanh tit trién mién va thanh dat Dao Qud Nip-ban (Niét Ban)”.

Theo kinh Theragatha, chinh Ptic Nanda da thét ra nhing 16i sau
day:

“C6 mot thud nao, vi khéng nghi suy Chan Chdnh, téi chi ham mé Luyén
Ai nhiing gi biéu hién ra ngodi. Bi long khdt khao ham mudn ché ngu, Tam
t6i ludn ludn phong dat va loan dong.

Nho sy khéo léo va long Tix Bi qudng dai ciia Diic Thé Ton, nguyén la
“dong doi Thdi Duiong”, t6i c6 diém phiic dugc dia vao doi song thanh cao, hanh
déng Chan Chdnh, va tir ao tis ciia nhiing kiép sinh ton, Tam toi dugc vot lén va
ctiu thodt.” @

Trong hang dé ttt ctia Ptic Phat, Ngai Nanda dugc néi tiéng 1a ngusi
tu kiém soat rat chit ché.

Dirc Phét va Bic Ananda

Ananda la con ctia dng Hoang Amitodana, mot ngudi em ctia Vua
Suddhodana (Tinh Phan). Nhu vdy Ananda 1a em cht bac ctia Théi Tw
Siddhattha (SiDat Ta). Sy ra doi ctia Ngai 13 mot dai hanh cho hoang toc,
vilé d¢, tén Ngai la Ananda.

Hai nim sau khi Pttic Phat Thanh Pao, Hoang thin Ananda Xudt

1. Dhammapada, Kinh Phap Cq, cau 13-14.
2. Theragatha, Psalms of the Brethren, trang 127. Cau 157-158.
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Gia clung v6i nim vi quy phai khdc ctia dong Sakya (Thich Ca) la
Anuruddha, Bhaddiya, Kimbila va Devadatta. Khong bao lau sau khi
nghe mot thoi Phip cta Pai Pic Punna Mantaniputta, Ngai dic Qua
Dy Luu (Tu Ba Hoan, Sotapatti), ting d4u tién trong Tt Thénh.

Khi Dtic Phat dugc nim muoi lim tudi thi Dai Pdc Ananda tré
thanh vi Thi gid chanh.

Trong khoang hai muoi nim sau khi Ptc Phat Thanh Pao, Ngai
khong cé chon ai lam ngud6i hdu cin thudng tryc. Mot vai vi tam thoi
hau Duc Phit, nhung té ra khong dugc chuyén cin va Phim Hanh
khong dung muc thanh cao. Ngay kia, tai Jetavana (Ky Vién Tinh X4),
bric Phit goi cac dé ta dén va day:

“Gio ddy Nhu Lai da 16n tudi, nay cdc Ty Khuu, ldm khi Nhu Lai ndi:
Ta hay di 16i nay, thi cé nguoi lai di 16i kia. Ciing c6 nguoi ddnh roi y, bdt
ctia Nhu Lai. Viy cdc Thdy hay chon mot nguoi dé thuong xuyén hdu cdn
Nhy Lai”.®

Tt Diic Sariputta (X4 Loi Phit) trd xudng, hau hét cdc vi Ty Khuu
déu xin dugc phuc vu Diic Phit, nhung Ngai khudc tir tit ca. Luc &y Dai
Dbuc Ananda ngéi im ling mot bén. Cac vi khac khuyén Ngai xin, va
Ngai quy 1én xin dugc phuc vu Dtic Phat vé6i tam diéu kién:

1. Diic Phgt khong ban cho Ngai (Ananda) nhimg bé y ma Thién Tin
ddng dén Diic Phat.

2. Diic Phdt khéng ban cho Ngai nhiing vat thyc do Thién Tin ddng dén
Diic Phat.

3. Diic Phat khong cho phép Ngai cing 6 chung trong mét tinh thdt voi
Diic Phat.

4. Diic Phdt khong cho phép Ngai cimg di véi Diic Phat dén noi ma Thi
Chii chi thinh Diic Phat.

S. Diic Phat sé hoan hy cing di véi Ngai (Ananda) dén noi ndo cé mét
Thi Chii thinh Ngai (Ananda) dén.

6. Diic Phdt sé hoan hy cho phép Ngai dugc tién dan nhiing vi khdch tit
phuiong xa dén yét kién Diic Phat.

7. Diic Phat sé hoan hy cho phép Ngai dén bach Diic Phat mot khi co
diéu hoai nghi phdt sanh.

8. Diic Phat sé hoan hy lap lai thoi Phdp ma Diic Phat gidng liic khong
6 mat Ngai tgi dé.

3. Jataka, Tc Sanh Truyén, s6 456. Jataka Translation, tip IV, trang 61.
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Dbrc Phat chdp thuin tdm diéu thinh cdu, bén c6 tinh cich tiéu cyc
vabén c6 tinh cach tich cyc, cia Dai Diic Ananda va ké tit ddy, Dai Dc
Ananda tré thanh vi thi gia, hau cin thuong xuyén Dic Phat dén gio
pht cudi cting, trong sudt hai muoi lam nam trudng.

Nhu béng theo hinh, Ngai theo Puc Phat di khip moi noi, rit
chuyén can chim séc moi nhu cau ctia Ptic Phit véi moi long kinh mén
va quy trong. Pém nhu ngay, lic nao Ngai ciing sdn sang dé phung sy
Duc Phat.

Kinh sich ghi ring dém dém Dai Dtic Ananda tay cdm gdy, tay cdm
dudc di quanh tinh thit cta Dac Phit chin lan d€ git minh khoi nga
quén va dé Duc Phat khoi bi qudy ray.

Cdy Bé Pé Ananda

Cay B6 Pé mang tén 1a Ananda vi chinh Ngai da tréng né.

Luc béy gio, Thién Tin dén hau Duc Phit thudng mang theo bong
hoa hay nhiing trang béng d€ cing duong. Trong nhiing lic Dtc Phit
di ving thi Thién Tin ddt nhiing thi hoa dy trude cta tinh that Ngai réi
ra vé. Trudng gid Anathapindika (Cdp C6 Poc) thdy vay thinh cdu Dai
Dtc Ananda bach véi DPic Phat xem ¢ noi nao khac dé Thién Tin cé
thé dén 1é bai cing duong trong lic Dtic Phit mic ban chau du Hoédng
Phap, khong c6 mat & chua.

Pai Ptic Ananda vao hiau Pic Phat va bach:

“Bach héa Diic Thé Tén, cé bao nhiéu bdo vat dé chiing sanh Ié bdi ciing
duong (Cetiyani)? Xin Ngai hoan hy gidi thich.

- Nay Ananda, c6 tdt ca ba. D6 la: Nhiing vat dé chiing sanh [é bdi ciing
dudng c6 lién quan dén than (Saririka)™, nhiing vat lién quan dén do ding
riéng (Paribhogika), va nhiing vat dé tuéng ni¢m Diic Phat (Uddesika).

- Bach héa Diic Thé Ton, trong lic Ngai con tai tién, cé nén xdy dung
thdp tho Ngai khong?

- Khong, vat dé chiing sanh 1€ bdi ciing duong cé lién quan dén than chi
nén dugc kién tgo sau khi Nhu Lai nhdp diét. Vit 1 bdi cing duong dé tuéng
niém Diic Phat hoan toan thudc vé tinh thdn, nhiing vat ky niém dy chi la
nhiing vdt tugng trung, khéng cé mot cin bdn vdt chdt. Nhung cdy Bo Dé to
l6n ma xuva kia da c6 ldn che mua do ndng cho Nhu Lai la vt dé chiing sanh
1é bdi ciing duong, ddu Phat con tai thé hay da nhdp diét.

4. Nhu ngoc X4 Loi caa Dtc Phit.
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- Bach héa Diic Thé Ton, khi Ngai di thuyét Phdp phuong xa, Tinh xd
Ky Vién rong 16n nay khong con noi nuong tua, va Thién Tin dén ddy khong
biét hudng vao ddu dé Ié bdi ciing duong. Bach héa Diic Thé Ton, xin Ngai
hoan hy cho phép con ldy mot hat ciia cdy B6 Dé me dé gieo trong trudc cong
Tinh xd.

- Dugc ldm nay Ananda, hay trong di. Lam thé dy ciing nhu luén luén
c6 mt Nhu Lai & day.”

Dai Dtc Ananda thuét cau chuyén lai cho nhiing vi Pai Thi Chu
nhu 6ng Anathapindika (Cap Cé Pdc), ba Visakha va Vua Kosala, réi
xin Ptic Moggallana (Muc Kién Lién) giti lai mot trdi chin mui tir cay
roi xudng va trao lai Dtic Ananda dé Ngai dang cho Vua. Vua dua cho
trudng gia Anathapindika (Cép Co6 Doc) trong. Mot cay B6 Dé sém
moc lén tuoi tt, mang tén 1a B6 Dé Ananda.®

DPurc Ananda va Nit Gidi

Cang chinh Ngai Ananda thinh cdu Duic Phit chdp nhén nit gisi vao
Tang Poan. Nho vy ma ba Maha Pajapati Gotami dugc Xudt Gia Ty
Khuu Ni. Toan thé cac Ty Khuu Ni déu hét long kinh mén Ngai.

Mot 1an no, Dai Diic Ananda dén hau Dic Phat va bach:

“Bach héa Diic Thé Ton, chiing con phdi d6i xit vi nit gidi nhu thé nao?

- Nay Ananda, duong nhu khong trong thdy.

- Nhung da trong thdy rdi, bach héa Diic Thé Ton, chiing con phdi lam
thé nao?

- Nay Ananda, khong nén néi chuyén.

- Nhung néu dugc héi, chiing con phdi lam thé nao?

- Nay Ananda, phdi cdn than dé phong, giit vitng Chdnh Niém.”

Loi khuyén day tong quét nay nhac nhé cac vi Ty Khuu phai luén luén
than trong mai khi c6 viéc lién quan dén nit giGi.

Pai Duic Ananda c6 mot tri nhé la thudng. Ngai lai ¢6 diém phuc
hy httu 1a dugc thuong tryc hiu can Duc Phat va nghe tit cd nhing
161 gidng day cua Dic Phét. Vi 1é &y, Dai DPic Ananda dugc xem 1a vi
Dhamma-bhandagarika, “Tha Kho ctia Gido Phép”.

S. Kalingabodhi Jataka, s6 479. Jataka, tap IV trang 228. Jataka Translation, tap IV,
trang 142.

6. Day la coi cay lich st cao nién nhét dugc sting bai. Céi B6 Pé nay dén nay van
con song tai Sahet Mahet (tén hién tai), trudc kia 1a Savatthi, An Do.
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Dé trd 16i cau hoi cia mot vi Ba La Mdn, Dai Dtic Ananda néi dén
Tri Kién vé Gido Phép cua minh nhu sau:

“Tdm muioi hai ngan ciia chinh Diic Phat

Toi duigc hoc. Ngoai ra con thém hai ngan niia, toi hoc v6i cdc Pao Hitu.

Nhu vdy, c6 tdt cd tdm muoi bon ngan bai Phdp ma toi dugc hoc”.?

Duc Phat liét Dai Dic Ananda vao hang céc dai dé tir cia Ngai vi
nim ly do: stic hoc uyén tham (bahussutanam), tri nhé v6 cling trung
thuc (satimantanam), Phim Hanh cao thugng (gatimantanam), kién tri
(dhitimantanam) va chuyén cht can man (upatthakanam).®

Mic déu la mot dé tu 161 lac, thong sust Gido Ly, Ngai Ananda van
con séng 14 “ngudi hitu hoc” (Sekha), tiic 1a con cin phai dugc rén luyén
thém nita, chua dic Qua Vo6 Sanh (A La Hén), cho dén ngay Dtic Phat
nhép diét. Loi khuyén nht cudi cing caa Bic Phatla: “Con da tao nhiéu
phudc bdau, Ananda, con sé sém Thanh Loc moi O Nhiém”.®)

Mai dén sau khi Dtic Phat nhap diét, Pai Puc Ananda méi dic Qua
V6 Sanh (A La Hén).

Trong budi Két Tap Tam Tang lan d4u tién gém toan nhang vi Vo
Sanh (A La Han), Bc Ananda cén phai gitt mot vai trd quan trong nén
Ngai tan lyc c6 ging, dic Qua trong dém trudc, trong khi nghiéng minh
nam xudng. Kinh sich ghi ring Ngai 1a vi dé ti duy nhat dic Qua Vo
Sanh (A La Hén) ngoai ltic di, ding, ndm, ngoi.('%)

Dai Dtic Ananda nhép diét lic dugec mot tram hai mudi tudi tho.
Ban Chd Giai kinh Phap Cu ghi rang luc 4y, vi ddn cu & hai bén bo
song Rohini déu hét long kinh mén va uéc mudn cung phung Ngai, va
ca hai bén bs déu mong moi dugc ton the X4 Loi ctia Ngai, nén Ngai
duing than thong ngoi trén khong trung, gita dong song, thuyét Phap
cho ddm d6ng va phat nguyén ring mét phan nhuc thé ctia minh sé roi
mot bén b va phan con lai sé roi xuéng bs bén kia. Roi Ngai cht tim
Hanh Thién vé dé muc Lua (Tejokasina Samapatti). Tic khic lia phiing
ndi déy tir than Ngai, va nhu y nguyén, moét phan nhuc thé ctia Ngai roi

7. Psalms of the Brethren, trang 354. Theragathd, cau 1424.

8. Anguttara Nikdya, Tang Chi Bé Kinh, tip 1, trang 24. Gradual Sayings, phan 1,
trang 19.

9. Digha Nikaya, Trudng Bé Kinh - Parinibbana Sutta, Kinh Dai Nip-ban (Niét
Ban).

10. Buddhist Legends, tap III, trang 160.
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xuéng mot bén b va phan khéc roi xuéng bs bén kia.

Kinh Theragatha c6 ghi lai nhiéu bai ké do Pai Puc Ananda doc
trong nhiéu truong hgp. Nhiing dong tho rit y nhi sau day ctia Ngai dé
cap dén tanh cich tam bg ctia cdi goi la than hinh dep de:

“Hay xem kia hinh thé gid doi, phinh pho cia cdi bit nhin.

Mot khoi dau dén khon kho,

Mot 6 chita dung bénh tat dong ddy nhu kién cé,

Bao nhiéu ké hoach va muc tiéu.

Nhung trong dy (ké hoach va muyc tiéu) khong cé may may kha ning
ton tai.

Hay nhin kia, hinh ddng gid doi, nho nhiing mén do phy thudc bén
ngoai trang tri,

Nhung tdt cd chi la b xuong, bén trong moét bao da”. (V)

Du'c Phdt va Maha Pajapati Gotami

Maha Pajapati Gotami la em gdi Gt ctia Vua Suppabuddha. Chi ca
ctia ba 1a Hoang Hiu Maha Maya. Ca hai chi em déu 1a Hoang Hiu caa
Vua Suddhodana (Tinh Phan). Ba ¢6 hai nguoi con, mot gdi tén Nanda
va mot trai 1a Nanda, vé sau ca hai déu Xudt Gia. Dén khi Hoang Hau
Maha Maya ménh chung, ba nuéi dudng chéu la Thai Ta Siddhattha
(SiDat Ta). Con trai ba, Nanda, thi nhd mdt ba vi cho bt va cham séc.

Tén toc bala Gotami. Goila Maha Pajapati b&i vi cdc nha tién tri lac
bdy gio tién dodn rang vé sau ba sé cAm dau mét ddm dong nguasi. Khi
Drc Phit tré vé cung dién va thuyét bai Phap Dhammapala Jataka, Tri
Phép Ttc Sanh Truyén, thi ba dic Qua Dy Luu (Tu DA Hoan).

Sau khi dtic vua thang ha, Iuc bdy gis ca hai con trai ba, Thai Tu
Siddhattha va Hoang Ttt Nanda déu thoat Iy thé tuc, ba quyét dinh Xudt
Gia va song doi thiéng liéng cao cd. Khi Dic Phat dén Kapilavatthu
(Ca Ty La V&) dé dan xép moét vu tranh chdp gitta hai than toc Sakya
va Koliya vé mot con kinh dao tit con song Rohini, Ngai ngu tai vuon
Nigrodha. Ba Pajapati Gotami dén gin va cung thinh Dtic Phat hoan hy
cho phép ni gidi dugc Xudt Gia. Ba bach nhu sau:

“Bach héa Diic Thé Ton, sé la mot dai hanh cho nit gidi néu Diic Thé
Ton chdp nhan cho hang phu nit dugc phép tii bo nép séng gia dinh dé khép

11. Psalms of the Brethren, trang 353. Theragathd, cau 1020. Dhammapada, Kinh
Phap Cu, ciu 147.
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minh vao doi song khong nha cita, trong khudn kho cia Gido Phdp va Gidi
Ludt ma Diic Nhy Lai da cong bo”.

Dric Phit tir chéi ngay, nhung khong néu ly do.

Lan thd nhi va lan thua ba, ba Maha Pajapati Gotami lap lai 16i thinh
cu, nhung Dic Phat mét myc tit chéi.

Sau khi ¢ Kapilavatthu mét thoi gian, Pic Phat dilan hoi dén Vesali.
Ngai ngu tai Mahavana, trong dén Katagara.

Ba Pajapati Gotami da quyét tdm. Khong nan chi trudc 16i chai tu
cua Dic Phit, ba xuéng toc, dip y vang, va cing moét s6 dong nhiing
ménh phu phu nhén ctia dong Sakya (Thich Ca), di bo tir Kapilavatthu,
trai qua nhiéu gian khé dén Vesali, mot khoang dudng dai d6 hai trim
cay s6. V6i doi chan sung v, than thé ldm lem cét bui, ba dén Vesali,
diing mot bén cdng cua tinh thét, noi Diic Phat ngy. Dai Pic Ananda thdy
ba dang khoc nén dén hoi han. Sau khi dugc biét vé tinh trang sdu mudn
ctia ba, Ngai dén hau Dic Phét va bach:

“Bach héa Diic Thé Ton, xin Ngai hdy nhin kia, ba Pajapati Gotami
dang diing phia ngoai cdng, chan sung vy, minh mdy ldm lem ddy cdt bui,
va trong c6 vé rdt du sdu phién mudn. Xin Diic Thé Ton hoan hy chdp thudn
cho hang phu nit dugc tir bé doi song gia dinh va khép minh vao nép song
khéng nha cita, trong khuén khé cia Gido Phdp va Gidi Ludt ma Ngai da
cong bo.

Bach Diic Thé Ton, sé la mot dai hanh cho nit gidi néu hang phy nit dugc
phép tit bé gia dinh va séng doi khong nha cira.

- Di r6i, Ananda, Nhu Lai khong thé chdp nhan cho hang phu nit Xudt
Gia.”

Lén tht nhi va l4n thd ba Ptic Ananda ¢8 van nai, nhung Dtic Phat
mot muc chdi tu.

Dai Dtic Ananda kinh c4n bach:

“Bach héa Diic Thé Ton, nguidi phy nit c6 khd nang déthanh tyu dic Qua
Dy Luu (Tu Da Hoan, Sotapanna), Nhdt Lai (Tu Da Ham, Sakadagami),
Bdt Lai (A Na Ham, Anagami) va V6 Sanh (A La Hdn) khéng, néu ho
c6 thé tién budc tit cudc song gia dinh dén doi song khong nha cita va khép
minh vao khuon khé ciia Gido Phdp va Gidi Ludt ma Diic Thé Ton da cong
bo?”

Drc Phat tra 16i rang hang phu nit sé c6 dua kha ning thanh tyu cic
Thanh Qua.
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Dugc khich 1¢ bing cau tra 16i thuén 1¢i 4y, Dai Dtc Ananda thiét
tha thinh cau Dtc Phat mot lan nita:

“Bach héa Diic Thé Tén, néu vdy hang phy nit ciing c6 dit khd ndng
dé thanh dat cdc Thdnh Qud. Lénh ba Maha Pajapati Gotami da c6 rdt
nhiéu cong nudi duong Diic Thé Ton - viva la ba di, viia la ba vii nudi.
Ba da nuéi Diic Thé Ton bdng sita ciia chinh ba, va bong bé Ngai trong
long thay Diic Hoang Hau.

Sé la mot dai hanh cho nit gidi néu hang phuy nit dugc chdp thudn tii bé
thé gian dé khép minh vao nép song khong nha ciia, trong khuén kho cia
Gido Phdp va Gidi Ludt ma Diic Nhu Lai da cong bé.

- Nay Ananda, néu ba Maha Pajapati Gotami chdp thudn Tam Gidi
Chdnh™ ba sé dugc phép thanh lgp Ting Doan Ty Khuu Ni.”

Tam Gi6i Chénh 4y la:

1. Ty Khuu Ni, ddu duogc tram tudi ha, phdi chao héi mot Ty Khuu,
phdi diing day trudc vi Ty Khuu, ddnh 1€ va thyc hanh bon phdn déi voi Ty
Khuu, mdc ddu vi nay chi mdi Xudt Gia ngay hom dy.

2. Ty Khuu Ni khéng nén an cu mita mua (nhdp Ha, Vassa) & noi khong
6 Ty Khuu.

3. Bén ky Sdm Hdi, Ty Khuu Ni phdi héi cdc Ty Khuu chiing nao c6 [é
Uposatha 3 va gio nao cdc ngai dén hop.

4. Khi man thoi gian an cu miia mua (Kiét Ha), méi Ty Khuu Ni phdi
hanh 16 Ty Ti (Pavarana)™, chdnh thiic ra Ha trudc mdt nhiing vi Ty
Khuu va Ty Khuu Ni khdc (¢ kiém thdo xem trong ba diéu, thdy, nghe, va
hodi nghi, minh c6 ldm 16i diém nao khong).

S. Ty Khuu Ni da pham trong ti phdi chiu phat Manatta™ truée chu
Tang va chu Ni.

6. Ngui nit dang hoc tap (Sikkhamana) da tho tri Sdu Gidi trong thoi gian
hai ndm, c6 thé Xudt Gia Ty Khuu Ni trudc chu Tang va chu Ni.

7. Bdt lugn 6 truong hop nao, Ty Khuu Ni khong cé quyén khién trdch
hay ndng 1oi véi Ty Khuu.

12. Trong Tam Gidi chdnh nay, ngudi tai gia Cu Si c6 thé kho hiéu dugc mot vai
gi6i vi nhiing gidi nay chi lién quan dén hang Xudt Gia.

13. Vao nhiing ngay Rdm va Mung Mét cac vi Ty Khuu hop lai, doc nhiing Gidi
Luit cin ban.

14. Nghi thiic cham dut thaoi ky Kiét Ha.

15. M6t hinh thic phat ky luét.
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8. Tt nay vé sau, Ty Khuu Ni khong thé khuyén rdn nhitng Ty Khuu,
nhung Ty Khuu cé thé khuyén ran Ty Khuu Ni.

Nhiing Gi6i Luit trén day phai dugc ton trong tron doi, phai dugc
kinh né va khong dugc thay d6i, xé dich.

Khi Pai Dtic Ananda thuit lai thi ba Maha Pajapati Gotami hoan hy
chdp nhan, ung thuin tén trong Tam Gidéi Chanh 4y. Do sy ung thuin
nay ba duong nhién dugc phép tho Cu Ttc Gidi, Xudt Gia Ty Khuu Ni.

Khi Dtic Phat chdp thuin cho thanh l4p Tang Poan Ty Khuu Nj,
Ngai da tién doan nhiing hiu qué va luu y:

“Nay Ananda, néu nit gidi khong dvoc chdp thudgn Xudt Gia dé khép minh
vao nép song khong nha cita trong khuon kho ciia Gido Phdp va Gidi Ludt ma
Nhu Lai da cong bé thi doi séng Xudt Gia va Gido Phdp cao siéu sé ton tai ldu
dai. Nhung nit giéi da dugc phép séng doi khong nha cita thi doi song Xudt Gia
va Gido Phdp cao siéu chi con ton tai phan niia thoi gian”.®)

Va Duc Phit thém:

“Nay Ananda, trong nha nao c6 dong phu nit va it nam gidi, thi trom
cudp sé dé lot vao. Ciing duong thé dy, trong bdt lugn Gido Phdp va Gidi
Ludt nao, néu hang phy nit dugc phép tii bé thé gian va séng doi khong nha
ctia, thi doi song thiéng liéng sé khong ton tai lau dai, va ciing nhu nguoi kia
ddp bo dé bén canh ho nudc rong 16n dé chan nude khoi tran qua, Nhu Lai lo
ngan chgn trudc, khi ban hanh “Tdm Gidi Chdnh” cho cdc Ty Khuu Ni, budc
phdi giit nguyén ven tron doi”.

Khi giai thich nhu véy, c6 thé Dtic Phat khong lam vita long ni gidi,
no6i mot cich téng quat, nhung Ngai khong 6 y lam giam suy gid tri cia
hang phuy ni, ma chi ghi nhan ban chit yéu dudi cta phai nay.

Nén ghi nhén ring Dic Phat la vi Gido chu dau tién trong lich st
nhén loai da thanh 14p mét Tiang Poan cho nit gidi véi day du Gidi Luat.
Ciing nhubén nam mon sinh c6 hai vi dai d¢ tit1a Duc Sariputta (X4 Loi
Phit) va Bic Moggallana (Muc Kién Lién), trong Tiang Doan Ty Khuu
Ni, Btic Phat chi dinh hai vi, Khema va Uppalavanna, Iam Ni truéng.

Ngay kia, Ty Khuu Ni Maha Pajapati Gotami dén hau Dtc Phat va
xin Ngai ban cho phép tu hoc dé€ ba c6 ging thanh tyu muc tiéu ti hiu.
Dtic Phit day:

“Nay Gotami, trong bdt lugn Gido Ly nao, phdi Nhan thiic ro rang,
rang nhiing diéu nay dan dén khdt vong - khong dan dén an vui, dén tinh

16. Xem Gradual Sayings, IV trang 184.
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Nga Man - khong dén long tén kinh, dén ham mudn nhiéu - khong mudn it,
thich canh phon hoa dé thj - khong va dn dat, da dugi - khong cd ging, khé
dugc théa man - khong cé Diic Hanh Tri Tic; thi diing nhu vdy, Gotami,
phdi hiéu biét rang Gido Ly dy khong phdi la Chdnh Phdp (Dhamma),
khong phdi la Gidi Ludt (Vinaya), khong phdi la Gido Hudn ciia Dic Dao
Su”.(17)

“Nhung trong bdt ludgn Gido Ly ndo, phdi Nhdn thiic 1o rang, rdng
nhiing diéu nay dan dén an vui - khong dua dén khdt vong, dén long ton
kinh - khong dén tinh Nga Man, mudn it - khong tham nhiéu, thich dn dat
- khong va phon hoa do thi, tdn lyc cd ging - khong da duogi hon trdm, cé
hanh Tri Tiic - khéng khé dugc théa man; thi diing vy, Gotami, phdi hiéu
rang Gido Ly dy hdn la Chdnh Phdp (Dhamma), la Gidi Luat (Vinaya), la
Gido Hudn ctia Diic Dai Su”.

ft lau sau d6 ba dic Qua Vb Sanh (A La Hén) v6i Tué phan tich
(Patisambhida) ',

Cac ménh phu phu nhéan dong Sakya (Thich Ca) da tho 1é Xuit Gia
cung lac véi ba ciing dic Qua V6 Sanh (A La Han).

Trong hang ni dé t ctia Dic Phét, ba Maha Pajapati dugc liét vao
hang cao ha va nhiéu kinh nghiém nhat (Rattafi).

Kinh Therigatha c6 ghi nhiéu dong tho do ba doc Ién sau khi dic
Qua Vb Sanh (A La Han).

*kK

17. Vinaya Texts, phan III, trang 329-330. Gradual Sayings, phan iv, trang 186-187.
18. Hiéu biét phan tich vé y nghia (Attha), phap (Dhamma), cin nguyén (Nirutti),
va thau ddo ca ba (Patibhana).
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CHUONG 10 ]
NHUNG NGUOI CHONG DO
VA NHUNG DAI THI CHU

“Cung nhu tdng dd viing chdc

khong bi gié lam lay chuyén,

bac Tri Tué khong xiic dong

trudc nhiing loi tdn duong hay khién trdch.”
- Kinh Phap Ct 81

Dric Phit gia cong kién tao hanh phic cho nhan loai mét cich bat
vu loi va khong c6 bat luin su phéin biét nao gitta ngudi giau va ngudi
ngheo, hang cao sang quyén quy va hang khon khé thip hén. Nhing
nguoi theo chan va nhiing ngudi ho tri Ngai xudt thin tu cdp béc thdp
nhdt dén nic thang xa hdi cao nhit. Ti vua chiia dén quan quyén, tu
cdc nha trudng gia, triéu phu, dén hang cung dinh, tit ngusi c6 Tam
Dao nhiét thanh dén gdi giang ho truy lac, nam va ni giéi thudc cic giai
cdp xa hoi déu hét long quy mén Ditc Phat, chen nhau phung su Ngai
va dem st mang cao ci ctia Ngai dén mdc thanh cong ruc r&. Ngusi
gidu tién cua thi x4y dung tu vién, con nguoi ngheo - van giau duc tin -
thi biéu 16 tAm thanh ctia minh mot cich khiém tén hon. V&i Tam Xa
hoan toan, Dttc Phit tho lanh vt ciing dudng ctia nguoi giau nhu ngudi
ngheo, khong c6 sy khac biét nao.

Tuy nhién, d6i v6i ngusi nghéo khoé va hang thip hén dé tién thi
Ngai bay to6 long Bi Man nhiéu hon. Tya hé nhu ong, hiat mét ti nhuy
hoa ma khong lam t6n thuong dén hoa, Dtic Phat s6ng gitia tin d6 va
thi chi ma khong lam t6n hai ai may may nao. Lé vat nhiéu loai dugc
dang t6i tdp dén Ngai. Ngai tho nhén tit ca, nhung hoan toan khong
Luyén Ai.

Mic dau phuc vu thé gian v6i cha y tuyét d6i tinh khiét va hoan
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toan bat vy lgi, Ptc Phat lim khi phai duong dau véi nhiéu sy doi
nghich manh liét trong nhiing ngay chdu du Hodng Phap. Ngai bi chi
trich nghiém khic, bi d6i xt tan té, chti mang va tdn cong mdt cach
tan bao. Khong bao gio c6 vi Gido cht nao phai chiu sy d6i xit khic
nghiét dén mdc &y. Nhiing ngudi tw xem minh la thu nghich cta Pic
Phat thuong la Pao Su hay tin d6 ctia cic hé thong ton gido chu truong
nhting nghi thitc di doan, tao nhiing phong tuc v6 ich, ¢ hai dén sy tién
bo tinh than. Nguy hiém nhit 1a ngusi em vg cia Ngai - khi con 1a Bo
Tat Siddhattha (Si Dat Ta), va ciing 1a mén sinh ctia Ngai - sau khi dic
Quaé Phét. D6 1a Devadatta (Dé Ba Dat Da), ngudi quyét tim muu sat
Ngai.

Duc Phdt va Devadatta

Devadatta (Dé Ba Dat DPa) la con Vua Suppabuddha va Hoang
Hau Pamita®™, mot ngudi cd ctia Ptic Phit. Cong chua Yasodhara (Da
Du Da La) 14 chi 6ng Devadatta. Nhu viy, 6ng vira 1a anh em c6 ciu,
via la em vg ctia Thai To Gotama, tiic Pic Phat khi con 1a B Tat.
Ong Xudt Gia cung mot lic v6i Dai Piic Ananda va cdc hoang than
dong Sakya (Thich Ca). Ty Khuu Devadatta (Dé Ba Dat Da) khong
dic dugc Thanh Qua nao nhung c6 nhiéu phép thin théng pham tuc
(Pothujjanika-iddhi). Mot trong nhiing Pai Thi Chu h¢ tri Ngai 1a Vua
Ajatasattu (A Xa Thé), ngudi da kién tao cho Ngai mot tu vién.

Trong nhiing ngay dau tién sau khi Xudt Gia, Ty Khuu Devadatta
(Pé Ba Pat Pa) c6 mot nép séng guong mau, cao thugng dén do Pai
Dtc Sariputta (X4 Loi Phit) di khip thanh Rajagaha (Vuong X4) ca
ngoi tai diic Ngai. V@ sau, bi danh l¢i trdn thé ]am mu quang, Pai Duc
Devadatta lai ganh ty v6i Dtic Phat va hoan toan déi tdnh, tré nén ngusi
tht nghich nguy hiém nhit caa Dic Phat. Cling mdt luc, khi long san
héan doi véi Duc Phit phat sanh trong tam, bao nhiéu phép than thong
ctia 6ng ty nhién mdt hét.

Mic d4u tu cach x4u xa va s6ng doi d6i bai, Devadatta (Dé Ba Pat
Pa) c6 rit dong dé tir va c6 ngudi sung bai va ton trong 6ng con hon
Dai Duc Sariputta.

Mot hom Ty Khuu Devadatta dén hau Phét, va thinh cdu Duc Phat
giao quyén cho ong chudng quin Ting Poan, vi lic 4y nién tho Duc

1. Xem béng gia pha, cuéi Chuong 1.
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Phit da cao. Duc Phat thing thin tu chéi: “Chi dén Sariputta (Xd Loi
Phdt) va Moggallana (Muc Kién Lién), Nhu Lai con chua giao phé Tang
Doan, ¢6 dau Nhu Lai giao cho nguoi”. Pai Ptic Devadatta ldy lam tic
gidn va nguyén tra thu. D€ gitt gin va bao tri uy tin cia Chung Tang,
Dbric Phét cho cong bé ring chi c6 Devadatta chiu trach nhiém vé nhiing
hanh ddng cta 6ng dusi danh nghia Tam Bao (Phat, Phép, Tang).

Sau d6 Devadatta 4am muu v6i Théi Tt Ajatasattu (A Xa Thé) toan
sat hai Ddc Phat. Ong khuyén Ajatasattu nén giét cha doat ngai vang.
Phan 6ng sé giét Dtic Phat d€ nim quyén chuéng quan Tang Poan. Ké
bat hiéu, Ajatasattu, thanh cong muu sit nguoi cha c6 Tam Dao nhiét
thanh. Con Devadatta thi thué nhiing tay thién xa di giét Dic Thé Ton.
Nhung trdi v6i diéu 6ng mong mudn, tit ca nhiing ngudi dugc thué dy,
ltc gan dén Dic Phit déu xin quy y Tam Bdo va theo Ngai. Muu d6
bat thanh, Devadatta quyét tim chinh 0ng ta sé ra tay sat hai Duc Phat.
Trong lic Diic Phét di bén sudn ndi Gijjhakita (Linh Thitu), 6ng tréo
1én dinh cao, x6 mot tang d4 to lin xuéng ngay Diic Phat. May thay, d4
va nham mot tang d4 khéc, bé ra lam nhiéu manh va chi c6 mét manh
vun roi nhe vao chin Pic Phatlam mau chay. Vi luong y Jivaka lién dén
sdn soc vét thuong cho Ngai.

Mot 1an khéc, Devadatta muu toan lam hai Pic Phat bang cach cho
tuong Nalagiri uéng rugu manh dén say réi xua né chay ngay vao Duc
Phat. Khi tugng Nalagiri tré nén rat di ton chay vé dén gan, thi Pai Duc
Ananda, 1at dat dung chin trudc, dinh hy sinh cho voi dap minh dé ctu
nguy Dtc Phat. Nhung Duc Thé Ton dung tim “Tir” (Metta) cam héa
Vvoi say.

Sau hanh déng t6i 16i 4y, Devadatta (Dé Ba Dat Da) mit hét uy tin,
va du luén cuc ky chéng d6i dng. Vua Ajatasattu (A Xa Thé) phai bé roi,
khong ning d6 6ng nia. Tiéng xdu lan rong va bao nhiéu 4n hué ctia nha
vua déu mit dan. Nhung Devadatta (Dé Ba Dat Pa) van con nhiéu Nga
Man va c6 hai Dtic Phit cho ky dugc. Véi tri thong minh sin 6, 6ng ta
xo0ay qua mdt muu toan c6 vé hoa binh hon. Cung v6i nhiing tim hon
khong kém xdu xa t6i 161 nhu Ty Khuu Kokalika, 6ng 4&m muu chia ré
Tang Doan.

Mot hom, 6ng dén yéu cau Dic Phit ban hanh thém nam diéu sau
day trong Gid6i Luét cho hang Xuit Gia:

1. Ty Khuu phai s6ng tron doi trong rting.

2. Ty Khuu phai s6ng d6i du phuong hanh khat.
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3. Ty Khuu phéi dép y Pamsukila (y may bing nhiing manh vai
lugm & céc déng rac, hoidc & nghia dia).

4. Ty Khuu phii séng dudi goc cy.

S. Ty Khuu phai trudng chay (in chay suét doi).

Biét tru6c raing Puic Phit sé khong chdp thuin 16i yéu cau, nhung c6
y thinh nguyén dé Dic Phit tir chéi, réi 6ng sé dua vao ddy dé noi xdu
bric Phat va do d6 6ng mong sé dugc sy ting ho ctia ddm ngusi kém
hiéu biét.

Véilong Tt Bi va diic quang dai khoan dung bao la, Ptic Phat tuyén
bd rang cac dé ta Ngai dugc tw do hanh dong vé nim diéu nay, mudn dp
dung hay khong cting dugc. Ngai khong bit budc phai theo mot chiéu
nao nhat dinh.

Devadatta (Dé Ba Dat Da) lién dya vao sy tit chéi dy lam c& dé gay
chia ré trong hang Ting ching. Ong kéu goi cdc Ty Khuu nhu sau: “Nay
cdc Pao Hitu, nhiing diém yéu cdu ciia toi va nhiing 1oi ciia Diic Phdt, 10
ndo cao thugng hon? Ai mudn thodt khéi moi dau khd hay theo t6i”. Luc &y
c6 nhiing vi méi Xudt Gia, khong ranh Gido Phap, nhin thdy dé nghi caa
Devadatta c6 vé hop ly nén di theo 6ng dén Gayasisa. Nhung hai Ngai
Sariputta va Moggallana, theo 16i day ctia Puic Phat, di theo sau dén do
dé giai thich Gido Phap cho nhiing ngudi lam dudng lac 16i 4y, va dua
cac vi dy vé.

Tt d6 vé sau, nhiing ngay den t6i von va dén Devadatta. Ong lim
bénh trdm trong.

Trudc khi nhdm mdt, 6ng thanh thét an nin héi cai va mong mudn
yét kién Diic Phat. Nhung lic &y Nghiép da tré sanh va 6ng phai chét
mot cach cyc ky khon khé, khong duge gap Pic Phat. Tuy nhién, dén
pht cudi cing 6ng doc ciu kinh quy y Phat.

Mic dau 6ng phai chiu s6ng trong khé canh vi nhing t6i 4c quan
trong, kinh sich ghi ring trong mét tuong lai xa x6i, do nhd cudc séng
trong sach va cao thugng trong nhiing nim ddu, Devadatta (Dé Ba Dat
Da) sé trd thanh mot vi Phat Doc Giac tén Atthissara.

Anathapindika (Cdp Cé Péc)

Vi Thi Chu (ddyaka) quan trong nhit thoi Pic Phit con tai tién 1a
ong Anathapindika (Cdp C6 Ddc), mot trudng gia triéu phu. Tén toc
ctia Ong la Sudatta. V& sau, do long quang dai vo song ctia 6ng, ngudi
doi ting 6ng danh hiéu Anathapindika, c6 nghia 1a “nudi an nhitng nguoi
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khéng dugc givip d6”. Savatthi (X4 V&) 1a ndi chén nhau cit rén cta 6ng.

Ngay kia 0ng c6 viéc di tit Savatthi dén Rajagaha (Vuong X4) dé
gdp ngudi anh ré. Hom 4y 6ng anh ré khong ra tin ctia d€ don 6ng nhu
thuong 1é ma ong Sudatta phai vao tin phia sau nha dé gap anh, lac dy
dang ban rén lo chudn bi mét bia tiéc. Khi hoi ra, Sudatta ldy lam vui
dugc biét ring nguoi anh ré dang stia soan dé don tiép Duc Phit vao
ngay hom sau.

Thodng nghe dén danh tit “Buddha” - Phit, trong long Sudatta da
chém né mot hing tha la thuong va 6ng hét long mong moi dugc gip
Duc Phat. C)ng cang dugc biét rang luc 4y Duc Phat dang ngu trong
cum riing Sitavana, gan ddy, va khi nghi ring qua hom sau sé dugc co
hoi quy bau yét kién Ngai thi 6ng 14y lam hoan hy, yén tri di ngt. Nhung
long van nén nao mong gip Puc Phit, dén d6 khong lam sao ngu dugc.
Trong dém khuya, 6ng ddy sém va dilan dén rting Sitavana, xuyén qua
mot nghia dia. Liac &y mot hién tugng méi la xay dén cho 6ng. Khi ra
di trong dém 64, diic tin ctia dng véi Puic Phat that vo cung trong sach.
Do d¢, c6 nhiing tia sing phat ttia ra tif than. Thdy anh sdng ty nhién
phat sinh, 6ng ddm ra sg hai va mudn quay tré vé. Biy gid Thién Vuong
Yakka (Dé Thich) khuyén khich 6ng nhu sau:

“Hang tram thét tugng hay, cd tram ngya gioi,

Diing vdy, va hang tram c6 xe,

Cd tram ngan thi nit, tai deo

Ddy vong vang - tdt cd nhiing diéu dy khong bdng

Mot phdn nhé (nguyén vin: mét phdn muoi sdu) cia mot budc di (nhu
thé nay).

Hay tién budc! Hay manh dan di toi!

Tiép tuc di c6 lgi hon la tré vé”.®

DPugc khich 1¢, trudng gid Sudatta hét sg, can dam budc tdéi, va dic
tin tré lai trong sach. Anh sang do do6 phat sanh lai. C)ng sg. Anh sang
mat. Thién Vuong D€ Thich khuyén khich. Va nhu viy dén lan thi ba.
Rét cyc 6ng dén riing Sitavana nham lic Dic Phat dang di kinh hanh
ngoai troi, biét rang luc 4y ong sé dén. Diic Phat goi ong lai gan.

Trudng gid Anathapindika (Cép C6 Doc) ldy lam hoan hy dugc yét
kién Duic Phat va cung kinh hoi thim Ngai c6 yén vui khong. Puc Phat
tra 1oi:

2. Kindred Sayings, phén 1, trang 272.
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“Chic chan lic nao ciing yén vui

Vi bén trong mot vi Vo Sanh (A La Hdn)

Moi thit ltia déu dugc dap tdt.

Khong con deo niu dyc vong,

Hoan toan mdt mé.

Diit bé moi mdm méng khd di tao doi song mdi,

Cat diit moi tréi budc phién phiic,

Ché ngu moi dau khd va phién ndo

Mot vi V6 Sanh (A La Hdn) ludn luén dugc an tinh ving lang

Vi tdm da thanh tyu trang thdi thanh binh hanh phic”.®)

Sau khi nghe Phép, 6ng Anathapindika (Cdp C6 Ddc) dic Qua Dy
Luu (Tu Da Hoan, Sotapanna), va cung thinh Dtic Phat nhap Ha tai
Savatthi. Dic Phat chdp thuin va goi y ring chu Phat chi thich ¢ noi
vang vé. Trudng gia Cdp Co Doc trd vé Savatthi mua mot thaa dit caa
Hoang thin Jeta. Chuyén tich thut ring gia tién cta thtra dat &y dugc
phén dinh bing cich sip tién vang trén mit dat. Tién trdi ra dén dau
la dén do6 dat da dugc ban. Trén dat dy, Trudng gia Anathapindika
(Cidp Co6 Doc) kién tao ngdi tinh x4 trd danh Jetavana (Ky Vién).
Noi day Duc Phit nhip Ha mudi chin lan. Phan 16n cdc bai Phap
cang dugc Duc Phat thuyét gidng tai day.

DPa s6 cac bai Phap c6 lién quan dén hang Cu Sila do Diic Phit giang
cho 6ng Anathapindika, mic ddu nhiéu lan 6ng muén ma khong dam
hoi vi sg lam phién Dtc Phit.

Lan no, khi thuyét giang vé Phap B6 Thi cho 6ng Anathapindika
(Cép Co Doc), Diic Phét day ring dang cing dén chu Ting hay Diic
Phat tao rit nhiéu phuéc bdu. Nhung kién thiét tu vién, gitp chu Ty
Khuu c6 ché tu hanh cang dugc nhiéu phuéc bau hon. Cang nhiéu
phuéc hon xéy cit tu vién la quy y Tam Bao. Cang nhiéu phuéc hon quy
y Tam Bao la nghiém tri Nam Gié6i. Cang nhiéu phuéc bau hon Tri Gidi
la Hanh Thién mét luc vé Tam T Va cudi cung, hon tét ca cac phudc
b4u, 12 tu tdp Phdp Quén ténh cich V6 Thudng ctia van hitu (Vipassand,
Tué Quén hay Minh Sat Tu¢)®.

Vay theo tinh than bai Phép nay, B6 Thi la buéc dau tién trén duong

3. Kindred Sayings, phén 1, trang 273.
4. Xem Gradual Sayings, tap iv, trang 264-26S.
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tu tip cua nguoi Phat Ta. Quan trong hon B6 Thi la nghiém tri nim
gidi can ban, tdc ty khép minh vao ky cuong c6 khuynh huéng kiém
sodt hanh dong va 16i ndi. Quan trong va hiu ich hon nia la trau déi
nhiing dic tanh cao thugng nhu Tam Tt (Metta). Nhung trén tit c3,
quan trong va hitu ich hon tdt ca moi ky cuong ma minh tu dit cho
minh 1a thanh thit c6 ging, kién tri tin luc chuyén cin d€ thiu triét su
vat, nhu chung that sy la vay.

Giang vé bon loai Hanh Phuc ctia ngusi Cu Si, Dtic Phat day:

“C6 bon logi Hanh Phiic vat chdt ma nguoi tai gia Cu St gianh dugc,
nguoi thich nhitng cam gidc Hanh Phiic c6 thé thinh thodng tho hudng, va
tiy co héi, la: Hanh Phiic dugc cé vét s hitu (atthi-sukha), Hanh Phiic
dugc c6 tai san (bhoga-sukha), Hanh Phiic khong ng ndn (anana-sukha),
va Hanh Phiic khong bi khién trdch (anavajja-sukha).

“Hanh Phiic dugc c6 s6 hitu la gi?”

“La Hanh Phiic ciia nguoi kia da tao nén tai san do nho né lyc cd gdng,
nho siic lao dong chdn tay va mo hoi nue mdt, thau thdp va tho lanh mot
cdch hop phdp. Khi nghi rang tai sén nay ta da tao nén do nho sy né lyc cd
gdng, thau thdp va tho lanh hgp phdp, nguoi kia cdm thdy théa thich va
man nguyén. D6 la Hanh Phiic dugc cd vt s hitu.

“Hanh Phiic dugc c6 tai sdn la gi?”

“La Hanh Phiic ciia nguioi kia da tgo tai sdn do nho né lyc cd giang. Gio
ddy chinh minh tho huéng tai sdn dy, hodc ding ciia dy dé gieo phudc. Khi
nghi rdang nho tai sdn da tao nén nay chinh ta the hudng va gieo thém phudc,
nguoi kia cdm thdy théa thich va man nguyén. D6 la Hanh Phiic duoc c6 tai
san.”

“Hanh Phiic khéng mang ng la gi?”

“La Hanh Phiic ciia nguoi kia khong thiéu ai mon ng nhé ng lén nao.
Khi nghi rang ta khéng thiéu ai mén ng nhé lén nao, nguoi kia cdm thdy
théa thich va man nguyén. D6 goi la Hanh Phiic khong mang ng.”

“Hanh Phiic khong bj khién trdch la gi?”

“La Hanh Phiic cia bac Thdanh Nhan trong sach, khong cé gi dé ban
tdam hoi cdi, khong cé gi ddng bi phién trdch vé tu tudng. Khong nghi rang
minh tho huéng Hanh Phiic, khong cé gi ddng bi khién trdch vé hanh dong,
khong cé gi ddng bi khién trdch vé1oi néi va khong co gi ddang bi khién trdch
vé tu tudng, bac Thanh Nhén cdm thdy hoan hy. D6 la Hanh Phiic khong
bi khién trdch.”

Thanh tyu Hanh Phiic khong mang ng.
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Nguoi kia cé thé nghi rang minh dugc phuéc bdu thdt sy cé quyén so
hiiu.

Khi tho huéng Hanh Phiic ¢6 tai san, nguoi kia nhan thdy dé la nho Tri
Tug. Va nhdn thdy tic hiéu biét.

Vidy nguoi kia sdng sudt vé cd hai phuong dién.

Nhung dé chi mot phdan nhé (nguyén vin: mot phdn mudi sdu)

So vdi Hanh Phiic khong bi khién trdch”.

Nhan mét co hoi khic, khi Dic Phit dén viéng nha Trudng gia
Anithapindika (Cdp C6 Doc), Ngai nghe c6 tiéng 6n 30 phia sau nén
héi tham. C)ng Cédp C6 Doc bach:

“Bach héa Diic Thé Ton, dé la Sujata, ddu ciia con, van song chung vdi
chiing con. N6 la con nha giau cé va trudng thanh trong cdnh sung tic ciia
gia dinh. N6 khong nghe 1i cha me chong va khong dé y dén loi khuyén day
ctia cha me chong. N6 ciing khong biét ton trong, kinh né va simg bdi Dric
Thé Ton”.

brc Phat cho goi c6 diu va gidng cho nghe mdt bai Phap vé bay
hang vg trén thé gian, théi xua cing nhu trong xa hoi hién dai:

“Nguoi khong san long Bi Mdn, tdm hon doi bai, khong ngé ngang cham
séc chong va khong nha nhdn 6n hoa. Nguoi dé bj khiéu goi, dé bj kich thich
lam chuyén hu hén tric nét, cé khuynh hudng phd r6i qudy rdy - Hay goi ké
dy la “mot nguoi vg khudy roi!” -- (Vadhaka-bhariya)

Ké phung phi ciia chong, ddu chit dinh ndo ma chong da ¢ cong tao
nén bing tiéu cong nghé, thuong mai hay néng nghiép - Hay goi ké dy la
“mot ngudi v cé tanh trom cip!” - (Cora-bhariya)

Nguoilam biéng, tham dan, cd ngay khong lam gi ma chi ngdi 1é d6i mdch
va la 16i gdt gong om som, khong dé y dén cong lao khd nhoc va chuyén cdn
ciia chéng - Hay goi ké dy la “mot ngudi vo nhu ba chit!” - (Ayya-bhariya)

Nguoi luén ludn hién luong va tit man, bdo vé chong nhu ba me hién
cham soc dita con duy nhdt va thin trong giii gin ciia cdi ma chong tgo nén.
Trong nom va dé y timg ti mot - Hay goi nguoi dy la “mot nguoi vo nhu me
-- (Matu-bhariya)

Nguoi kinh né chong nhu em doi véi anh, khiém ton 6n hoa va hét long
phuc vy moi § mudn ciia chong - Hay goi nguoi dy la “mot nguoi v nhu em
gdi!” - (Bhagini-bhariya)

,”

S. Gradual Sayings, tap ii, trang 77-78. Anguttara Nikdaya, Tang Chi Bo Kinbh, ii,
trang 67-68.
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Nguoi hoan hy dén véi chong nhu gdp lai nguoi ban than ldu ngay xa
cdch, con nguoi cao quy, Diic Hanh va trong trang - Hay goi nguoi dy la
“mét ngudi vg nhu ngudi ban!” -- (Sakhi-bhariya)

Nguoi, khi bi ham doa sé lam ton hai dén minh, hay hinh phat minh,
khong noi gidn ma trdm tinh, chiu dung tdt cd ma khoéng dc ¥, luén luon
vdng 1oi chong ma khéng bao gio sén hdn - Hay goi nguoi dy la “mot nguoi
vo nhu té gdi!” -- (Dasi-bhariya)” ©

brc Phat giang giai vé dic tanh cua bay hang vg trong thé gian va
luu y ring hang vg giy réi cho chong, trom cdp valam ba chu ctia chéng
1a x&u. Trdi lai, hang vg déi véi chong c6 tinh thuong nhu me, nhu em
gdi, nhu ban va nhu ngudi té gdi trung thanh 1a t6t va ddng dugc tan
duong. Va Ngai hoi:

“Nay Sujata, dé la bdy hang vg, con thudc vé hang nao?

- Bach héa Diic Thé Ton, xin Ngai hay nghi ring ké tit nay con thudc vé
hang vg nhu nguoi t6 gdi.”

C)ng Anithapindika (Cdp Cé Doc) dén viéng Diic Phat méi ngay
va doi khi nhan thdy rang trong lic Dtic Phat ving mat c6 nhiéu Thién
Tin to ra thit vong vi dén ma khong dugc yét kién Ngai, nén 6ng bach
v6i Dai Ptic Ananda xin thuét lai cho Diic Phat va thinh y, xem c6 cach
nao dé€ cho Thién Tin bay t6 long kinh mén ngudng m¢ khi Ngai ban
chau du Hoing Phép. Két qua la mét cay B6 Dé dugc trong ngay gita
16i vao tinh x4

Vo Trudng gia Cap Co6 Doc, ba Punnalakkhana, 1a mot ngudi hién
luong dao ditc. Maha Subhadda, Cala Subhadda va Sumana, ba nguoi
con géi 6ng déu c6 Tam Dao rit nhiét thanh. Hai chi dic Qua Dy Luu
(Tu ba Hoan). Ngudi em ut dic Qua Nhét Lai (Tu Pa Ham). Con
trai duy nhdt ctia 6ng, Kala, lac ban ddu khong thich di chua 1é Phat va
khong chiu ghép minh vao nép séng Pao Hanh nhung vé sau, nho sy
khéo léo cua cha, nghe 15i day caa Duc Phit va didc Qua Dy Luu (Tu
Da Hoan).

Ong Anathapindika (Cdp C6 Ddc) trit hoi thd cusi cing sau khi
nghe Dic Sariputta (X4 Loi Phit) thuyét mot thoi Phap®.

6. Gradual Sayings, tap iv trang 56-58. Anguttara Nikaya, Tang Chi Bé Kinh, tip
iv, trang 92-93.

7. Xem Chuong 9 (Cay B6 dé Ananda).

8. Majjhima Nikaya, Trung Bo Kinbh, iii, 262. Further Dialogues of The Buddha, tip
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Lic cam thdy khong con séng dugc lau ngay nita, 6ng goi ngusi dén
bdo tin cho Dtic Phat hay ring bénh tinh 6ng da dén héi tram trong, xin
kinh cdn danh 1& Ddc Phat va cung thinh Puc Sariputta (X4 Lgi Phat)
mg lugng Bi Man, quang lam dén viéng trudc khi 6ng nham mit.

Theo 16i thinh cdu, Dai Dtc Sariputta di cling v6i Dai Dtic Ananda
dén nha Trudng gid Anathapindika (Cép C6 Dodc) va héi thim vé bénh
trang ong, C)ng Cép C6 Doc bach rang minh dang dau dén v6 cing va
khong thdy ddu hiéu thuyén giam.

bric X4 Loi Phat lién thuyét giang cho 6ng mot bai Phap cao siéu.
Khi nghe xong, nudc mit 6ng ran rua trao ra. Dic Ananda théy vay hoi
c6 phai 6ng lo s¢g nén tinh than tré nén suy nhugc khong? C)ng tra 16i:
“Kinh bach Dai Diic, that khong phdi vdy, tinh thdn con khéng chiit gidm
suy. Ay chi vi mdc ddu da nghe nhiéu bai Phdp do Diic Ton Su thuyét gidng,
con chua hé dugc nghe Phdp cao siéu nhu thé nay”.

Dai Buc X4 Loi Phiét giai thich ring: “Nhiing Phdp cao siéu nhu thé
nay chi dé giang cho cdc dé it tién bo ché khong cho hang Cu Si, béi vi ho sé
khong thé thau hiéu”.

C)ng Anithapindika (Cdp Cé Ddc) nhan co hoi nay thinh ciu Dai
Duc Sariputta (X4 Lgi Phit) truyén b4 Gido Phép cao siéu va khé hiéu
nay dén nhiing ngudi Cu Si tai gia, vi c6 ngudi sé c6 thé lanh hoi.

Khi hai vi dé t&t ctia Pic Phét ra vé thi 6ng Cap C6 Doc thé hoi cudi
cung va tdc khic Tai Sanh vao c6i Thién Tusita (Dadu Xuit).

Dém dy vi Thién Anathapindika, tir c6i Thién DP4u Xudt trd vé tinh
x4, hao quang ctia Ngai chiéu ngoi, sang ca vuon Jeta. Ngai danh 1é Duc
Phit, tin duong Pham Hanh va tai dic caa Dai Dc Sariputta va bay to
niém han hoan dugc gap lai Dic Phit va chu vi dé t ctia Pic Phat trong
tinh x4 do Ngai kién tao. Cang trong dip nay, vi Thién Anathapindika
ghi nhan:

“Thién ¥ va Tri Tué, ciing vdi

Tam dugc rén luyén ding phuong phdp

Va Phdm Hanh cao thugng nhdt

Dua trén can bdn Gidi Ludt,

Lam cho chiing sanh trong sach,

Ché khong phdi giai cdp hay tai sdn.” (

9)

ii, trang 302-305.
9. Kindred Sayings, phén 1, trang 80.
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Ba Visakha

Visakha la con gdi nha triéu phi Dhananjaya. C6 rét giaulong quang
dai va c6 Tam DPao nhiét thanh. Me c6 1a Sumana Devi va 6ng ngoai co
1a nha triéu pht Mendaka ma c6 hét stic thuong mén va quy trong.

Ngay no, khi c6 méi 1én bay, Ptic Phat c6 dip dén viéng Bhaddiya,
qué co, trong vuong qudc Anga. Pugc nghe tin lanh 4y, 6ng ngoai co6
bao: “Nay chdu thidn mén, hém nay la ngay vui ciia chdu va ciia ong. Viy
chdu hay tdp trung ndm trdm t& gdi, nhiing né ty ciia chdu, bit ké ndm tram
¢ xe ciing vdi ndm tram thi nii, chdu hay di don tiép Diic Phat”.

Co vui vé vang 16i. Khi dén noi, c6 danh 1& Diic Phit réi cung kinh
ngoi qua mot bén. Dic Thé Toén ldy lam dep y thdy tu cich phong nha
1& 4 cuia c6. Tuy tudi con nhoé nhung tinh than c6 Visakha da dén mic
tién bo khd cao. Sau khi nghe Dtic Phat thuyét Phap, c6 dic Qua Du
Luu (Tu Da Hoan).

Kinh séch ghi ring c6 Visakha c6 stic manh nhu dan 6ng va rdt my
miéu duyén ding ti thud con tho. Téc nang tya nhu dudi cong va khi
bo x4 ra dai chilai 4o r6i cudn tré 1én. M6i nang tu nhién d6 hong va rét
diu dang. Ring tring nhu nga, khit khao déu ddn va sing ngdi nhu hai
hang ngoc. Da c6 Visakha min mang nhu cdnh hoa sen mau vang. Cho
dén lac gia va c6 dong con, ba Visakha van con git hinh ding dep dé
ctia thoi son tré.(1?

DPugc pht cho nam vé dep cua ngudi phu ni - téc, da, xuong, voc
va tudi tré - Visakha lai con Tri Tué hon ngudi, sdng sudt trong viéc thé
gian ciing nhu trong lanh vyc tinh than dao dic.

Lic con muoi lam mudi squ tudi, nhan mot ngay 1é no, nang cuing di
v6i nhiéu ty nit ra mé s6ng d€ tim. Tinh cd mét ddm mua to tir xa kéo
dén. T4t cad moi ngudi déu lat dat bo chay vao tam trd trong mot cin nha
bo tréng, trii c6 Visakha.

Cung lac dy cang c6 vai vi Ba La Mon dang di tim mét ngudi phu nit
c6 du nam vé dep cho 6ng thdy tré tudi ctia minh. C6 khong voi va hdp
tdp ma chdm rai, khoan thai lan budc di vao dut mua trong nha. Céc vi
Ba La Moén trong thdy 14y lam ngac nhién, hoi c6 tai sao khong chay mau
vao cho khoi u6t minh.

Cé Visakha nhén co hoi, ting khdu néilén quan diém cta minh. C6
ndi rang c6 c6 thé con chay mau hon nhiing ngudi khic, nhung c6 y

10. Kesakalyana, mamsakalyana, atthikalyana, chavikalyana va vayakalyana.
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khonglam véy. Va c6 giai thich rang néu c6 vi vua kia dang mic sic phuc
triéu dinh bong nhién xin 4o quan Ién chay héi ha vao cung dién, thi
it khong thich dang. Mot thét ngu tuong dudng bé oai nghiém, minh
mang ddy trang stic ma khong dong dac lan budc, lai ddm dau bo chay
ngoai duong, thi ciing la mot canh tugng trdi mat. Nhiing nha su thanh
nha kha kinh cting bi chi trich néu cdc ngai chay x6c xéch y bat. Cung
thé 4y, ngudi phu nt chay ngoai dudng nhu dan 6ng sé mat hét né nép
doan trang phong nha.

Céc vi Ba La Moén ldy 1am hoan hy dugc nghe nhiing 16i cao dep 4y
va nghi rang c6 Visakha sé la ngudi vo Iy tuéng cho thdy minh. Sau d6
moi viéc thich nghi dugc sip xép dé vi thay Ba La M6n Punnavaddhana,
con cua nha triéu phd Migara, von khong phai la Phéat Tu, di cudi co
Visakha.

Lé cudi ctt hanh réit trong thé. Ngoai nhiing ctia h6i moén rit quan
trong va nhiing mén d6 trang stc quy gid (mahalatapilandhana), ngudi
cha sdng su6t con day con gdi nhiing diéu sau déy:

1. Khéng dem lita trong nha ra ngodi ngo.

2. Khong dem lita bén ngoai vao nha.

3. Chi cho dén nhiing nguvi biét cho.

4. Khong cho dén nhiing nguoi khéng biét cho.

S. Cho dén cd hai, nhiing ngudi biét cho va nhiing nguoi khong biét cho.

6. Ngoi mgt cdch an vui.

7. An mét cdch an vui.

8. Ngii mot cdch an vui.

9. Coi chiing lita.

10. Tén trong cdc vi Thién trong nha.

Céc diéu dy c6 nghia la:

1. Khong nén néi xdu chong va cha me chong voi nguoi ngoai. Ciing
khong nén dem chuyén xdu bén nha chong thudt lai cho nguoi ngodi.

2. Khong nén ngdi 1é d6i mdch, nghe ngong nhiing chuyén xdu clia nguoi
ngodi roi dem vé nha ban tdn.

3. Do trong nha chi nén dua cho nhitng nguoi nao muon réi trd lgi.

4. Khong nén dua cho nhitng nguoi mugn dé ma khong tra lgi.

S. Phdi givip do than bing quyén thudc nghéo khd, ddu ho trd lai duoc
hay khéng.

6. Phdi ngoi diing ché thich nghi. Khi thdy cha me chong dén phdi ding
ddy.
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7. Truéc khi dn com phdi coi cé don ddy dii cho cha me chong va chong
chua. Ciing phdi coi chitng xem ngudi lam trong nha cé dugc cham séc ddy
dit khong.

8. Trudc khi di ngi phdi quan sdt nha cita, ghé¢ ban. Cita déng then gai
cdn than. Xem coi nhiing nguoi givip viéc trong nha c6 lam dis bon phdn cia
ho chua va cha me chong da di ngii chua. Thé thuong nguoi ndi tro phdi thiic
khuya ddy sém, va trit khi dau 6m, khong nén ngi ngay.

9. Phdi xem chong va cha me chong nhu lita. Moi khi cé viéc voi cha me
chong va chong phdi hét sic than trong ciing nhu phdi than trong khi lam
viéc vdi lita.

10. Cha me chong va chong phdi dugc ton kinh nhu nhiing vi Thién
trong nha. Nén ghi nhdn rang Diic Phat thuong nhdc dén cha me chong nhu
nhiing vi Thién trong nha (Sassudeva).

Ngay c6 Visakha vé nha chéng tai Savatthi, rit dong ngusi trong
thanh phd t6i tdp géi dén nang du loai ting phdm. Nhung vén giau long
quang dai c6 goi qua, ting lai moéi nguosi véi vai 16i an can va d6i xt véi
moi ngudi nhu chinh than bang quyén thudc minh. Do thai d¢ cao quy
4y, ngay trong nhiing ngay dau tién, tdt cd moi ngudi bén nha chéng déu
quy chudng co.

Mot viéc tinh cd chi r6 ring tinh thuong ctia c6 bao trium ca loai thu.
Hoém no, dugc biét con ngua cdi 6 sau nha sip dé, c6 tic khidc cling cac
no ty dot dudc ra tin chudng va hétlong chim séc ngua cho dén khi dé
xong xudi méi di ngu.

Cha chong co 1a dé tu trung kién cta Niganha Nataputta. Ngiy no
ong thinh vé nha rit dong cac Tu Si l6a thé. Khi cic vi dén, Visakha
dugc mdira dé danh 16 nhiing vi ma ngudi ta goila Vo Sanh (A La Hén).
Thoat nghe dén danh ti V& Sanh (A La Hén), c6 ldy lam hoan hy va voi
va budc ra. Nang chi thdy nhing Tu Siloa 16 Nga Man. Déi v6i nguoi
phu n@ phong luu thanh nha nhu ¢6 Visakha, thit khong thé chiu dugc.
Co phién trach cha chéng va quay qua trd vao. Nhing Pao Si ldy lam
tic gidn, bat 16i nha triéu phu tai sao dem vao nha minh mét tin ni cua
Dtic Phat. Ho yéu cdu 6ng dudi c6 ra khoi nha tic khic. Ong triéu pha
khuyén giai hét 16i méi ngudi gian.

Ngay no, 6ng cha chéng ng6i trén ghé va bat ddu an mot moén chdo
nong rit ngon trong cai chén bing vang. Ngay lac dy c6 mot vi Ty Khuu
budc vao nha khat thyc. Co6 Visakha lién ding qua mot bén dé cha
chong trong thdy nha su. Tuy da thdy nhung 6ng cha chéng van lam Io,
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tiép tuc an nhu thudng. Co thdy vdy cung kinh bach su: “Bach su, xin
thinh su hoan hy budc sang nha khdc. Cha chong téi dang dung nhitng mon
an da hu cii (puranam)”.

Nha triéu phu kém théng minh, hiéu 1dm y nghia ctia 16i n6i nén ldy
lam tuc gidn, truyén gia dinh dudi c6 Visakha ra khoi nha.

Nhung tit ca toi té trong nha déu hétlong quy chudng c6 nén khong
ai ddm dong dén.

C6 Visakha luén luén biét ton trong ky luat gia dinh nhung khong
thé chdp nhan cich d6ixd nhu thé ma khong phan déi, daula cha chéng.
Co 1é phép trinh bay: “Thua cha, qud thdt khong cé di Iy do dé bujc con
phdi roi khéi nha. Khong phdi cha dem con vé ddy nhu nguoi mua né I¢é.
Trong liic cha me con sanh tién, con gdi khong thé bé nha ra di nhu vdy. Vi lé
dy khi con roi nha dé sang ddy, cha con c6 moi tdm nguoi trong than téc va
g0i gidm con cho cdc vi dy. Cha con néi: “Néu con gdi t6i cé pham diéu gi 16i
ldm, xin cdc vi hay do xét can ke.” Viy xin cha hay mai cdc vi dy dén dé xét
xit, wem con c6 16i hay khong”.

Nha triéu pha chdp thudn 16i dé nghi htu ly 4y, mdi tdm vi than
nhan kia lai va phén tran:

“Nhan mot ngay Ié, toi dang ngdi dn chdo ndu vdi siia trong mot cdi chén
bing vang, thi con ddu t6i ndi rdng téi an nhiing vat thyc da hu cii. Xin quy
vi hay vach ra cho né thdy 16i va dudi né ra khéi nha nay”.

Co Visakha giai thich:

“That ra khong hdn t6i ndi ding nhu vdy. Liic cha chong t6i dang diing
chdo thi c6 mot vi Ty Khuu vao nha khdt thyc. Cha chong téi thdy ma lam
ngo.

Nghi bung ring cha chong toi khong lam dugc diéu Thién nao trong hién
tai ma chi tho hudng phudc bdu da tao trong qud khit, nén téi bach véivi Ty
Khuu: “Bach su, xin thinh su hoan hy buéc sang nha khdc. Cha chong t6i dang
diing nhiing thiic an da hu cit”, t6i néi nhu vy thi cd diéu chi la sai qudy?”

Moi ngu6i nhin nhan rang c6 Visakha khong c6 16i. Ong cha chéng
cang dong y. Nhung chua hét gidn, 6ng bat qua t6i c6 dau tai sao gitta
dém khuya ma thip dudc cting v6i né ty di ra sau vudn.

Mot lan nita c6 giai thich tai sao c6 lam véy. Tdm vi than nhén ghi
nhén ring vi tinh thuong mét con tha dang chiu dau dén, c6 dau cao
quy da lam mét viéc cuc nhoc ma cho dén cac nd ty chua chic da lam.
Nhu véy la rit dugc tin duong, hin 1a khong c6 16i.
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Nhung 6ng cha chéng triéu phu ddy long tht han chua chiu ngting.

Tim khong ra16i gi nita ctia c6, dng bit qua chuyén khdc va néiring
trudc khi vé nha chong, nang c¢6 hoc musi diéu, vi dy nhu: “Lita trong
nha khong nén dem ra ngodi ngo”. Vay, that su c6 thé séng ding ching
néu doi khi khong dem Itra cho hang x6m ling giéng méi?

Co6 Visakha nhén co héi giai thich ranh ré muéi diém. @ng cha
chong khong con gi nita dé budc t6i, ngéi ling thinh.

Cé la nguoi biét ty trong. Sau khi chiing minh ring minh khong c6
16i thi c6 té y mudn ra di, theo 16i cha chéng dudi.

Nha tri¢u pht d8i hin thai d¢. Ong xin 16i c6 vi hiéu lam.

bung theo tinh than quang dai khoan dung cta nguoi Phat Tt, co
Visakha khong phién trach cha chéng ntta nhung xin mét diéu 1a vé sau
c6 dugc tu do sinh hoat trong truyén thong tén gido cua co.

Ong cha chéng déng ¥.

Co Visakha khong dé mat thi gid, nhin co hoi cung thinh Dic Phit
vé nha tho trai. Dc Phét dén, va sau khi tho thuc, Ngai thuyét mot thoi
Phap. Ong cha choéng triéu phu toc mach, ngéi sau bitc rém nghe trom.
Khi Dtic Phét giang xong thi 6ng dic Qua Dy Luu (Tu Da Hoan) va
biéu 16 long tri an v6 han d6i vé6i c6 dau quy da dan dit 6ng vao con
duong Giai Thoét that su. C)ng cang ghi nhan mot cich v6 cing cam
dong va ké tit ngay 4y ong sé xem c6 ddu nhu mot ba me.

Vé sau ba Visakha sanh dugc mot trai tén la Migara, Dtc Phat dén
viéng va nhan co héi nay ba me chéng dugc nghe Phap va dic Qua Dy
Luu (Tu Da Hoan).

Nho khon khéo, Tri Tué, va nhan nai, ba dan dan cim héa moi ngudi
va doi nha bén chong tré thanh moét gia dinh Phat T day an vui hanh
phuc.

Ba Visakha dé bat chu Tang hang ngay tai nha. Trua, chiéu ba thuong
dén chia nghe Phép va xem céc su ¢6 can dung vét chi khong. Suppiya,
mot tin ni khéc cing ¢6 TAm Pao nhiét thanh, thuong cung di véi ba.

Ba Visakha that giaulong B6 Thi va tin tinh ho tri chu Tang. Métlan
no, ba dén hiu Phit va thinh nguyén tdm diéu:

1. Déngy dén chu Taing trong thdng an cu miia mua (nhdp Ha) cho dén
khi ba chét.

2. D€ bdt nhiing vi su dén thanh Savatthi (Xd V¢).

3. D€ bdt nhiing vi su ra di, roi thanh Savatthi.
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4. Déng thiic phdm dén nhiing vi su dau om.

S. Déng thiic phdm dén nhiing vi ra céng chdam séc cdc su dau om.

6. Ddng thudc men dén nhiing vi su dau om.

7. Dang lia mach dén chu su.

8. Ddng y tam dén chu Ty Khuu Ni.

Dc Phét chap thuan.

Ngay no, stta soan dén chuia 1é Phit va nghe Phap, ba mac b d6 dep
nhét cta cha cho lic dua ba vé nha chéng. Nhung nghi lai ring dn mic
ruc r& nhu thé trudc mat Dic Thé Ton it khong thich nghi. Ba lién thay
vao mot bo y phuc khic do cha chéng cho, va goi d6 kia lai giao cho
ngudi ni ty cdm git. Sau khi nghe Phap, ba ra vé cling v6i ngudi ty ni.
Ngudinay lai bo quén goi d6. Dai Dic Ananda nhin thdy ma khong biét
ctia ai. Theo 16i day cia Dtc Phit, Ngai tam git mét noi dé cho trao lai
chu.

Khi ba Visakha hay biét ring nguéi ty n& minh bo quén géi d6 trong
chuia thi sai trélai 14y dem vé, néu chua c6 ai dong dén. Néu c6 ngusi da
cham dén géi d6 thi thoi, khong dem vé.

Ngudi ty nit tré vé thuét lai ty sy. Ba lién dén hau Dic Phit va to y
mudn lam mot viéc thién véi s6 tién ban b y phuc dy. Duic Phat khuyén
nén cit mot tinh xa nam tai phia Poéng céng vao. Vikhong ai ¢ du tién
dé mua bo y phuc quy gid nhu viy nén chinh ba mua lai va diing s6 tién
4y kién tao mot ngoi tinh x4 dep dé tén la Pubbarama.

Theo 16i cung thinh cta ba, mua mua nim &y Dic Phat nhip Ha tai
tinh xa rdng rai nay.

Ba rdt han hoan dugc Duc Phat chdp thuén nhdp Ha séu lan noi 4y.

Kinh sach ghi ring ba Visakha hét stic rong lugng. Thay vi la rdy ngudi ty
nt vO y bo quén goéi d6, ba con chia phan cong diic kién tao tinh x4 dén c6
nt ty da tao cho ba co hdi quy béu dy.

Trong nhiéu trusng hgp khac nhau, ba Visakha dugc nghe nhiéu bai
Phép ctia Dtc Phat. Gidi “Bdt Quan”"") ma ngudi Cu Si Phat Td ¢ hau

11. Pén ngay méng 1, méng 8, ram va 23 am lich, Thién Tin thudng git Bat Quan
Gidi (atthasila) tiic 1a kiéng cit khong:

1) Sat sanh, 2) trém cip, 3) hanh ddm, 4) vong ngti, S) dung chit say, 6) an sau gio
ngo, 7) khiéu vii, ca hét, nghe 4m nhac, xem nhiing tuéng hét khong thich nghi, dung
trang hoa, nudc hoa, ddu trang stic, va 8) ngdi ghé cao va tét dep.

Mic ddu thong thuong, ngudi Phat Ta gid Tam Gidi trong nhiing Ngay Gidi
(Uposatha) ké trén, khong cé su cim doén, khong cho git Bat Quan trong nhiing
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hét cac quoc gia A Dboéng thudng nghiém tri, cing dugc giang day ranh
ré cho ba.

bé cip dén nhing dic tanh kha di dua ngudi phy nit Ién cc coi
Thién, Dtc Phat day:

“Tich cyc hoat dong, luén diu dang chiéu chudng chong

Ddu chong khong dem lgi tdt cd hanh phiic.

Khong khi nao dimg loi bdt cdn, nghich y, thiéu [é d¢,

Lam chong ndi gidn.

Ton trong tdt cd nhiing nguoi dugc chong kinh né,

Vi nang la nguoi sang sudt khon ngoan,

Khéo léo, lanh le, thiic khuya ddy som,

Tan tdm sdn séc siic khée ciia chong

Trong khi chong lam viéc cuc nhoc.

Va nha nhdn hién hoa.

Mot nguoi vo nhu vdy,

Mudn nhitng diéu chong mudn va cd lam cho dugc,

Sé Tdi Sanh vao

Coi ctia nhiing vi Thién dé mén”.(1

Va trong mét trudng hop khac, Pic Phat dé cip dén dc tanh cta
ngudi dan ba mudn tao an vui hanh phuc trong thé gian hién tai va trong
c6i tuong lai nhu sau:

“Nay Visakha, dé la hanh phiic ciia nguoi phy nit ¢6 khd néing lam viéc,
diéu khién nguoi lam, c6 16 doi xit lam cho chdng quy mén va gin giit ciia
cdi trong nha.

“Nay Visakha, dé la hanh phiic ciia nguoi phy nit da thanh céng trong
niém tin (saddha), trong Gidi Ludt (sila), trong long quang dai (caga) va
Tri Tu¢ (panna)”.*

Ba Visakha dong gép mot phan quan trong trong nhiéu lanh vyc
khac nhau c6 lién quan dén Phat sy. D6i khi Dtc Phat day ba di giai
hoa nhiing méi bit dong gitta cdc Ty Khuu Ni. Cang c6 luc ba thinh cau
Dtic Phit ban hanh mét vai gisi cho chu vi Ty Khuu Ni.

Do diic d¢ dailugng, ba dugc xem la nguidi tin ni c6 cong ditc nhiéu
nhit trong cac Phat sy va cang la vi Thi Cha quan trong nhét cta phai

ngay khac. Muc dich cta gidi nay la giup kiém soat hanh dong, 16i n6i va tu tusng.
12. Gradual Sayings, iv, trang 178-179.
13. Gradual Sayings, iv, trang 177-178.
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nt thoi Dic Phit. Do Phdm Hanh trang nghiém, tu cich thanh nh3,
thai d6 phong luu t€ nhi, ngén ngw 16 do khon khéo, do sy biét vang
16i va ton kinh béc trudng thugng, quing dai, bac 4i d6i v6i ngudi kém
may main, tinh tinh lich duyét, hiéu khich va TAm Dao nhiét thanh, ba
& dugc long tit ca nhiing ai da gip ba.

Séach ghi raing ba dugc diém phic lam me cia mudi ngudi con trai va
mudi ngudi con gai, tit ca déu hiéu thao. Ba ti tran lic dugc mot trim
hai muoi tudi tho.

Jivaka, Ngu'oi Con Nudi

Jivaka la vi luong y trt danh thudng & gan Dtic Phat d€ cham lo stic
khoe Ngai.

Lic viia ra doi, me 6ng ddt 6ng trong cdi thuing r6i dem bo trén mot
dong rac canh bén duong.

Hoang Tu Abhaya, con ctia Vua Bimbisara (Binh Sa Vuong) tinh ¢ di
qua, thdy qua bu xung quanh va phat hién dtta bé con séng (jivati) nén dem
vé cho nguoi nudi dudng.

Vi lac tim ra, 6ng con song nén dat tén la Jivaka. Vi dugc mot vi
Hoang Tt dem vé nu6i dudng nén ngudi ta goi la Komarabhacca.

Dbén lac trusng thanh, 6ng la moét luong y va mot nha giai phau dai
tai. Sach ghi rdng hai lan 6ng thanh cong my man cudc giai phau cho moét
nha triéu phtt mic phai bénh dau dau.

Thudng ngay 6ng dén hau Dic Phét ba lan.

Nhan dinh ring 6ng sé c6 thé thanh dat nhiéu lgi ich néu c6 mot
tu vién 6 gan nha nén 6ng cit mot cai trong khu vuon xoai ctia dng.
Sau khi hoan thanh cong téc xay cdt, 6ng dic Qua Dy Luu (Tu ba
Hoan). Kinh Jivaka Sutta® dé cip dén vin dé in thit 12 bai kinh ma
buc Phat giang cho ong Jivaka.

Sau khi Vua Ajatasattu (A Xa Thé) giét cha, chinh 6ng Jivaka thuc
giuc vua dén yét kién Duc Phat.

Cuang do 16i thinh cdu cta Jivaka, Pic Phat kéu goi chu vi Ty Khuu
nén hoat dong chan tay nhu quét don, vwv...

kK%

14. Majjhima Nikaya, Trung B¢ Kinh, s6 SS.
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CHUONG 11
NHUNG DAI THi CHU TRONG HANG VUA CHUA

“Qud that la viing ldy ddy cam bdy hiém nghéo
dn ndu dudi mat nuéc phing lang hién hoa.
Nhiing € bdi, vdt ciing duong va yén tiéc

ctia nguoi Thi Chii giau sang,

ciing tya ho nhu luGi guom sdc bén

ddm sdu vao thit cia nguoi ldm duong lac néo,
khé ma rit ra”.

-- Maha Kassapa Thera Gatha (1053)

Vua Bimbisara (Binh Sa Vuong)

Vua Bimbisara (Binh Sa Vuong), tri vi vuong quéc Magadha (Ma
Kiét Da), dong dé tai kinh thanh Rajagaha (Vuong X4), 1a vi Thi Cha
d4u tién ctiia Ddc Phat trong hang vua chua. Bimbisara (Binh Sa Vuong)
1én ngoi lic mudi lam tudi, lam vua dugc nam muoi hai nam.

Khi Thai Tt Siddhattha (SiDat Ta) thoét ly cudc song tran tuc, mot
hom nha vua trong thdy Ngai, mét Dao Sikhiém ton, di khat thuc trén
duong pho ctia kinh thanh Rajagaha. Trong thdy tuéng mao oai nghi
va tu cach trang nghiém sang trong ctia Ngai, vua ldy lam cam kich, sai
nguoi di do tham. Khi dugc biét ring thuong bita, sau khi d6 ngo thi
vi Dao Si cao quy dy ngu tai Pandavapabbata, vua cting véi tuy ting
dén viéng Dao Si, hoi thim ngudi 13 ai, sanh truéng & xi nao. Pao Si
Gotama (C6 Pam) tra 15i:

“Ngay phia trudc day, tdu Dai Viiong, trén ving Himalaya (Hy Ma
Lap Son), trong chdu thanh Kosala ciia nhiing gia téc c6 kinh, mét quéc
gia truong thanh va phong phi, toi xudt than tii triéu dai Thdi Duong, dong
Sakya (Thich Ca). Téi khong Luyén Ai, chay theo nhuc duc Ngii Trdn. Nhdn
thitc duigc hiém hoa ciia thii vui vat chdt va thdy an toan trong doi song Xudt
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Gia, toi di tim cdi gi cao quy nhdt va tam téi dugc An Lac”.V

Vua Bimbisara (Binh Sa Vuong) cung thinh Pao Si Gotama (Cé
Pam), sau khi Chting Ng6é Pao Quia, sé trd lai viéng thim vuong quéc
Magadha (Ma Kiét bBa).

Duc Phat Tré Lai Gap Vua Bimbisara (Binh Sa Vuong)

bung theo nhu 16i hita, sau khi thanh dat Pao Qua Chanh DPing
Chanh Giac, Dtic Phat cung di v6i cac dé ti VO Sanh (A La Hén) tu
Gaya dén Rajagaha. Noi d4y Ngai ngu tai dién Suppatittha, trong mot
rung co.

Tin lanh dén tai Vua Bimbisara (Binh Sa Vuong), va luc béy gis
danh tiéng cuia vi gido chu v6 song da bay cung khap vuong quéc. Duc
Vua dem theo rit dong quén than, di d6n miing Dic Phat. Vua dén gan,
cung kinh danh 1é Phit va ngéi lai mét bén. Con nhiing ngudi khéc,
nguoi thi danh 1€ mét cach cung kinh, ngudi thi chao hoi 1é phép nhu
gdp ban, ngudi thi chip tay x4, ngudi thi ty xung danh tdnh va cing c6
nguoi khong néi gi hét, ling1é ngéi xudng. Luc &y phan déng dan ching
ton kinh Pic Phat va Pai Buc Kassapa (Ca Diép) nhu nhau, khong
biét ai la thay. Duc Phat doc dugc tu tudng dy nén hoi Ngai Kassapa
(CaDiép) tai sao khong ths Than Lita nita. Dai Diic Kassapa (Ca Diép)
hiéu y Dic Phit, giai thich ring Ngai tit b, khong ton ths Than Lira
nita vi Ngai chon con duéng dua téi trang thai an vui chau toan, khong
O Nhiém duc vong, d6i nghich lai nhiing lac tha tran tuc, khong bé ich.
Noi xong, Ngai Kassapa (Ca Diép) khdu ddu danh 1é dudi chan Diic
Thé Tén va xac nhan: “Bach héa Diic Thé Tén, Ngai la Dao Su ciia con.
Con la dé tir. Bach héa Diic Thé Ton, Ngai la Dao Su ciia con. Con la dé tiv”.

T4t ca moi ngudi déu hoan hy. Pic Phat nhan co hoi, thuyét mot
thai Phap vé Tiic Sanh Truyén Maha Narada Kassapa'®, day ring trong
mot tién kié€p Ngai la Narada, lac &y con duc vong, ciing da diu dit Dai
bic Kassapa (Ca Diép) mét cach tuong tg.

Nghe Dtic Phat thuyét giang, anh sing Chéan Ly roi dén moi nguoi.
Dtc Vua Bimbisara (Binh Sa Vuong) dic Qua Dy Luu (Tu Pa Hoan),
xin quy y Tam Bao va thinh Dtic Phat cting chu vi dé t vé cung dién tho
trai ngay hom sau. Khi moi ngudi d6 ngo xong, diic vua to y mudn biét
noi nao thich hop dé bic Phit luu ngu. Dic Phat tra 1oi:

1. Sutta Nipata, Pabbajja Sutta.
2. Xem Chuong 7, va Tiic Sanh Truyén s6 544.



120 PHAN I-DPUCPHAT

“Mot noi héo ldnh, khéng xa ma ciing khong gdn thanh thi dé nhiing ai
mudn viéng Ngdi, c6 thé dén dé dang. Mot noi mdt mé, ban ngay khong dong
ddo on ao, ban dém yén tinh, khodng khodt va kin ddo, noi dy sé thich hgp”.

biic Vua nghi ring khu Tric Ladm ctia minh c6 thé héi du nhiing
yéu t6 can thiét 4y nén bach véi Dic Phit xin ding 1én Duc Phat va
chu Tang khu rting tre ly tuéng nay, cang dugc goi la “noi trit dn cia
loai séc”. Khu riing nay khong c6 nha cita 1éu céc cho chu Ty Khuu,
nhung cé nhiéu cdy to béng mét va nhiing ché 4n dat kin d40®. Dau
sao, do 1a noi dugc ding cing dau tién dén Duc Phat va chu Tang. Tai
ng6i Veluvanarama (Triuc Lam Ty) yén tinh ndy Dic Phit an cu mua mua
(nhap Ha) m6t lan ba nim lién tiép va ba lan khac, vao ba mita an cu (nhap
Ha) xa cich nhau.

Sau khi quy y, Vua Bimbisara (Binh Sa Vuong) séng ddi guong mau
cia mét vi vua. Ngai déu din nghiém tri Tam Gidi (B4t Quan) trong
sdu ngay gisi (Uposatha).

Cong chua Kosala Devi, con Vua Maha Kosala va em Vua Pasenadi
Kosala 1a Chanh H4u ctia Vua Bimbisara (Binh Sa Vuong). Ajatasattu
(A Xa Thé) 1a con ba. Khema, mo6t ba Quy Phi khac, 1a mét tin ni rat
tinh tdn nho su khéo léo cua dic vua. V& sau ba Khema Xuit Gia Ty
Khuu Ni va tré thanh dé nhat dé ta caa Duc Phit vé phai na.

Mic dau rit myc minh quan va ¢c6 TAm Dao nhiét thanh, Vua
Bimbisara (Binh Sa Vuong) phai chiu qua xdu cta Tién Nghiép, chét
mot cich thé luong am dam va vo cung dau dén.

Hoang Tw Ajatasattu (A Xa Thé) bi Devadatta (Dé Ba Dat Da) xti
giuc, 4m muu st hai vua cha 1a Bimbisara (Binh Sa Vuong) dé chiém
ngoi. Nhung cong viéc bai 19, Ajatasattu bi bit qua tang, va ngudi cha
day long Bi Man khong danh xt phat xting ddng nhu quén than xin, ma
con nhudng ngdi vang cho Hoang T, vi thdy con thém mudén lam vua.

bé tra on, vi Hoang T bt hiéu vita 1én ngoi lién ha nguc cha vara
lénh bo déi cho chét dan. Chi m¢t minh Hoang Thdi Hau dugc phép
vao tham. M6i khi di, ba gidu d6 an trong tdi 4o dem cho chong. A Xa
Thé hay dugc qud trich me. Sau lai, ba gidu trong dau téc. A Xa Thé

3. Pali ngit Arama chi c6 nghia 1a moét khu vudn, mot khuon vién. Luc Pic Phat
tho lanh vudn nay, trong d6 khong c6 x4y cét nha cta. Ngay nay danh tit Arama dugc
dung trong y nghia la mot tu vién, chuia trong d6 c6 ché 6 cho cac Ty Khuu.
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cang biét dugc. Cung dudng, ba tdm riia sach sé réi thoa vao minh mét
tht d6 dn lam bing mat ong, duong va stta. Vua got ldy mén an nay dé
nudi séng. Nhung Ajatasattu (A Xa Thé) ciing bit dugc, va cim hin me
khong cho vao thim vua cha nita.

Luc 4y Bimbisara (Binh Sa Vuong) cam chiu d6i, nhung long khong
odn trach con.

Ngai da dic Qua Dy Luu (Tu Da Hoan) nén than nhién, ¢6 ging di
1én di xuéng kinh hanh, Chiing nghiém hanh phuc tinh than.

Thdy cha van vui tuoi, Ajatasattu (A Xa Thé) nhit dinh giét cho
khudt mat nén ha Iénh cho nguoi thg cao vao kham, ldy dao bén got gét
chén vua cha, xat ddu va mudi vao r6i ho trén Itta ndng cho dén chét.

Khi ngudi cha bat hanh thdy thg cao dén thi mung thim, ngd rang
con minh da 4n nan héi cdi, cho ngudi dén cao rau toc dé rudce vé. Trai
v6i sy u6c mong ctia Ngai, anh thg cao dén chi dé thi hanh Iénh da man
ctia Vua A Xa Thé mét cich tan nhan, dem lai cho Ngai moét cai chét vo
cuing thé tham.

Cung ngay 4y, vg Ajatasattu (A Xa Thé) ha sanh moét hoang nam.
Tin lanh dén cuing ltic véi tin vua cha Bimbisara (Binh Sa Vuong) bing
ha trong nguc that.

Tin Chanh H4u ha sanh hoang nam dugc doc trudc. No6i vui miing
cua A Xa Thé khong sao ké xiét. Ca ngudi cam nghe nhe nhang vui
suéng. Tinh thuong ctia mdt ngudi cha lan dau tién chém né trong
long, man néng sau sic, thim vo tiing khép xuong 6ng tiy. Dia con
dau long 1a mét ngudn yéu thuong, la co héi dé cha me thudng thuc
mot tinh tén gido mdéi mé ddm da, vo cung trong sach. Cam giac dau
tién ctia nguoi méi dugc dia con dau long dudng nhu dua ho vao mot
canh gidi ky la, khién ho c6 cim tuéng rang mau huyét minh da nho
giot ra d€ néi ti€p minh.

Ttc khic Ajatasattu voi va chay di tim ngudi me yéu ddu va hoi:
“Thua Mdau Hagu, khi con con nhé, phy hoang c6 thuong con khéng?”

- Tai sao con héi la vdy? Me tuéng trén thé gian nay khong tim ddu ra
nguoi cha lanh nhu cha con. D€ me thudt cho con nghe. Liic me con mang con
trong long, ngay no me nghe thém la limg mot mon ky la. Me thém niit vai giot
mdu trong ban tay mdt ciia cha con. Ma nao me ddm ndi ra. Roi cang ngay me
cang xanh xao, va sau ciing phdi thi nhdn véi cha con. Khi nghe vdy cha con vui
vé ldy dao rach tay cho me hiit mdu. Liic dy cdc nha tién tri trong triéu tién tri
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rdng con s la nguidi thit ciia cha con. Do d6, tén con la "Ajatasattu”, c6 nghia “ké
thit chuia sanh”. Me c6 ¥ dinh giét con ngay trong long, nhuing cha con khéng cho.
Khi sanh con ra, me nhd dén 1oi tién tri, nén mot ldn nita mudn giét con. Mot ldn
niia, cha con ngan cdn me.

Mot hom, con c6 cdi nhot trén ddu ngén tay, nhiic nhdi v ciing, khoc
sudt ngay dém, khong ai dé dugc. Cha con dang cing bd quan phdn xii viéc
triéu dinh, nghe vdy cdm long khong ddng, bé con trong long, va khong ngdn
ngai ngdm ngén tay ciia con trong miéng, nhé nhe niit cho con do dau. Gém
thay! Cdi nhot bé, mdu mii tudn ra trong miéng cha con va, s¢ ldy tay ra con sé
nghe dau, cha con nudt luén vao bung cd mit ldn mdu! Phdi, nguoi cha hét long
thiiong yéu con, vi tinh phy tit ddm da, nhé nhe nudt hét viia mdu viia mi.

Nghe dén d6 Vua Ajatasattu bong ding phit day, kéu 1én nhu dién:
“Hay chay mau, thd ra ldp tiic ngudi cha yéu quy ciia tram”.

Than 6i, ngudi cha yéu quy dy da ra ngudi thién cd!

Tin tht nhi dugc trao dén tin tay Vua Ajatasattu. Vua xic dong roi
1é dam dé. Bdy gio 6ng méi nhin dinh rang chi khi bt dau lam cha méi biét
dugc tinh cha thuong con nhu thé nao.

Vua Bimbisara (Binh Sa Vuong) bing ha va ttic khic Ti Sanh vao
coi Thién Catummaharajika (Td Dai Thién Vuong) tén 13 Janavassabha.

V& sau Vua Ajatasattu (A Xa Thé) dugc gip Dtic Phét, trd nén mot
Thién Tin 16i lac va tao nhiéu cong dic trong cudc Két Tap Tam Tang
lan dau tién.

Vua Pasenadi Kosala (Ba Tu Ndc)

Mot Pai Thi Cha khdac cta Ptc Phit trong hang vua chaa la Vua
Pasenadi Kosala, con Vua Maha Kosala, tri vi viiong quéc Kosala, dong
d6 tai thanh Savatthi. C)ng cuing trang tudi véi Piic Phét, va nho tai duc
16i lac, may min dugc néi ngdi vang lic vua cha con sanh tién™®.

C)ng quy y trong nhiing nam dau tién sau khi Dtc Phét bat dau
hoing duong Gido Phép. Kinh Samyutta Nikdaya (Tuong Ung Bé Kinh)
ghi ring mot ngay no Vua Pasenadi Kosala dén yét kién Diic Phit va hoi vé
Dao Qua ctia Ngai, luc dy con tré tudi.

Duic Phat tra 16i:

“Tau Dai Viiong, cé bon chuyén khong nén gat bé hay khinh thuong. D6

4. Samyutta Nikaya, Tuong Ung B¢ Kinh, phén i, trang 64. Kindred Sayings, 1,
trang 94.



CHUONG 11 - NHUNG PAI THI CHU TRONG HANG VUA CHUA 123

la mét Hoang Tix thugc dong chién si (khattiya), mét con rdn, liia va mot
Ty Khuu".®

Va biic Phat thuyét mot thoi Phap c6 y nghia vé dé tai nay. Khi Duc
Phat giang xong, Vua Pasenadi l4y lam hoan hy, xin tho 1é quy y Tam
Bao. K& tii ngay &y vua tré nén mot dé ta trung kién caa Dic Phit. Sach
ghi ring c6 14n nha Vua khdu dau danh 1é Dic Phit xong, 6m hon chan
Ngai. Long nhiét thanh tén kinh Ptc Phit caa 6ng phan 16n cang do
st khon ngoan ctia ba Chanh Hau Mallika, rat sting dao, thong minh sang
sudt, va hoc ranh Gido Ly. Trong nhiéu trudng hop, ba dan dat chéng trén
duong dao ditc nhu mét ngudi ban chan thanh.

Ngay kia vua ndm mdnglién ti€p mudi sdu 1an va ldy lam bang hoang
lo ngai(é). Vi quén su theo dao Ba La Mén ban méng, dodn rang sip c6
chuyén ching lanh xay dén dic vua va bay cho vua nén giét trau bo té
1é Than Linh dé€ trinh hoa. Nghe 16i, vua truyén sim stta moi viéc dé
t€ than, mot nghi thic vé nhan dao c6 thé lam mait mang song hang
ngan ching sanh. Hoang Hau Mallika nghe tin 14t dat can gian va thuyét
phuc vua nén dén hau Dic Phit, xin dugc gidi thich. Vua nghe theo 16,
dem cdc diém chiém bao ké lai v6i Puic Phat va xin Dtic Phat giai thich
y nghia. Dtic Phat giang giai ranh ré.

Khéng giong nhu trudng hgp ctia Vua Bimbisara (Binh Sa Vuong),
Vua Kosala t6t phudc, dugc nghe Diic Phat giang rit nhiéu bai Phap.
Trong bo Samyutta Nikaya (Tuong Ung Bo Kinh) c6 tron mét phan
goi la Kosala Samyutta” ghi lai nhiing 16i Dtic Phat day Vua Kosala.

Ngay no, khi vua dang ngoi hau Duc Phat, c6 vai Dao Si di ngang
qua, minh mdy ddy lo6ng, rdu toc x6m xoam, mong tay dai thudn thuot.
Vua lién ding ddy cung kinh danh 1& va tu gi6i thiéu: “Kinh bach chu
Dao Si, Tram la Vua Kosala Pasenadi”. Khi cic Dao Si di qua, vua trd lai
hau Phét va bach Dtc Phit cac vi dy c¢6 phai changla nhiing vi V6 Sanh
(A La Han). Dtic Phat giai thich ring mot ngudi pham, con thich thu
trong nhiing khodi lac vat chét, khé ma Nhén thic dugc ai da dic Qua
V6 Sanh (A La Hén) va ai chua. Dtic Phat day:

S. Hoang Tt thudc dong chién si (khattiya), dau tré tudi, cé thé 1a mot dai hoa.
Con rin ddu nho bé, c6 thé rit doc. Mot dom lia nho 6 thé giy hoa tai khéc liét.
Mot vi Ty Khuu tré tudi c6 thé dic Quéa Thanh hodc cé Phdp hoc cao siéu, thong
sudt Gido Phap.

6. Xem Maha Supina Jataka, Jataka Translation, quyén I, trang 188-192, s6 77.

7. Samyutta Nikaya, Tuong Ung Bo Kinh, I, 68. Kindred Sayings, 1, trang 94.
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“Nho sy than can (samvasena) méi biét duoc Gidi Hanh (sila) ciia mot
nguoi va, ddu than cdn di nita, ciing phdi mdt nhiéu thi gio, phdi thdn trong
quan sdt va phdi sdng sudt thong minh. Nguoi lo dénh, khong sdng sudt
thong minh, khong di thi gio quan sdt, ddu cé than cdn ciing khong thé
xét dodn ding. Xuyén qua nhiing cugc dam thogi (samvoharena) ta cé thé
Nhén thiic trang thdi trong sach (soceyyam) ciia nguoi khdc. Trong tinh
trang bdt an, r6i ren, nghich cdnh, mdi thdy biéu 16 nghi lyc, va trong cudc
thdo ludn, méi hiéu dugc Tri Tué ciia nguoi khdc. Ddu vdy di nita, ciing phdi
mdt nhiéu thi gio, thdn trong quan sdt va phdi sdng sudt thong minh”.

Dé tém tit, Duc Phat doc bai ké:

“Khong phdi do 16p trang siic bé ngoai ma con nguoi dugc biét ro.

Trong cdi nhin thodng qua khong thé'tin chic 6 sy xét dodn.

Ké dé duoi, khong Gidi Diic, trong thé gian ménh mong rong lén.

Co thé séng dudi I6p y doan trang thanh nha cia nguoi c6 Phdm Hanh.

Nhu cdi quai ndi bing ddt sét lam gid,

Hay dong tién chi, ngodi boc vang,

Nguoi di xa, dn ndp duéi 6p hda trang,

Bén ngoai dep dé doan trang, con bén trong thi O Trugc”.®

La mét quéc vuong tri vi mét quéc gia rong 16n, Vua Kosala khong
thé tranh chién tranh, dic biét la véi cac 1an bang. Mot 1an kia 6ng phai
giy chién véi ngudi chéu, Vua Ajatasattu (A Xa Thé) va thét bai. Nghe
vay Duc Phat day:

“Chién thdang nudi duong han thil.

Ké thdt bai song trong khén kho.
Nhung ai tii bé chién thing va chién bai
Song thanh binh An Lac”.©)

Mot lan khac, Vua Kosala chién thing va thau doat toan thé quéin
doi ctia Vua Ajatasattu (A Xa Thé), ngoai trit nha vua. Khi nghe dugc
tin 4y, Dic Phat doc 1én nhiing cdu ké sau day, van c6 thé ap dung tron
ven trong thé gian hién tai, luén ludén phai lo sg mdt cudc chién tan
khdc c6 thé bung né bit ¢t lac nao:

“Mot nguoi cé thé cudp bic nguoi khdc,

Ciing nhu cé thé phyc vy nguoi kia.

Nhung khi bi cudp, nguoi kia chiém doat tré lgi.

8. Kindred Sayings, phan I, trang 104-106.
9. Kindred Sayings, phan I, trang 109-110. Dhammapada, Kinh Phép Cu, cau 201.
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Vi cudp béc, chiém doat, tré di tré lai khong ngimg.

Ngay nao Qud xdu chua dit duyén dé tro

Nguidi cudng si ¢ tudng tugng:

“Thi gio da dén, dday la mot dip may!’

Nhung khi Qua tro, phdi chiu khon kho.

Nguoi sdt nhdn gap ké sdt nhan.

Nguoi xdm lang bi chinh phuc.

Ké hon hao bj chiri mdng,

Nguoi va qudy rdy bi phién nhiéu.

Vay, theo tién trinh dién bién ciia hanh vi

Ké cudp dt bi cudp”.1?

Nhiing 16i Dtic Phat day Vua Kosala vé cich xt sy v6i hang phu nit
cing c6 nhiéu y nghia bé ich. Mot hom Vua Kosala dang hau chuyén
v6i Diic Phit thi c6 ngudi dua tin dén raing Chdnh Hau Mallika vira
ha sanh Céng chda. Vua khong vui. O An Do, thdi xua cang nhu
ngay nay van con & nhiéu noi, sanh con gai khéng dugc xem lIa moét
tin lanh, vi mét vai Iy do ich ky nhu vdn dé ctia h6i moén ching han.
Trai hin véi trao luu tu tudng thoi bdy gis, Puc Phat bay to long ton
trong va ca ngoi ddc tinh cua ngudi dan ba qua bon diac diém sau
day:

“Mot em bé gdi, tdu Dai Viiong, cé thé

Con quy hon dita con trai.

Liic truéng thanh

Em c6 thé la nguoi Tri Tué va Phdm Hanh ven toan,

Biét kinh né, ton trong me chong, mot nguoi vg hién.

Dila con ma sau nay em sé mang vdo long

Cé6 thé lam nén dai sy

Va tri vi mot viiong qudc vi dai.

Diing vdy, dita con ciia nguoi vo cao thugng

Sé tré thanh nguoi hudng dao chan chinh

Cho cd mot qudc gia”.

Trong hang phu nit c6 ngudi con tét hon dan ong. “Itthi hi pi ekacciya
seyya” la nguyén van cau Phat Ngon. Gitia xa hoi An D¢ thai bdy gio,
trong lic ma ngudi phu nit khong bao gio dugc su kinh né xing dang,

10. Kindred Sayings, phan I, trang 110.
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16i noi cao quy va ddy qua cam 4y that 1a mot khich 1é 16n lao cho nit
gidi.

Khi Hoang Thai Hiu, néi t6 ctia Vua Kosala bang ha vao nim 120
tudi, ddc vua ldy lam sdu mudn, dén bach v6i Dic Phit ring 6ng c6 thé
ddi bat cu vat gi caa 6ng dé tim lai sy s6ng ctia ngudi ma 6ng quy trong
va triu mén nhu me. Ptc Phit an ti nhu sau:

“Tdt cd moi chiing sanh déu phdi chét. Doi song phdi két cudc bang sy
chét. Cdi chét luon ludn & ngay trudéc mat. Ciing nhu mén do gom, ddu ham
chin hay khong, déu c6 thé bé va phdi bé mot ngay nao. Ddc tinh “bé” luon
luén dinh lién véi mon dé gom”.(1)

Vua Kosala rat thich nghe Phép. Dau c6ng viéc quéc gia dai sy da
doan thé nao 6ng cing c6 ging tim co hoi dén viéng Duic Phat va ling
nghe thuyét gidng. Hai b kinh Dhammacetiya'® va Kannakatthala®®
Sutta dugc giang trong nhiing trudng hop 4y.

Chinh Héu ctia Vua Kosala, chét trudc 6ng, 1a con gii ctia mot
ngudi lam trang hoa. Chi ctia Vua Bimbisara (Binh Sa Vuong) 12 mét
ba khéc. Em gai ctia 6ng 1a Chénh H4u cta Vua Bimbisara (Binh Sa
Viong), me A Xa Thé.

Vua Kosala c6 mét Hoang Tt tén Vidudabha, vé sau néiloan chéng
lai 6ng. Me ctia vi Hoang T 4y 1a con gdi cia Mahanama dong Sakya
(Thich Ca) va ba ngoai ctia Hoang T 1a mét né ty. Khi cudi ba me cta
Vidudabha, Vua Kosala khong biét rang ba la con ctia mot né ty. Bén
lac Vidadabha 16n 1én, nghe ngudi trong than tdc Sakya (Thich Ca) néi
vdy thi ldy lam ttic giin, quyét dinh tan sat hét dong Sakya (Thich Ca)
dé tra thu. Vi Vidudabha, vé sau Vua Kosala phai chét mét cach thé
tham trong moét cdi dén ngoai thanh phd. Luc dy chi cé mot ngudi tuy
tung di theo ho gia.

Vua Kosala biang ha truéc ngay Duc Phat nhap diét.

*kk
11. Xem Kindred Sayings, phan I, trang 122.

12. Majjhima Nikaya, Trung B¢ Kinh, s6 89.
13. Majjhima Nikaya, Trung B6 Kinh, s6 90.



CHUONG 12 - PHAI POAN VA CON PUONG HOANG PHAP CUA PUC PHAT 127

CHUONG12
PHAI DOAN VA CON DUGNG HOANG PHAP
CUA DUC PHAT

“Nhu Lai da thodt khéi moi Trién Phuoc (tréi budc),
ddu & canh Thién hay cdnh nguvi.

Cdc con ciing vdy, hoi cdc Ty Khuu,

Da vugt qua khéi moi cdc Trién Phugc (tréi budc)”.
-- Mahavagga 1.10

Con duong Hoang Phép vira l¢i ich vita thanh cong ctia Dtic Phit
kéo dai bén muoi lam nim. T Idc Thanh Pao, ndm 4y ba muoi lim
tudi, chi dén khi Dai Nip-ban (Niét Ban), tdm muoi tudi, Ddc Phat
khong ngling phuc vu nhan loai bang ca hai 16i - guong lanh va 16i day.
Sudt ca nim truong, doi khi mot minh, 1dm lic cung vé6i mon dé, Ngai
di tir noi nay dén noi khac dé truyén ba Gido Phap trong dan gian va dan
dit nhiéu ngudi ra khoi vong cuong toéa caa Luin Héi.

Theo khi hiu 6 An D¢, trong muia Vassana, tréi mua tim ta nén Diic
Phat & lai mét noi. B6 cang la phong tuc ctia cic nha Tu S An Do thsi
béy gio.

Thud xua, cing nhu hién nay, & An D6 c6 ba mua ro rét 1a Vassana
(mua mua), Hemanta (mua déng) va Gimhana (mua néng). Vassana,
hay mua mua bit ddu tir thing Asalha va kéo dai dén thing Assayuga
nghia la ti khoang gita thing Bay dén thang Muoi Mot, Duong lich.

Trong mua Vassana (Ha), vi mua dim t4m ti nén myc nudc séng
rach thuong ding 1én cao, duong sa ngép lut, giao thong gidn doan, va
dan ching phai s6ng quanh qudn trong nha hay trong lang véi chut
it vat thuc gi da d€ danh dugc tir cdc mua trude. Trong thoi gian
dy, cac vi Dao Sikho long di dugc d6 day dé giang dao, kho long di

chuyén ma khong xtic pham dén sanh mang ctia bao nhiéu loai dong
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vat, tim s6ng 6 mdt noi it con kho rdo, hay t6n hai dén ciy c6 mua
mang. Do d6, cac Tu Si, ké ca cac dé tu cta Dic Phat, thuong tam
ngung moi hoat dong phai di chuyén dé rut vé nhiing noi ving vé.
Theo thuong, Dtic Phit va cac dé ti Ngai dugc cung thinh vé An cu
Kiét Ha & cac tu vién hay nhting khu vudn 4n dat. D6i khi cac Ngai cling
rat vao ruing su. Vao nhiing lac 4y, Ptc Phit ¢ dau thi dan chung trong
vung kéo dén nghe Phap va c6 tdn dung thai gian &y dé tao phuéc.

HAI MUGI HA PAU TIEN

Ha Pdu Tién - tai Benares (Ba La Nai)

Sau khi van chuyén Phdp Lu4n cho nim vi dé tt trong ngay trang tron
théng Asalha, Puic Phat nhip Ha d4u tién tai vudn Loc Uyén, Isipatana, gin
Benares (Ba La Nai). Luc dy & day chua c6 nha ctia hay tu vién. Trong Ha
nay, Ngai cam hoa Yasa.

Ha thit Nhi, thii Ba va thii Tu - tai Rdjagaha

Rajagaha (Vuong X4 Thanh) 1a kinh d6 ctia vuong quéc Magadha
(MaKiét Da), dudi triéu Vua Bimbisara (Binh Sa Vuong). Do 16i thinh
cdu cua vua trude ngay B Tat Thanh Pao, Dtic Phat tré lai viéng thanh
Rajagaha, va trong dip nay Vua Bimbisara dang 1én Dic Phét va chu dé
tt Ngai khu Ring Trtc (Trac Lam, Veluvana). Noi day ving vé, that 1
ché tri ngu Iy tudng ctia hang Tu Sivi khong qua xa ciing khong qué gan do
thi. Dic Phat nhdp Ha ba nam lién tiép tai noi nay.

Ha thit Niam - tai Vesali

Mua Ha nay Ptc Phit ngy trong mot tinh thét tai Mahavana (Dai
Lam) gan thanh Vesali (Vé X4). O day, dugc tin Pidc Vua Suddhodana
(Tinh Phan) lam bénh trdm trong, Ngai di lan vé dén tin phong, thuyét
Phap cho Vua nghe. Buc Vua tic khic dic Qua Vo Sanh (A La Hén),
nhap Diét Tho Tudng Dinh (Pai Dinh) trong bay ngay va vién tich ludn.

Cang trong Ha nay Dc Phat cho phép sdng lap Ting Poan Ty Khuu
Ni, theo 16i thinh nguyén ctia ba Maha Pajapati Gotami.

Sau khi ctr hanh 1é hoa tang dtic vua xong, ba Maha Pajapati Gotami
dén hau Phit, lac &y dang tam ngu tai Nigrodharama, va xin phép cho
hang phu n@& dugc gia nhdp vao Tang Poan. Nhung Diic Phit ti chai
va trg vé tinh thit tai thanh Vesali. Ba Pajapati Gotami mudn Xudt Gia
dén ddi, ciing véi cdc ménh phu phu nhan dong Sakya (Thich Ca) va
dong Koliya, di bo tir Kapilavatthu (Ca Ty La V&) dén Vesali, va nhd sy
hé trg cia Pc Ananda, dugc phép Xuét Gia va thanh lap Tang Poan
Ty Khuu Ni.
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Ha thii Sdu - tai doi Mankula, trong Kosambi, gian Allahabad

Ciing nhu trudc kia Ngai dung “song thong” (Yamaka Paihariya V),
lam cho lua va nudc ti16 chan 16ng phun ra) dé ché ngy tinh Nga Man
ctia than bang quyén thudc tai qué nha, noi day Ngai dung lai phép dy
lan thit nhi d€ thau phuc nhiing nguoi khac dao.

Ha thii Bay - tai c6i Thién Tavatimsa (Dgo Lgi)

Vai ngay sau khi ha sanh Théi Tt Siddhattha (Si Dat Ta) thi Hoang
Hiu Maha Maya (Ma Da) bing ha va Ti Sanh vao c6i Thién Tusita
(P4u Xuét Da). Trong Ha tha bay Duc Phat thuyét Abhidhamma (Vi
Diéu Phép) cho chu Thién & c6i Thién Dao Lgi, va vi Thién trudc kia la
Hoang Hau Ma Da, tit B4du Xuit Da dén Dao Lgi nghe Phap.

Mbi ngay Diic Phit tré vé qua dia ciu, tom tit bai Phap dé cho Pic
Sariputta (X4 Lgi Phit) gidng rong Gido Ly 4y cho hang d¢ tu. Tang
Vi Diéu Phép con luu truyén dén nay la bai Phip ddy du chi tiét do
Dai Duc Sariputta (X4 Lgi Phét) truyén day. Kinh sich ghi ring sau khi
nghe xong nhing théi Phép nay, vi Thién trudc kia Ia me ctia Thai Ta
Siddhattha (SiDat Ta) dic Qua Dy Luu (Tu Da Hoan).

Ha thi Tdm - tgi riing Bhesakala, gin tdng dd Sumsumara, trong
qudn Bhagga.

Ha thit Chin - tai Kosambi

Trong Ha nay c6 ba Magandiya ty tao cho minh mét méi hin thu
sau sic doi v6i Dic Phat va tim moi co hdi dé béu x4u thanh danh cua
Ngai. Magandiya la mot thiéu nd xinh dep sanh truéng trong mdt gia
dinh thudc giai cip Ba La Mon. Cha me nang kén ré, mudn chi gi nang
cho ngudi that xing dang.

Ngay kia, Iic quan sat thé gian, Dic Phat nhin thdy hai 6ng ba da
hoéi da duyén lanh, tinh than phét trién day da. Vi long Tt Bi mudn té
d¢ hai 6ng ba nén Dic Phit ngu dén noi, luc 6ng dang cing t€ Than
Lira. Vi Ba La Mo6n ldy lam say mé trudc hinh déng t6t dep cua Pic
Phat va nghi tham ring day qua that xing ding la ré d6ng sang ma ong
hét long mong moi tir lau. C)ng lién thinh Pic Phat 6 ndn lai cho 6ng
di mot chut sé tré lai va véi va chay kéu con gdi. Luc dy Duc Phit c6 y
gidm ddu chén trén mit dét réi di sang mot cho khac gan dé. Khi nguoi
Ba La M6n dan vg va c6 con gai an mic dep dé dén noi thi chi nhin thdy

1. Xem Chuong 8.
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ddu chan. Ba vg gioi vé khoa tudng s, biét rang ddu chin nay khong
phii ctia ngudi tdm thuong ma phai la ctia ngudi rit trong sach, da tan
diét moi duc vong. C)ng Ba La M6n ché nhao vg va nhin thdy Dic Phat
cach d6 khong xa, 6ng dan con dén, dé nghi ga cho Ngai. Ptic Phat m6
ta cach Ngai ché ngy duc vong nhu sau:

“Da nhdn thdy Ai Duc, bét man va tham vong®

Ta khong thich thii trong duc lac ciia di tinh.

Co thé ddy O Trugc nay la gi?

Ta khong bao gio mudn so cham dén né,

Ddu chi dung bing chan”.®)

Nghe dén day, hai 6ng ba Ba La Mén Chiing Ngé Dao Qua Bat Lai
(A Na Ham), ting Thénh thit ba. Nhung c6 Magandiya khong hiéu, ngd
rang nhu thé 1a chtii mang, lam nhuc c6, nén l4y lam ttc gidn. Bi cham
tu i, c6 nghi: “Néu nguoi nay khong cdn dén ta thi cii ndi that, va nhu vy
la hoan toan thich ddng. Tai sao 6ng ta lai tuyén b ring co thé nay ddy
O Trugc? Hay ldm! Ong ta sé thdy, do sy sanh trudng trong giai cdp Ba
La Mbén, do gia téc, do dia vi xa hoi, tai san va duyén ddng tré son ciia ta,
ta sé cd mot nguoi chong xiing ddng va ching do ta sé biét lam nhiing gi phdi
lam d6i véi Sa Mén Gotama (C6 Pam)”.

Vé sau ba tré nén thd hdu ctia Vua Udena. Duya trén quyén thé luc
béy gig, ba dut 16t va xti giuc nguoi ming chui va xua dusi Dic Phit
ra khoi thanh phd. Khi Dtic Phat vao thanh, nhiing nguéi dy ho to ngay
dén Ngai:

“Ong la tén trom, la tén kho dai, la nguoi dién cudng, la con lac da, la
bo, la lita, 1 chiing sanh & dia nguc, la thi vat. Ong khong mong gi dugc lén
nhan canh. Hinh phat va khé cdnh la tdt cd nhiing gi 6ng c6 thé mong doi”.

Dai Buc Ananda khong thé chiu dung nhiing 16i nguyén rua tuc tin
nhu viy, dén hau Phit va bach:

“Bach Diic Thé Ton, nguoi ta dang chiti riia va nhyc ma chiing ta thdm
té. Xin Ngai cho doi di noi khdc.

- Nay Ananda, bdy gio ta nén di dau?

- Bach Diic Thé Ton, dén mot thi trdan khdc.

- Néu 6 noi dy nguoi ta ciing chii riia va nhyc ma ta nhu vy réi ta sé di
ddu?

2. Tanha (Ai Duc), Arati (Bit Man) va Raga (Tham Vong) 12 ba ngudi con géi ctia
Ma Vuong (Mara).
3. Buddhist Legends, phén i, trang 274.
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- Bach Diic Thé Ton, lai di dén mot noi khdc niva.

- Nay Ananda, khong nén néi vdy. Noi nao gap chuyén khé khan, chinh
noi dy ta phdi dan xép on théa. Va chi khi dan xép xong ta mdi cé quyén di
noi khdc. Nhung nay Ananda, ai chiti ria nhyc ma ta?

- Bach Diic Thé Ton, ai ciing chiti ria ta. Nhitng nguoi ciing dinh no 1¢
va tdt cd moi nguoi.”

Duic Phit nhan co hoi day Pai Diic Ananda hanh Phép Nhan Nhuc
nhu sau:

1) “Nhu voi chién & tran dia, hiing lanh lan tén mii dan tir bon phia
don dap bain t6i, duong thé dy, ta phdi chiu dung nhiing 10i nguyén riia chii
mdng tit moi noi. Pung that vy, phdn dong song khong Gidi Diic.

2) Nhiéu voi ngya dugc dan dén ché vua quan ty tap. Giiia ddm dong
voi ngya dy, vua chon con nao thudn thyc nhdt dé cuvi. Gitia ddm déng con
nguoi, cao thugng nhdt la nguoi c6 Gidi Diic thudn thuc, chiu dyng nhiing loi
nguyén ria.

3) Quy bdu thay! Nhiing con liia thudn thuc, nhiing con ngua rdc giong
ctia xi Sindh va nhiing thét tugng sang trong cé nga. Nhiing con nguoi
thudn thuc, Gidi Diic trang nghiém la hon tdt ca”.¥

Va Diic Phét day thém Dic Ananda:

“Khong nén lo ngai, nhitng ngudi nay chi chiti mdng trong bdy ngay. Dén
ngay thit tdm ho sé lang yén. Mot chuyén khé khdn xdy dén Diic Phdt khong
thé kéo dai qud bay ngay”.®)

Ha thii Muoi - tai riing Parileyyaka

Trong lic Dic Phit nguy tai Kosambi, mot vy tranh luén xdy ra gita
hai nhém Ty Khuu - mét nhém giéi vé Kinh va moét nhém gioi vé Luét
- vi ¢6 mot vi pham nham mét gidi nho c6 lién quan dén cach thic su
dung phong vé sinh. Nhiing nguéi ung hé cing chia Iam hai phe. Pc
Phat bén than ding ra dan xép cang khong xong. Hai bén déu t6 ra c6
tanh giy g6, va niém b4t hoa ngdm ngam tiép dién. Dtic Phit suy nghi:

“Trong tinh trang hién tai, ddm déng nguoi nay cé tdm mudn ldn dp nhau,
khién cho nhiing ngay an cu miia mua (Kiét Ha) cia ta tré nén bt 6n. Hon niia
chiing Tang & day khong dé'y dén 1oi day cia ta. Hay la ta roi khéi ddam dong dé
dn dat trong riing sau”.

Lién d¢, khong cho chu Ting biét, Ngai mét minh ra di, dén khu

4. Dhammapada, Kinh Phéap Cu, cau 320, 321, 322.
5. Xem Buddhist Legends, tap i, tr. 176.
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ring Parileyyaka, va an cu (nhip Ha) duéi g6c mot ciy Sala (Long tho)
tuoi dep.

Theo tich chuyén dugc ké lai, trong thai gian nay c6 mét con voi va
mot con khi theo hau cdn va lo ling moi nhu ciu cho Duc Phat.®

Ha thii Muoi Mt - tai Ekanald, mot lang theo dgo Ba La Mén

Bai kinh Kastbhdradvaja Sutta'” thuat lai nhu sau:

Mot thoi kia Dic Phat ngy tai Ekanala trong Dakkhinagiri, mét lang
theo Ba La Mon gido ctia xtt Magadha. Luc dy 16i nam tram tay cay lam
viéc cho 6ng Ba La Mén Kasibharadvaja sip sta ra dong. Puc Phat dap
y mang bat dén noi ngudi ta dang phan phéi vat thuc va ding sang mot
bén. Vi Ba La M6n Kasibharadvaja thdy vy noi:

“Nay Ton Gid, toi cay va gieo. Sau khi cay va gieo, toi dn. Ong ciing vy,
nay Ton Gid, 6ng ciing phdi cay va gieo, sau khi da cay va gieo, ong sé dn.

- Nay 6ng Ba La Mén, Nhu Lai ciing cdy va gieo vdy. Da cay va gieo
xong, Nhu Lai dn.

- Nhung nao t6i cé thdy ddu cdi cay, cdi dch hay cdi luGi cay, ciing khong
thdy bo hay cdy roi bo cia Ton Gid Gotama (C6 Dam), mdc ddu Ton Gid
néi: “Nhu Lai ciing cdy va gieo. Da cay va gieo xong, Nhu Lai dn”.

Ton Gid ty xung la nong dan, nhung chiing téi cé thdy ddu lin cay cia
Ton Gid. Viy xin Ton Gid cho chiing t6i biét éng cay & ddu?”

Dtc Phit tra 1oi:

“Duic Tin (saddha) la hat giong, Giéi Hanh (tapo) la mua, Tu¢ (panna) la
dch cay va cay cay, Hanh khiém ton (hiri) la cdn cay, Y (mano) la ddy ciong, va
Niém (sati) la Wi cay va roi bo.

Nhu Lai song véi Luc Xt thu thiic, néi ndang va dm thyc tiét do. Nhu Lai
da dimg hanh chan that dé cdt dit nhiing cong cé dai. Thanh dat Dao Qud
toi thugng (V6 Sanh / A La Hdn) la mé ddy thd bo.

Tinh Tan (viriya) la lodi thii ché ngng da dua Nhu Lai dén trang thdi
khong bi tréi bugc (Nip-ban / Niét Ban).

Truc chi thang tién, bdt thoi chuyén va da di, khong con sdu mudn.

D6, lan cay cia Nhu Lai dvge thuc hién nhu thé d6. Hau qua ciia né la
trang thdi bdt tiy.

Da kéo xong lin cay thi khong con phién muon du sdu nita.”

6. Dhammapadatthakatha, Ban Chu Giai Kinh Phép Cu, Kosambaka Vatthu.
7. Sutta Nipadta, trang 12.
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Nghe xong, vi Ba La Mén Kasibharadvaja béi ddy mot chén com
tron sita, dang dén Dic Phat va néi: “Viy xin Ton Gid Gotama (Co
Dam) d¢ chén com tron sita nay! Ton Gid qud that la mot nong dan vi Ngai
da trong mot logi cdy trd trdi “bdt tir”.”

Tuy nhién, Dic Phit ti chdi khong nhan chén com. Ngai day:

“Vat thyc nhan lanh do sy thuyét gidng Gido Ly la khong thich nghi dé
Nhu Lai diing. Nay éng Ba La Mén, d6 la thong 1 cia bdc Dai Gidc. Ddng
Chdnh Bién Tri khong thé dimg vat thuc dy. Khi nao truyén thong nay con
dugc giit gin thi dé la Chdnh Mang.

Chi diing nhiing vat thyc va dm thuyc hoan toan trong sach béi vi bac
Thdnh Nhan tinh lgng la thita ruéng phi nhiéu dé cho nhiing ai mudn, co
thé gieo trong hat giong tot”.

Ha thi Muoi Hai - tai Veraiija

Mot vi Ba La Mon 6 Veraiija nghe Dtic Phat ngu tai qué minh cliing
v6i dong dao chung Tang, gan cdy Nimba ctia Naleru nén dén hau Ngai
va néu lén nhiéu cau hoi c¢6 lién quan dén Phdm Hanh cua Dic Phat.
Sau khi dugc nghe 16i giai dap, vi Ba La M6n ldy lam hoan hy, xin quy y
Tam Bao va cung thinh Ptic Phit va chu Ting & lai nhap Ha tai Verafja.
Dbric Thé Ton nhan 16i bing cach gi@t im ling.

Bat hanh thay, ngay lac 4y tai Verafja c6 nan déi. Do d6 Dic Phit
va chu Tang phai dung thic dn ctia ngya. Mot nguoi ldi ngua cé long
tot dang thic dn ctia ngya con lai va Pic Phat chia sét phan vét thyc
dy mot cach hoan toan binh than.

Trong khoang thdi gian &y, Ngai Sariputta (X4 Loi Phit), mot hom,
sau khi xudt Thién, dén hau Phit va cung kinh bach:

“Bach héa Diic Thé Ton, Gido Phdp ciia vi Phdt nao ton tai ldu dai va
Gido Phdp nao khong ton tqi?”

Dbic Phat tra 16i ring Gido Phép cta chu Phat Vipassi, Sikhi va
Vessabhu khong ton tailau dai con Gido Phép ctia chu Phat Kakusandha,
Konagamana va Kassapa ton tai lau dai.®

brc Phat day ring sy kién nay do mot vai vi Phat khong giang day
can ké Gido Ly va khong ban hanh Gi6i Luit d€ gia hang moén dé trong
nép séng ky cuong va c6 nhiing vi Phat da lam day du cac diéu dy.

Nhan d6 Ngai Sariputta (X4 Loi Phit) cung kinh xin Dtic Phat ban

8. Vinaya Pitaka, Tang Luat, bai kinh Suttavibharnga (Parajika) tr. 1-11, Miss L. B.
Horner, Book of The Discipline, phan 1, trang 1-23.
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hanh nhiing giéi cin ban (Patimokkha, giéi bén) dé trong tuong lai c6
thé gitt chu Tang trong nép song ky cuong, va doi s6ng thiéng liéng
Pham Hanh dudgc ton tai lau dai.

- Hay nhan nai, Sariputta(Xd Lgi Phdt), hdy nhan ngi.

Va Dic Phat day thém:

“Chi c¢6 Nhu Lai biét chiing nao la diing liic. Cho dén khi c6 mot vai
truong hop hoen & phdt sanh trong hang Ting ching Nhu Lai khong
ban hanh nhitng “Phuong Tién Ky Lugt” va dat ra “Giéi Lugt Cdn Bdn”
(Patimokkha) cho hang mén d¢. Chiing nao cé truong hop hoen 6 xdy ra
trong hang Tang chiing, chi dén chimg dy Nhu Lai méi ban hanh nhiing
“Phuong Tién Ky Ludt” va dat ra “Gidi Lugt Can Ban” dé tgn diét cdc 0
Nhiém dy.

Nay Sariputta (Xd Loi Phdt), chimg nao chiing Tang dat dén miic
cao thugng lau dai (rattanfii-mahattam), phdt trién ddy di (vepulla-
mahattam), ting trudng lgi ich (labhagga-mahattam), va phdp hoc uyén
bdc (bahussuta-mahattam) thi trudng hop hoen 6 sé phdt sinh trong Ting
chiing. Dén chiing dy Nhu Lai sé ban hanh nhiing phuong tién ky ludt va
Gidi Ludt can ban dé ngan ngiia nhiing diéu O Nhiém dy.

Nay Sariputta (Xd Lgi Phdt), hién nay Tang Doan cdc dé tir khong
c6 diéu gi bdt on, khong cé nhitng khuynh huéng xdu xa, khéng O Nhiém,
trong sach va Gidi Hanh trang nghiém. Nguoi cudi cung trong nam tram dé
tit ciing da Nhdp Luu, khong con phdi bi roi lgi nita, da viing chic va dang
tién dén Gidc Ngo.”

(Mua an cu - nhap Ha - tai Veranja 1a ddu dé cho “Loi Gidi Thié¢u”
quyén Pargjika trong Tang Luét).

Khi ra muia an cu (Ha) nay Diic Phat tiép tuc du phuong hoing dao
dén Soreyya, Sankassa, Kannakujja, Payaga, va qua song, ghé lai it lau
tai Benares va tit d6 tré vé Vesali ngy tai d6i Thép trong Mahavana (Dai
Lam).

Ha thit Muoi Ba - tai tang dd Caliya.

Ha thii Muoi Bon - tgi Jetavana, Ky Vién, Savatthi

Dai Dtc Rahula (La Hau La) tho Cu Tuc gi6i ndm nay khi Ngai
dung hai muoi tudi.

Ha thit Muoi Lam - tai Kapilavatthu (Ca Ty La V¢)

Céi chét thé tham ctia Vua Suppabuddha (Thién Gidc) xay ra trong

9. Dtic Phat mudn 4m chi Dai Dtic Ananda.
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mua an cv (Ha) ndy. Vua odn gidn Dtic Phét vi Ngai ra di, bé con géi vua
12 Céng chua Yasodhara (Da Du Da La).

Cing nén ghi nhan ring Ptic Phat chi an cv mua mua (nhép Ha)
mot ndm noi chon nhau cit rén cta Ngai.

Hag thit Mudi Sdu - tgi thanh Alavi

Trong nim nay Ddc Phat thau phuc quy Alavaka (Da Xoa), c6 tiéng
la thuong an thit nguai.

Alavaka la mot con quy hung ton, 1dy lam tic gidn khi thdy Dic Phat
& trong nha cta nd. Quy Alavaka lién dén trudc mit Dic Phét va bao
Ngai ra di. Duc Phit néi: “Dugc, t6t ldm”, va dira. Alavaka lai biéu divao.
Duc Phit tré vo. Lan thi nhi, réi lan thi ba, né lai biéu nhu vay. Dc
Phét tuan 16i. Nhung dén 1dn thu tu, Ngai tit chéi va bao Alavaka muén
lam gi thi ci lam.

- Dugc, nay 6ng Sa Mon, toi héi dng mot cdu, néu ong khong gidi ddp dugc,
t6i s€ phdn tdn tam ong, hodc cit xé tim 6ng, hodc ndm chdn ong quing tudt qua
phia bén kia séng Hing.

- Khéng thé dugc, trén thé gian nay Nhu Lai khong thdy ai, ddu la chu
Thién, Sa Mon, Ba La Mon hay trong ddm dong Thién va ngudi, khong ai
c6 thé phan tdn tdm Nhu Lai, hodc cit xé tim Nhu Lai, hodc ndm chdn Nhu
Lai 6 qudng qua phia bén kia song Hang. Tuy nhién, Dao Hitu mudn hoéi
viéc gi cit héi.

Alavaka lién néu lén ciu hoi sau déy:

“Vit s6 hitu quy nhdt cia con nguoi la gi?

Diéu gi, néu thuc hanh diing, sé dem lai hanh phiic?
Huiong vi nao ngot ngao hon tdt ca?

Song thé nao goi la cao thugng nhdt?”

Dic Phat tra 1oi:

“Duic Tin la vat sé hitu quy nhdt ciia con nguoi.

Gido Phdp, néu thic hanh diing, sé dem lai hanh phiic.

Diic Hanh chan that qua la huong vi ngot ngao nhit.

Song véi Tri Tué dugc xem la cao thugng nhdt”.
Alavaka lai hoi tiép:

“Lam cdch nao vigt qua trdn thity tai?

Lam sao vuot trung duong?

Lam cdch nao ché ngy sdu mudn?

Ty Thanh Loc béng cdch nao?”
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Duc Thé Ton tra 16i:

“Viigt qua trdn thity tai nho niém tin.
Nho diic kién tri, vigt tring duong.
Ché ngy sdu mudn bing Tinh Tdn.
Ty Thanh Loc bing Tri Tué”.

Alavaka lai hoi thém:

“Thanh dat Tri Tué bing cdch nao?

Lam sao muu tim sy nghiép?

Thanh dat danh vong bing cdch nao?

Cdi gi lam cho tinh bang hitu tré nén khdng khit?
Tix thé gian nay sang coi khdc,

Lam thé nao tranh khéi sdu muén?” (1)

Db Phat dap:

“Nguoi kién tri, sdng sudt cé niém tin, thanh dat Tri Tué bing cdch ldng
nghe Gido Phdp cia bdc Dai Gidc, c6 khd ndng dan dén Nip-ban (Niét
Ban).

Nguoi lam cong viéc thich nghi mot cdch kién tri, cdn man, sé tim dugc
sy nghiép.

Nho hanh chan that, thanh dat danh vong.

Diic quéing dai khoan dung lam cho tinh bdng hitu tré nén khing khit.

Nguoi Cu Sithanh that, ¢6 dugc bdn Phdm Hanh: chdan that, Gidi Diic,
can ddam va rong rai B Thi, sé khong buon phién sdu mudn sau khi qua doi.

Dugc r6i, Dao Hitu hay di héi cdc vi Sa Mén va Ba La Moén khdc xem
ho cd gi quy bdu, cao thugng hon chdn that, ty kiém sodt, qudng dai va nhdn
nai khéng?”

Alavaka da am hiéu nhiing 16i Phat day nén bach:

“Da thdu hiéu bi quyét dé¢ muu cdu An Lac trong tuong lai, vdy toi con
phdi di héi cdc vi Sa Mon va Ba La Mon khdc lam gi? Diic Thé Tén hom nay
quang lam dén Alavi chinh vi sy an lanh ciia téi. Toi da thdu hiéu ring cia
B6 Thi sé dem lai Qud lanh phong phii. Tit lang nay sang lang khdc, tii do
thi nay dén thj trdn kia, t6i sé thénh thang dé ddy dé'tan duong cong diic ciia
bac Chdnh Bién Triva tdnh cdch toan thién cia Gido Phdp cao thugng”.

Ha thii Muoi Bdy - tai Rajagaha.

Ha thi Muoi Tam - tai tang dd Caliya.

Ha thii Muoi Chin va Hai Muoi - tgi Rajagaha.

10. Xem Kindred Sayings, phan I, trang 276-277.
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Duc Phdt va Angulimala™

Dbic Phat thiu phuc tén sit nhin hung ton Angulimala trong Ha
thtt hai muoi. Ltic nhé 6ng nay tén Ahimsaka (ngudi vo tdi). Cha 6ng
14 quéc su ctia vua xt¢ Kosala. Ong in hoc & Taxila, mét trung tim gido
duc tri danh thdi xua, va tré thanh vi dé t16i lac va than tin nhit cua
mot 6ng thdy rdt danh tiéng. Bit hanh thay, vi thé ma ban bé 6ng nay
sanh long ganh ti, bay diéu giem xiém va thanh cong ddu doc tu tuéng
ctia thdy. Ong nay tin 15i, 14y lam ttc gidn, va khong kip nghi suy hay do
xét, muu hai Ahimsaka bang cich truyén lénh cho 6ng nay phai dem
dén mot ngan ngoén tay nguoi, ngdn ut & ban tay mat, ding Ién 6ng dé
lam & tho gido. Mic ddu khong vui, Ahimsaka guong gao ving 16i thay,
di vao rung Jalini, tai Kosala, va bit dau chuéi dai nhiing cudc sat nhan
ghé tém, d€ chit 14y ngon tay. Ban ddu 6ng x6 x4u cdc ngon tay lai, treo
1én canh cdy. Nhung vi kén kén va qua dén 4n nén 6ng deo trén c¢6 nhu
mot trang hoa lam bing ngdn tay ngudi, gitt cho khoi bi mét va d€ danh
cho du s6 can thiét. Do d6 c6 tén “Angulimala’, c6 nghia la “trang hoa
két bing ngon tay”.

Kinh séch? ghi rang khi 6ng d€ danh dugc chin traim chin muoi
chin ngén thi Duc Phit xudt hién. Nhin thdy Dic Phit, Angulimala
muing 1dm, nghi ring day la co h¢i d€ 6ng hoan t4t sit mang.

Ong lién rio budc thing t&i Diic Phit, tay rat guom ra khai vo.

Dbirc Phit dung than thong tao nhiing tré ngai lam cho Angulimala
chay theo khong kip, ddu c6 hét stic rugt bat. Mét moi hét stic, m6 hoi
nhé nhai, 6ng diing chan lai va cit tiéng goi: “Hay diing lgi, éng Sa Mén”.

Dbitc Thé Ton tir ton dép:

“Mdc ddu Nhy Lai di, Nhv Lai da dimg budc. Con con, Angulimala,
hay dimg budc”.

Tén sat nhan suy nghi: “Cdc vi Sa Mén nay luén luén néi that. Vi nay
ndi rang ong ta da dimg buéc, con ta thi khéng dimg. Thé la nghia lam sao?”

Angulimala lién hoi thém: “Nay ng Sa Mén. Ong con di, chinh toi da
diing. Ong lai ndi ring toi khong diing con 6ng thi da dimg. Xin héi, nay éng
Sa Mén, 10i ndi cia 6ng cd y nghia gi?”

11. Psalms of the Brethren, trang 318-325. Xem Arnguttara Nikaya, Tang Chi Bo
Kinh, Majjhima Nikaya, Trung B6 Kinh, kinh 86, tip 2, trang 97.
12. Theragatha, Psalms of the Brethren, trang 320-321.
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Dic Phat diu dang dép: “Diing vdy, Angulimala, Nhy Lai da dimng
buéc, diing luén, mai mai. Nhu Lai da ti khuéc, diit b, khong con hanh
hung hay gay ton thuong cho mét sanh vdt nao. Con chinh con khong giit lai ban
tay dam mdu, van sdt hai dong logi. Viy, Nhu Lai da diing, con con thi van tiép
tuc”.

bén day Nghiép t6t ctia Angulimala mau chéng tréi 1én mat. C)ng
nghi ring vi Sa M6n nay chic khong phai ai khic hon 1a Dic Phat
Gotama (C6 Pam), quang 1am dén diy vi long Bi Man, mudn té d6
minh. Nghi vdy, 6nglién vt di tit ca v khi, r6i dén gan Dic Phit, danh
1& Ngai vaxin quy y. V€ sau Dtic Phét chdp nhdn 6ng vao Tang Poan cao
thuong bang cach thét ra 16i: “Ehi Bhikkhu!” “Hay dén ddy Ty Khuu!”

Tin Angulimala Xudt Gia Ty Khuu véi Dtic Phit dugc truyén rong
ra khdp xu. Riéng Vua Kosala cam thdy nhe nhang nhu thoét khoi nan,
vi Angulimala qua that 1a mét dai hoa cho dan chung trong xd.

Nhung tdm ctia Ty Khuu Angulimala van khong an tinh béi vi lu6én
lu6n Ngai tuéng nhé dén di vang t6i 16i ciia minh va nhiing tiéng kéu la
than khoc cta cdc nan nhan. Chi dén nhing lic mot minh Hanh Thién
& noi ving vé cing khong quén dugc. Ngay kia, khi di tri binh ngoai
duong, ngai bi ngudi ta dung gy goc danh d4p va choi dd vao minh,
phai di vé chua v6i ddu c6 day thuong tich, mau chay ddm dé, minh mdy
cho bi bam dép, noi bi cit dit, mét co hodi dé Dic Phit nhic lai raing d6
1a hau qua Bat Thién cta nhiing hanh vi hung bao cua ngai trong qué
khu.

Ngay no, lac di bat, Ty Khuu Angulimala thdy mét ngudi phu nit sip
lam bén dang gip khé khin, rén xiét bén duong. Pong long Bi Man,
Ngai dem ciu chuyén dau thuong dy bach lai v6i Dic Phat. Dic Phat
khuyén Ngai hay quay tré lai, doc nhiing 16i xdc nhén sau déy - nhing
cau nay van con dugc luu truyén dén nay dudi tua dé Angulimala Paritta:

“Nay Dao Hitu, tit ngay dugc sanh vao Thdnh toc (nghia la tit ngay toi
Xudt Gia), t6i chua hé c6 ¥ tiéu di¢t doi song ciia mot sinh vt nao. Do 1oi
chdn thét nay, uéc mong cé dugc vudng tron va con ciia cd binh an vé sy”.

Ngai Angulimala hoc thudc long bai kinh, réi di dén noi, ngéi cach
nguoi phu ni mot biic man, doc lai. Ngudi me dau khé lién sanh dugc
dé dang. Dén nay bai kinh Paritta’® nay van con cong hiéu.

Vé sau, vao ding thoi ky, Dai Dtic Angulimala dic Qua V6 Sanh

13. Kinh Bao V&.
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(A La Hén). Khi nhic dén dudng 16i Dtic Phat cam héa Ngai, Pai Diic
Angulimala néi:

“C6 nhitng sanh vat bj khdc phuc bing vo luc,

Biing cit méc hay roi vot.

Nhung ta ddy, dugc thudn héa do mot nhdn vat

Khéng cdn dén gay goc, ciing khong diing guom dao”.(®

-00o0-

Trong hai muoilim nim con lai, Dic Phét song phan 16n & Savatthi,
tai Jetavana (Ky Vién Tinh X4) do trudng gia Anathapindika (Cdp Co
Doc) kién tao va phan khéc tai Pubbarama do ba Visakha dang.

*kK

14. Theragathd, Psalms of the Brethren, trang 328.
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] ) CHUONG 13
P01 SONG HANG NGAY CUA DUC PHAT

“Diic Thé Ton da ty Gidc Ngo.
Ngai gidng Phdp

dé Gidc Ngo ké khdc”

-- Trung B6 Kinh

Ditc Phit c6 thé dugc xem 1a vi gido cha hoat dong tich cuc va
nhiét thanh nhét trén thé gian. Ngailuén lu6én ban ron véi cong viéc
dao phép tron ngay, ngoai trit nhiing lic can phai d€ y dén vai nhu
cdu vat chit. Chuong trinh hoat dong ctia Ngai dugc sip xép rit céd
quy cu va myc thuéc. Doi séng bén trong 1a Hanh Thién, tinh tim
va Chung nghiém hanh phitic Nip-ban (Niét Ban). Bén ngoai la phuc
vu Vi Tha, nding d6 Phdm Hanh ctia ching sanh trong khip thé gian.
Chinh Ngai tu gidc, roi tan luc c6 gdng Gidc Ngé nguoi khdc, dan dat
chung sanh ra khéi moi phién lyy ctia doi s6ng.

Hoat dong hing ngay ctia Duc Phét chia lam nim giai doan: 1) Buéi
sing, 2) Buéi trua, 3) Canh diu, 4) Canh gitta, 5) Canh cuéi.

Budi Sdng

Thudng ngay, lic con ting sang sém, Dtic Phit dung thién nhan dé
quan sat thé gian, xem c6 ai can Ngai t&€ d9. Néu thdy c6 ngudi can hd
trg tinh than thi khong doi thinh cau, Ngai tu y dén dé dan dat nguoi dy
vao chanh dao. Ngai di bo. Nhung mot doi khi Ngai cting dung phép than
thong bay trén khong trung. Thong thudng, chinh Ngai tu y di dén nhiing
ngudi huwheén O Nhiém, nhu tén cudp sit nhan hung ton Angulimala va quy
Alavaka (Da Xoa), bao tan 4c doc. Nhung c6 bé Visakha c6 Tam Dao nhiét
thanh va nha triéu pht Anathapindika (Cdp C6 Péc) va nhiing bac Thién
Tri nhu Sariputta (X4 Lgi Phét) va Moggallana (Muc Kién Lién) thi tim
dén tho gido d€ dugc Ngai dan dat.
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Trong khi té d6 thé gian, néu khong c6 ai thinh vé trai tang, Pic Phat
- ngudi ma cic bic vua chua déu ton sung kinh né va khdu ddu danh 1é
moi khi dén trudc mit - di tri binh khat thyuc trén cdc néo dudng, khi
thi mét minh, Iic thi véi Ching Tang. Im ling déing trudc ctia tiing nha,
khong thét ra mot 161, Ngai tho lanh vat thyc nao ma tdm trong sach B6
Thi caa Thién Tin hoan hy s6t vao bat, réi trd vé chua. Cho dén nam
tdm muoi tudi, mac ddu dau 6m bat thudng, Ngai van di tri binh trong
thanh Vesali.

brc Phat tho thuc trudc ngo. Sau d6 chu vi Ty Khuu hop lai nghe
Ngai thuyét mot bai Phap ngin. Sau thoi Phap, Dic Phat ban 1é quy y
Tam Bao, truyén Nga Gidi, va néu c6 vi nao dat dén trinh d¢ tinh than
day dua, Ngai chi dan vao Thanh Pao, Con Duong Giai Thoat. Mot vai vi
dén gin déxin dé muc Hanh Thién thich hgp theo tdm tinh minh. Néu
c6 16i thinh nguyén, doi khi Ngai cang ban hanh 1é Xudt Gia.

Budi Trua

Sau khi giang day hoac kéu goi chu vi dé td, Dtc Phat lui vé tinh
thdt. Néu mudn, Ngai ndim nghiéng minh bén mat va dinh than mot
1at. Luc d4y, Ngai nhap Dai Bi Pinh (Maha Karuna Samadpatti) va diing
Phat Nhan" quan sat thé gian, nhit la cac vi Ty Khuu da di vao riing
sau Hanh Thién noi ving vé va cac vi dé tu khac & xa, d€ huéng dan va
khuyén day. Néu c6 mét vi 6 xa can dugc ho trg, Ngai dung than thong
bay dén noi dé t&€ d¢ roi trd vé tinh that.

Vao budi chiéu, Thién Tin kéo dén nghe Phap. V6i Phat Nhan,
Ngai nhin vao khuynh huéng tim tanh cua tliing nguoi trong cti toa dé
thuyét Phip do mot gic. Moéi nguoi nghe, ddu tim tanh va tinh cam
hoan toan khac nhau, déu c6 cam tudng ring bai Phip cua Dic Phit
dac biét huéng vé minh. D¢ la phuong phdp giang day cta Dtic Phat.
Ngai thuong dung nhiing vi dy, nhing hinh anh hay nhiing ngu ngoén
c6 lién quan dén doi song hing ngay trong nha dé giai thich Gido Ly, va
Ngai nhidm vao tri thic hon la tinh cam.

Dbéi véi nguoi thudc hang trung binh, Dic Phat bt ddu gidng vé

1. Buddhacakkhu, Nhan Quan ctia mot vi Phat, gom Tri Kién vé nhiing khuynh
huéng (dsaya) va nhitng khuynh huéng ngti ngdm (dsayanusaya-niana) va Tri vé tanh
céch da dugi hay nhiét thanh sic bén ctia cac Quyén, (indriyaparoparyattana-iiana,
nhiing kha ning tinh than nhu Niém Tin, sy Tinh T4n, Chdnh Niém, TAm Dinh va
Tri Tué).
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hanh B6 Thi, Gi6i Luit va hanh phic & cic c6i Thién. Déi v6i ngudi tién
bo hon, Ngai dé cap dén nhiing nguy hai ctia tha vui vat chit va hanh
phc cta sy ti khudc, budng x4, thoat ly. Véi cic vi dat dén trinh d6 cao
thugng, Ngai giang vé phdp Tt Thanh D¢ (T Diéu D¢).

Trong mot vai trudng hop hiém hoi - nhu trudng hgp Angulimala
va ba Khema - Puic Phit dung oai lyc than thong d€ anh huéng dén tam
ngudi nghe.

Gido Phdp cao siéu caa Diic Phit goi nguén cam hiing cho ca 16p
dai chung lan hang tri thitc. M6t thi si Phat T c6 hat 1én nhiing 16i tan
tung nhu sau:

“Dem Hy Lac dén bac Thién Tri, tao kién thiic cho hang trung binh, va
ddnh tan dém t6i cha nguoi ngu mudi, ddy qud that la ngén ngit cia tdt cd
moi nguoi”.?

Ca hai l6p ngudi, giau va nghéo, cao sang va thip kém, déu tirbo dic
tin c@ ctia minh dé€ huéng vé thong diép hoa binh caa Ptc Phit. Gido
Huén (Sdsana) so khai bit dau véi nim vi Dao Sinhu hat nhan cda té
bao, sém sanh s6i ndy nd, mé rong dén hang triéu ngudi, va mot cach
ém thim, 6n hoa, khip mién Trung Anbo.

Canh Pdu

Tt sdu gio dén mudi gic dém la khoang Pic Phit danh riéng dé cac
vi Ty Khuu dugc tu do thinh cdu Ngai roi sang nhiing hoai nghi cta
minh, hoi vé nhiing diém phiic tap trong Gido Phép, xin dé muc Hanh
Thién, va ling nghe thuyét giang.

Canh Giita

Tt muoi gi¢ dén hai gio khuya, chu Thién va chu Pham Thién la
nhiing chung sanh ma mit ngudi khong thé trong thdy, tir cic coi Thién,
dén hau Phat va hoi Ngai vé Gido Phép. Trong kinh sdch c6 mét doan,
thuong dugce nhic di lip lai nhu sau: “Liic bdy gio dém da khuya, mot vi
Thién c6 hao quang ruc ro dén gdn Diic Phat, cung kinh ddnh 1€ va diing
lgi mét bén”. Nhiéu bai kinh va nhiéu 16i vin ddp dugc ghi lai trong bd
Samyutta Nikaya (Tuong Ung Bo Kinh).

Canh Cuéi
Canh cu6i ciing trong dém, tit hai gio khuya dén sau gid sang, dugc

2. Sataparicasataka, cau 78.
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chia lam bon phén. Trong phan d4u, ti hai dén ba gis, Pic Phat di kinh
hanh (carkamana). Tt ba dén bén gid, Ngai nim dinh than, nghiéng
vé phia tay mit. T bén dén nim gid, Ngai nhap Dai Bi Dinh (Maha
Karuna Samapatti), va rai Tam Tt dén khip noi, ]am ém diu tim tri tit
ca chung sanh. Sau d6 Ngai quan sat thé gian bing Phit Nhan xem coi
c6 thé té d¢ ai. Nhing ngusi Dao Hanh va nhiing ngudi can dén, dau &
cich xa thé nao Ngai cing nhén ra va, mé long Bi Man, ty y dén véi ho
dé dem lai su hé trg can thiét.

Nhu véy, tron ca ngay, Dtic Phat lu6n luén ban rén véi nhiém vu dao
dtic. Ngai chi ngt moét gic dong ho. Trong hai gic tron, budi sang va lac
binh minh, Ngai dugm nhudin toan thé thé gian véi Tam T vo lugng
va dem hanh phuc dén cho hang triéu chung sanh. Ty nguyén séng doi
ngheéo nan, di tri binh khat thyc ma khéng lam phién dén ai, ray d4y mai
do, tdm thang trdi lién trong nam dé€ hodng khai Diéu Phap. Ngai lam
viéc khong mét moi d€ dem lai diéu t6t dep va hanh phuc cho tat c, chi
dén ngay nhép diét, vao nim tdm muoi tudi tho.

Theo kinh Dharmapradipika canh cudi trong dém dugc chia lam
bén phan nhu da miéu ta & phén trén.

Theo cic Ban Chu Giai, canh cudi dugc chia ra lam ba phan. Trong
canh ba Ngai nhéap Dai Bi Dinh (Maha Karuna Samapatti).

KK
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CHUONG 14 ]
DUC PHAT NHAP VO DU NIP-BAN (DAI NIET BAN)
(Parinibbana)

“Mdt troi chiéu sdng ban ngay. Mdt tring rang té ban dém.
Nhung gidp va guom dao chéi sdng nha vua khi lam trdn.

Liic Hanh Thién, hao quang chu Pham Thién chiéu sdng.
Nhung ngay nhu dém, Diic Phit ryc ro sdng loa trong vinh hanh”
- Kinh Phép Cti 387

Dbic Phat 1a mét nhén vat phi thuong. Tuy nhién, con mang Ngi
Udn, Ngai van con bénh hoan, gia yéu va tich diét mét ngay nao, nhu tét
ca chung sanh. Ngai biét dén nam tdm muoi tudi sé vién tich. Von ngudi
khiém ton, Ngai quyét dinh trat hoi thé cudi cing trong mét lang mac
xa x0i héo lanh nhu Kusinara, thay vi ¢ cac d6 thi I6n nhu Savatthi hay
Rajagaha, nhiing noi ma Ngai thuong luu ngu va c6 nhiéu tin d6. Theo
16i ctia chinh Dtic Phét, ltc tim muoi tudi, co thé cia Ngai tya hé nhu
"mot cdi xe qud cii”. Dau tudi da gia, stic da yéu, nhung véi y chi sit da
dang manh, Ngai di bd trén con dudng dai ding va kho khian ctng véi
vi dé ti hau can than tin, Dai Dic Ananda.

Cuing nén ghi nhan ring, hai vi dai dé tt, Sariputta (X4 Loi Phat)
va Moggallana (Muc Kién Lién) nhép diét trudc Ngai. Hai vi Ty Khuu
Rahula (La Hdu La) va Ty Khuu Ni Yasodhara (Da Du Da La) ciing da
vién tich.

Cudc hanh trinh cudi cing ctia Dtc Phat bit ddu tiu Rajagaha
(Vuong X4), kinh d6 xd Magadha (Ma Kiét Da).

Trudc khi Ngai roi Rajagaha, Vua Ajatasattu (A Xa Theé), c6 sai vi dai
than ctia minh tén Vassakara, dén thim do y kién Ngai vé muu dinh caa
nha vua muén gay chién véi nude cong hoa Vajji, thud dy rit trii phu.
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Piéu Kién Thinh Suy

Duc Phat day:

“1. Ngay nao ma nguoi ddn Vajji con thudng gap go va ty hgp déng ddo
vdi nhau;

2. Ngay nao ma nguoi dan Vajji con tu hgp trong tinh thdn dodn két, con
viion minh tién trién trong tinh than doan két, va lam tron nhiém vy trong
tinh thdn doan két;

3. Ngay nao ma ngudi dan Vajji khong ban hanh nhiing dao ludt mdi
mé chua timg dugc ban hanh, khong hity b nhiing dao ludt san cé, va séng
thich hgp vdi nhitng quy tic cd truyén;

4. Ngay nao ma nguoi ddn Vajji con ho do, ton simg, kinh trong va danh
Ié cdc bdc trudng thuong trong xii, va con nghe nhiing 1o day thich nghi ciia
cdc vi nay;

S. Ngay nao khong con mot ngudi dan ba hay con gdi nao trong gia dinh
nguoi dan Vajji bi quyén rii hay cuong ép phdi song vi ké ngoai nhdn;

6. Ngay nao nguoi dan Vajji con bdo tri, ton trong, kinh né va lam vé
vang cdc ton miéu ciia ho, dit 6 trong hay ngodi tinh thanh, va khong xao
lang nhitng nghi Ié c0 truyén;

7. Ngay nao nguoi ddn Vajji con bdo boc, bénh vic, va nhiét thanh ing
hé cdc vi Vo Sanh (A La Hdn), khién cdc vi nao chua dén sé dén trong xit va
vi nao da dén, dugc song an lanh;

Ngay ndo ma bdy diéu kién trén con dugc thuc hién, thi ddn toc Vajji
khéng thé suy doi, trdi lgi con cuong thinh hon trudc”.

Nhén dip nay, vilgi ich cta chu dé t, Duc Phét truyén day bay diéu
kién thinh suy caa Chung Tang. Ngai truyén Dtic Ananda triéu tap tit
ca cac vi Ty Khuu lac &y c6 mat tai Rajagaha va day:

“Nay hai cdc dé ti,

1. Ngay nao ma chu Ty Khuu con thuong gap go va tu hop déng ddo vdi
nhau;

2. Ngay nao ma chu Ty Khuu con ty hop trong tinh thdn doan két, con
viion minh tién trién trong tinh than doan két, va lam tron nhiém vy Ting
si trong tinh thdn doan két;

3. Ngay nao ma chu Ty Khuu khong tao ra nhiing Giéi Ludt mdi mé
chua tiing dugc ban hanh, va nghiém tic hanh tri nhiing Gidi Lugt da duogc
ban hanh;

4. Ngay nao ma chu Ty Khuu con hj tri, ton kinh va ddnh 1€ nhiing
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vi cao hag, cé nhiéu kinh nghiém, bdc cha cia Chiing Tang, nhiing nguoi
chuong quan Tang Doan, va kinh trong nhitng 10i day quy bdu ciia cdc Ngai;

S. Ngay nao ma chu Ty Khuu khong bi anh hudng ciia Tham A, c6 thé
phdt sanh bdt cit liic nao, va 16i cudn cdc vi trong vong sanh tik trién mién;

6. Ngay nao ma chu Ty Khuu con tim thich thii trong cong phu chuyén
cdn Hanh Thién & nhiing noi ving vé nhan tinh;

7. Ngay nao ma chu Ty Khuu con cd gang phdt trién Chdnh Niém, khién
cdc ban dong tu chua dén c6 thé dén 6, va cdc Dgo Hitu da dén, duoc séng
an lanh;

Ngay nao ma bdy diéu kién thiét yéu dy con dugc thyc hién ddy di thi
cdc Ty Khuu khong thé suy doi, trdi lai con phon thinh hon trudc. Ngay nao
ma bdy diéu kién an toan dy con dugc bdo ton va duy tri trong hang Ting
chiing, ngay nao ma cdc Ty Khuu dugc day dé ranh mach va rén luyén trong
tinh thdn bdy diéu kién dy, thi chiing Ty Khuu khong thé suy doi, trdi lai con
phoén thinh hon”.

Rai, v6i Tam T Bi v6 lugng vo bién, Pic Phat soi saing thém cho
cac vi Ty Khuu bay diéu kién an toan khac nhu sau:

“Ngay nao ma chu Ty Khuu khong say mé, thich thi hay ddn thdn vao
cong viéc thé gian, vao nhiing cdu chuyén ngoi 1é doi mdch, trong sy va thich
ngi nghi, trong sy dé dudi dé cdu chuyén ngoai doi 16i cudn. Ngay nao ma
chu Ty Khuu khéng con chita chdp hay bi roi vao dnh huéng ciia khdt vong
thdp hén. Ngay nao ma chu Ty Khuu khong két hgp vdi ban bé xdu xa,
khong cé nhiing khuynh hudng dé tién t6i 16i.

Ngay nao ma by diéu kién trén dugc thuc hién ddy di thi cdc Ty Khuu
sé khong dimg budc nita duong, khong ngiing cd ging khi da thanh dat mot vai
két qua trén duong tu hoc va khong bé dé cong trinh trudc khi thanh tyu Dgo
Qua Vb Sanh (A La Hdn)”.

Trong mot co hoi khac, DBic Phat day thém rang ngay nao ma chu
Ty Khuu con c6 Tam Dao viing chic, khiém tén, chuyén cin, ¢6 hoc,
kién c¢6 Tinh T4n, luén luén gia Tam Niém va phét trién Tri Tué, thi
Tang Poan chu Ty Khuu khong thé suy d6i ma trdi lai con phon thinh
hon.

L&i Tdn Duong Cua Puc Sariputta (Xd Loi Phdt)

Sau khi thuyét giang nhiéu thoi Phap dé€ dan dit chu vi Ty Khuu,
Duc Phat roi Rajagaha va cung v6i Dai Piic Ananda di Ambalatthika
roi 